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ШАНОВНІ КОЛЕГИ ТА КОЛЕЖАНКИ!

Òàê óæå «³ñòîðè÷íî ñêëàëîñÿ», ùî â ïîñòðàäÿíñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ 

ìåä³à â³ä³ãðàþòü ÷è íå íàéãîëîâí³øó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ íîâ³òíüî¿, äå-

ìîêðàòè÷íî¿ ôîðìè ìèñëåííÿ. Àëå æ ÷àñòî íà â³ò÷èçíÿíîìó ïðèêëà-

ä³ ìè áà÷èìî, ùî âñå âèÿâëÿºòüñÿ íàâïàêè: íàø³ çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîð-

ìàö³¿ ãàëüìóþòü çàãàëüíîíàö³îíàëüíèé ðîçâèòîê, óòâåðäæóþ÷è ñòàð³

òà ñòâîðþþ÷è íîâ³ ñóñï³ëüí³ ñòåðåîòèïè.

Íà æàëü, ìè ñüîãîäí³ ìàëî çàìèñëþºìîñÿ íàä òèì, íàñê³ëüêè êîæ-

íå íàøå ñëîâî ìàº âåëèêèé ïîçèòèâíèé àáî íåãàòèâíèé åíåðãåòè ÷íèé 

âïëèâ íà ñâ³äîì³ñòü êîæíîãî óêðà¿íöÿ.

Ãåíäåðíèé ïîãëÿä — öå íå «çàìîðñüêà» çàáàâêà ÷è íîâîìîäíå  

â³ÿííÿ. Öå íåâ³ä’ºìíà ñêëàäîâà äåìîêðàòè÷íî¿ êðà¿íè. ² ñàìå â³ä íàñ, 

æóðíàë³ñò³â, çàëåæèòü, íàñê³ëüêè øâèäêî íàøà äåðæàâà ïîäîëàº 

øëÿõ â³ä çàëèøê³â òîòàë³òàðíîãî ìèíóëîãî äî óòâåðäæåííÿ ñïðàâæí³õ 

ºâðî ïåéñüêèõ ö³ííîñòåé. 

Öèì âèäàííÿì Ãåíäåðíèé ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íèé öåíòð 

«ÊÐÎ ÍÀ» çàïî÷àòêîâóº ñåð³þ ïîñ³áíèê³â äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â óêðà¿í-

ñüêîãî ìåä³à-ðèíêó. Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî Âè íå ò³ëüêè ïðî÷èòàºòå íàøó 

êíèãó, àëå é íàäàë³ â³çüìåòå àêòèâíó ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³ íîâèõ êîðèñ-

íèõ ³íôîðìàö³éíèõ ìàòåð³àë³â.

Ùèðî äî Âàñ,

Ìèêîëà ÑÓÕÎÌËÈÍ,

ìåä³à åêñïåðò 

5

 

 

 

ЖУРНАЛІСТИКА 

І СУСПІЛЬСТВО



6

Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

www.krona.org.ua

ЩО ТАКЕ ГЕНДЕР?

Óäâîõ ³ç êîëåãîþ õîäèìî ïî òîðãîâåëüíîìó ìàéäàí÷èêó. Â³í óñå 

í³ÿê íå ìîæå çðîçóì³òè, ÷èì ÿ çàéìàþñü. — Ãåíäåð, ãåíäåð — êðè-

âèòüñÿ â³í. À ùî âîíî òàêå? Ñàì æå íåùîäàâíî âèñòóïàâ ïðîòè çà-

ñì³÷åííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, çàñèëëÿ âñ³ëÿêèõ ³íøîìîâíèõ ñë³â, à òóò,

áà÷, ñàì ïîâñþäíî âèêîðèñòîâóº…

Óæå õâèëèí ñ³ì ñòî¿ìî á³ëÿ ïðèëàâêó. Ïðîäàâùèöÿ, ÿê çàâæäè 

êâîëî, ïî-ðàäÿíñüêîìó, øóêàº êóäèñü çàä³âàíèé íåþ, âèìóøåíîþ âàí-

òàæíèöåþ, ïðàëüíèé ïîðîøîê. Ñàì âîäíî÷àñ äóìàþ, ÿê íàéïðîñò³øå 

ïîÿñíèòè òîâàðèøåâ³ çíà÷åííÿ «çàìîðñüêîãî» ñëîâà.

Íàðåøò³ äîâãîî÷³êóâàíà ïà÷êà ïåðåáèðàºòüñÿ äî ìî¿õ ðóê. «Íà àâ-

òî ìàò³» ÷èòàþ íàïèñ «Øàíîâíà ïàí³!». Äàë³ öüîãî çâåðíåííÿ ì³é ïî-

ãëÿä íå ðóõàºòüñÿ. Ïðîñòÿãàþ ïðàëüíèé ïîðîøîê êîëåç³. Ïðîøó ïðî-

÷èòàòè òåêñò. Ê³ëüêà ñåêóíä â³í âèâ÷àº ñëîâà. Çíèçóº ïëå÷èìà, ìîâ ëÿâ, 

ùî òóò ÿ çíàéøîâ îñîáëèâîãî ÷è òî ïàê íîâîãî?!

— ßêùî í³÷îãî íå ïîì³òèâ, òî êðîêóºìî äàë³, ìîÿ «øàíîâíà ïà-

í³», — äîäàþ ò³ëüêè-íî âè÷èòàíó ôðàçó. Êîëåãà çäèâîâàíî äèâèòüñÿ 

íà ìåíå: Êîëü, òè ÷îãî? ßêà ïàí³?..

Ïåðåïèòóþ âäðóãå. Òåïåð ïàëüöåì ï³äêðåñëþþ ôðàçó íà ïà÷ö³ —

«Øàíîâíà ïàí³!». Áà÷èø, ïîÿñíþþ, ó íàñ ïðàííÿì, âèÿâëÿºòüñÿ, çàé-

ìàþòüñÿ ëèøåíü æ³íêè. — À ìè ç òîáîþ, çíà÷èòü «æ³íî÷îþ» ðîáî-

òîþ… — ïîñòóïîâî ðîçóì³þ÷è ïðî ùî ÿ, ðèòîðè÷íî âèãîëîøóº â³í 

ó ïîâ³òðÿ.

— À îò ó÷îðà òè ìåí³ ïîêàçóâàâ îãîëîøåííÿ â ãàçåò³, äå ÷îðíèì 

ïî á³ëîìó áóëî íàïèñàíî, ùî â í³÷íèé êëóá ÷îëîâ³êàì âõ³ä ïëàòíèé, 

à æ³íêàì áåçêîøòîâíèé. Ïàì’ÿòàºø? — âåäó ðîçìîâó äàë³. — Òàê, çâ³ñ-

íî, — â³äïîâ³äàº â³í. — Òàê îò ÿ çàéìàþñÿ ãåíäåðíèìè ïèòàííÿìè, òîáòî, 

àáè ÿê ÷îëîâ³êè, òàê ³ æ³íêè ìàëè îäíàêîâ³ (ð³âíîçíà÷í³) ìîæ ëèâîñò³ 

äîñòóïó äî áóäü-ÿêèõ ñóñï³ëüíèõ ðåñóðñ³â, ó áóäü-ÿê³é ñôåð³. Áà÷ó, 

ùî òîâàðèøåâ³ öå ñòàíå çðîçóì³ëèì, ò³ëüêè ÿêùî éîìó íàâåñòè êîí-

êðåòí³ ïðèêëàäè.
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Íàñòóïíîãî äíÿ çàïðîøóþ êîëåãó äî ñåáå äîäîìó. Ïîÿñíþþ, ìîâ-

ëÿâ, òàê ³ òàê, ïîòð³áíà òâîÿ äîïîìîãà, îñê³ëüêè õî÷ó… âëàøòóâàòèñü 

íà ðîáîòó. Íà îáëè÷÷³ äðóãà ñïîñòåð³ãàþ í³ìå ïèòàííÿ: «Ùî ñòàëîñÿ?».

— Íå òàê áàãàòî âàêàíñ³é çàðàç ãîëîâíèõ ðåäàêòîð³â, Ìèêîëî, öå æ 

øóêàòè é øóêàòè. Êðàùå âæå ïî ñâî¿õ — êèíóòè çàïèò…

— Âëàñíå, ìåíå íå ö³êàâëÿòü æóðíàë³ñòèêà, ðåêëàìíèé á³çíåñ 

òîùî. Äóìàþ, ó âèõîâàòåë³ ï³òè ó äèòñàäî÷îê. Ïàì’ÿòàºø, ÿê ó øêîë³ 

ìåí³ ïðîðîêóâàëè ñàìå öþ ä³ÿëüí³ñòü?! Ùîïðàâäà, áà÷èëè øê³ëüíèì 

ó÷èòåëåì, ïðîäîâæóâà÷åì â³äîìîãî ïåäàãîãà Ñóõîìëèíñüêîãî. À ÷îì 

áè é í³?

Äâ³ ô³ë³æàíêè ÷àþ ïåðåì³ñòèëèñÿ ç êóõí³ äî êîìï’þòåðà. 

Ïî ÷åð ç³ ïðîãëÿäàºìî ñòîð³íêè ñïåö³àë³çîâàíèõ ñàéò³â ç ïîøóêó ðî-

áîòè. Ó «Ïî øóêó» íàáèðàºìî êëþ÷îâå ñëîâîñïîëó÷åííÿ «âèõîâàòåëü 

äèòñàäêà».

— Äèâè, à âàêàíñ³é ÷èìàëî, — ùèðî äèâóºòüñÿ ì³é äðóã. — Ïðè-

âàòí³, äåðæàâí³ ÷è ÿê³ âîíè òåïåð – âèá³ð äîâîë³ âåëèêèé. ² íå ò³ëüêè 

â äèòÿ÷èõ ñàäî÷êàõ…

Êîï³þºìî âñå, ùî çíàéøëè.

«Ïîòð³áåí âèõîâàòåëü äèòÿ÷î¿ ê³ìíàòè. Ðîáîòà ïîñò³éíà. Ïîâíèé 

ðîáî÷èé äåíü. Âèìîãè: æ³íêà, â³ä 25 äî 55 ðîê³â, ñåðåäíÿ ñïåö³àëüíà 

îñâ³òà».

— Ùîñü íå ðîçóì³þ, — äèâóºòüñÿ êîëåãà. — ßêùî ïîòð³áíà æ³í-

êà, òî ÷îìó ïèøóòü «âèõîâàòåëü», à íå «âèõîâàòåëüêà»?!

Êðîêóºìî äàë³.

«Ïîòð³áåí ðåïåòèòîð-âèõîâàòåëü — 200 ãðí./äåíü. Ïîñò³éíà ðî-

áîòà. Ïîâíèé ðîáî÷èé äåíü. Âèìîãè: æ³íêà…».

«Ïîòð³áåí ðåïåòèòîð ç àíãë³éñüêî¿ ìîâè — âèõîâàòåëü äëÿ äèòè-

íè (õëîï÷èê 6 ðîê³â), ìîëîäà, îõàéíà æ³íêà (ìîæíà ñòóäåíòêà) ïðèºì-

íî¿ çîâí³øíîñò³, ç âèñîêèì ð³âíåì ³íòåëåêòó ³ ïðàâèëüíèì ñâ³òîãëÿäîì 

(â ªâðîàòëàíòè÷íîìó ðîçóì³íí³)…».

«Ïåäàãîã. Ïîñò³éíà ðîáîòà. Âèìîãè: æ³íêà äî 40 ðîê³â, âèùà 

îñâ³òà…».
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Ó êîëåãè çìó÷åíèé âèãëÿä. Â³í í³áè ÷èòàº ³ íå ðîçóì³º îãîëîøåí-

íÿ. Íàðåøò³ éîãî âåëèêèé ïàëåöü çä³éìàºòüñÿ äîãîðè: íàäèáàâ ï³äõî-

äÿùå, Ìèêîëî, ãàðíå. ßêðàç äëÿ òåáå. 

«…Ïîòð³áåí ïåäàãîã íàâ÷àëüíèõ êëàñ³â, âèõîâàòåëü äèòÿ÷îãî ñàä-

êà. Çâåðòàòèñÿ äî Íàòàë³¿ Âîëîäèìèð³âíè…».

Ñëóõàâêà á³ëÿ âóõà, íàáèðàþ íîìåð. Íà ³íøîìó ê³íö³ áàäüîðèé 

æ³ íî÷èé ãîëîñ «àëüîêàº».

— Äîáðèé äåíü Âàì! — â³òàþñÿ.

— Íàâçàºì.

— ß ç ïðèâîäó âàêàíñ³¿ «âèõîâàòåëü äèòñàäêà». Ìîæíà óòî÷íþ-

þ÷è çàïèòàííÿ ïîñòàâèòè äî Íàòàë³¿ Âîëîäèìèð³âíè…

Íà ³íøîìó ê³íö³ ïðîáóðêîò³ëè ùîñü íåçðîçóì³ëå. Âèäíî, ùî öå ïðî-

õàííÿ çàñòàëî æ³íêó çíåíàöüêà.

— Ïåðåïðîøóþ, — ñêàçàëè ó òðóáö³, — à âè äëÿ êîãî ö³êàâè-

òåñÿ?

— Ïåâíî, ùî äëÿ ñåáå. Ìîæëèâî êðàùå ï³ä’¿õàòè äî Âàñ íà ñï³â-

áåñ³äó? Ùî ç ñîáîþ ïîòð³áíî ìàòè?
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— Âèáà÷òå, — ïðîäîâæèâ æ³íî÷èé ãîëîñ, — àëå öÿ âàêàíñ³ÿ 

íå äëÿ Âàñ.

² äàë³ âñå ùå ðîçãóáëåíî äîäàâ:

— Òîáòî öÿ ðîáîòà íå äëÿ ÷îëîâ³ê³â…

À äàë³ áóëî ÷óòè âæå äâà ãîëîñè. Äî êëàäåííÿ òðóáêè òèì÷àñîâà  

ñï³âáåñ³äíèöÿ âñòèãëà êîìóñü ñêàçàòè: «Çîâñ³ì îáàëäºë³. ×îëîâ³ê õî-

÷å áóòè âèõîâàòåëåì… Öå ùîñü íîâåíüêå…». 

ß ñèä³â ³ îáðàæåíî äèâèâñÿ íà ìîí³òîð. Êîëåãà ì³íîðíî ïåðåáèðàâ  

êàì³íö³ íà ÷³òêàõ.

Ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ äâîõ ãîäèí ìè çðîáèëè ùå äåê³ëüêà äçâ³íê³â.

Äîâåëîñÿ ÷óòè ÿê çäèâóâàííÿ, òàê ³ â³äâåðòó íåïîâàãó. Ñëàâà Áîãó, çáî-

÷åíöåì íå íàçâàëè, òà, ìàáóòü òàêè, â ê³ëüêîõ âèïàäêàõ ïî äóìàëè.

— Öå çíóùàííÿ íàä ÷îëîâ³êàìè, — äàë³ çàïàëüíî ïðîäîâæèâ â³í.

Âèäíî, ùî òîâàðèøà äðàòóâàëî âæèâàíå â îãîëîøåííÿõ ñëîâî «âè-

õîâàòåëü». Âîíî ÷îëîâ³÷îãî ðîäó, à íà ïðàêòèö³ âèÿâèëîñÿ, ùî «âè õî-

âàòåëü = æ³íêà». 

— Ñüîãîäí³ çðàíêó ãîâîðèâ ç íàøèì ñï³ëüíèì çíàéîìèì, Îëåêñ³ºì, 

êåð³âíèêîì õàðê³âñüêî¿ ìåä³à-ãðóïè, — ðîçêàçóº òîâàðèø. — Ñëîâî 

çà ñëîâî, çàãîâîðèëè ïðî íàá³ð ñï³âðîá³òíèê³â. — Ïðî ÷îëîâ³ê³â? — 

ïåðåáèâàþ.

— Ïðî âñ³õ — ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, — íå çðîçóì³â â³í ìåíå.

— Òîä³ é êàæè «ñï³âðîá³òíèê³â òà ñï³âðîá³òíèöü», — íàâìèñíå 

âèïðàâëÿþ êîëåãó…

— Â³í êàæå, ùî çà íàÿâíîñò³ â³ëüíî¿ âàêàíñ³¿, â³í ïåðåâàæíî îð³-

ºíòóºòüñÿ íà ÷îëîâ³ê³â. Áî ó æ³íîê âñå ñêëàäí³øå. Âàã³òí³ñòü — äåêðåò-

íà â³äïóñòêà, õâîðîáè äèòÿòè — â³äãóëè, ñâàðêà ç ÷îëîâ³êîì — ì³ãðåíü. 

² öå, íå ðàõóþ÷è ïë³òîê, ³íòðèã, îáðàç ³ ñêàíäàë³â, äî ÿêèõ íåáàéäó æà

«ñëàáêà ñòàòü». ×îëîâ³ê æå ëèøå õîäèòü íà ðîáîòó, äå ñóì ë³ííî âèêî-

íóº ñâî¿ ïðÿì³ îáîâ’ÿçêè…».

— Äóæå ñóìë³ííî… Ñóìë³íí³ñòü âæå â³ä ñòàò³ çàëåæèòü, à íå âñ³õ õà-

ðàêòåðó êîíêðåòíî¿ ëþäèíè? — ðèòîðè÷íî ïåðåïèòóþ ó òîâàðè øà. —

Îñîáëèâî ÿêùî íàïåðåäîäí³ íàïèâñÿ, à çðàíêó ãîë³âîíüêà «áî-áî», — 

³ðîí³çóþ.
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— Ó ìåíå â îäí³é ³ç ðåäàêö³é ïåâí³ æóðíàë³ñòêè íà ðàç îáãàíÿ ëè

êîëåã-÷îëîâ³ê³â. Àëå öå íå áóëî çìàãàííÿì, õòî êîãî: æ³íêà ÷îëîâ³êà  

÷è ÷îëîâ³ê æ³íêó. Çàëåæàëî â³ä ïðî ôåñ³éíîñò³, îñîáèñòèõ ÿêîñòåé 

ëþäèíè. Çâà æèâøè íà ô³íàíñîâ³ ïîêàçíèêè, êî ëåê òèâ âèð³øèâ îáðà-

òè êåð³âíèöåþ â³ä ä³ëó ðåêëàìè ßíó Øåâ÷åíêî…  

Ó äâåð³ ïîäçâîíèëè. Íàãîäèâñÿ Ìà ê ñèì ³ç ñóñ³äíüî¿ êâàðòèðè. 

Çíà éîì ëþ éîãî ç äðóãîì. — Äî ðå÷³, — çãàäóþ â÷àñíî, — â³í çàðàç 

ó äåêðåòí³é â³äïóñòö³ ïî äîãëÿäó çà äèòèíîþ. 

— ² ÿê âîíî, âèõîâóâàòè ìàëÿ? ×îãî âèð³øèâ? — ïèòàºìî ó Ìàê-

ñèìà.

— Íà òàêå «ðåâîëþö³éíå», ç ïîãëÿäó ñóñï³ëüíèõ ñòåðåîòèï³â, ð³-

øåííÿ áóëî äâ³ îñíîâí³ ïðè÷èíè: ïî-ïåðøå, ó ìåíå ìåíøà, í³æ ó äðó-

æèíè, çàðîá³òíà ïëàòà, ïî-äðóãå, áóâ äîñâ³ä ó äîãëÿäàíí³ äèòèíè. Äî íà-

ðîäæåííÿ ñèíà ÷àñòåíüêî äîâîäèëîñÿ çàëèøàòèñÿ ç ïëåì³ííèêîì, ÿêèì 

ÿ îï³êóâàâñÿ â³ä «À» äî «ß». 

À âçàãàë³ ìåí³ ïðîñòî ïîäîáàºòüñÿ áóòè ç ìàëèì. Áî ç ä³òüìè 

íà ïîâíþºøñÿ ïîçèòèâîì, à êð³ì òîãî íàáèðàºøñÿ æèòòºâîãî äîñâ³äó. 

ß îò äîñ³ ïàì’ÿòàþ, ÿê ïðèéøîâ ó ï³ñëÿïîëîãîâó ïàëàòó äî äðóæèíè, 

âïåâíåíî ³ ñïîê³éíî âçÿâ íåìîâëÿ íà ðóêè ³ ðàïòîì â³ä÷óâ, ùî íà ìåíå 

âåëèêèìè î÷èìà äèâëÿòüñÿ ìåäñåñòðè. Âîíè òîä³ ùå ïåðåïèòàëè: 

«Öå ñïðàâä³ âàøà ïåðøà äèòèíà?»… 

— ² ÿê äàë³?

— Çà äâà ì³ñÿö³ ëèøèâñÿ ç ñèíîì ñàì. Ç ïîáóòîì ÷àñòêîâî äî ïî-

ìàãàëè áàòüêè. Çâ³ñíî, ùî áåç êëîïîò³â íå îá³éøëîñÿ. Íàñàìïåðåä, ÿ çâè-

êàâ äî òîãî, ùî ðîçïîðÿäîê äíÿ ìàº áóòè ïîâí³ñòþ ï³äëàøòîâàíèé ï³ä 

ðåæèì ìàëþêà, ³ çàì³ñòü «äðàéâó», ÿêèé çàâæäè ïåðåæèâàâ íà ðîáîò³, 

ïî÷àâ â³ä÷óâàòè, ùî ïîâí³ñòþ îïèíèâñÿ â ³çîëÿö³¿. Áëèçüêî äâîõ ì³-

ñÿö³â «âõîäèâ» ó öåé ñòàí, ³ öå áóëî çîâñ³ì íåïðîñòî. À ÷åðåç ï³âðîêó 

çðîçóì³â, ùî íàñòàëà êðèçà æàíðó — ç ðàíêó äî âå÷îðà, â³ä ïîíå ä³ë-

êà äî ïîíåä³ëêà, ùîäíÿ, ùîòèæíÿ, ùîì³ñÿöÿ — îäí³ é ò³ æ êëîïîòè, 

ï³äãóçêè, ïðîãóëÿíêè, ãîäóâàííÿ. 

— Íà æàëü, ïî÷àëè ñâàðèòèñÿ ç äðóæèíîþ, — ïðîäîâæóº Ìàê ñèì 

äàë³. — Öåé ïåð³îä äëÿ ìåíå áóâ äóæå âàæêèì. Â ÿêèéñü ìîìåíò ÿ ç³-

11

Æóðíàë³ñòèêà ³ ñóñï³ëüñòâî

www.krona.org.ua

áðàâ ðå÷³ é ï³øîâ ç äîìó. Ìè ïðîæèëè îêðåìî ê³ëüêà äí³â. ² öåé ÷àñ 

âèÿâèâñÿ äóæå ïîòð³áíèì. ßê ò³ëüêè ìîÿ ïñèõ³êà â³äïî÷èëà, ÿ ðàïòîì 

çðîçóì³â, ùî íå ìîæó ïðèãàäàòè ïðè÷èíó íàøî¿ ñâàðêè. Â³ä÷óâ 

ÿê íåéìî â³ðíî ïîòðåáóþ ëþáîâ³ äðóæèíè, ñèíà, õî÷ó áà÷èòè ¿õ ³ áóòè 

ç íèìè.

— Çàãàëîì, äëÿ ìåíå ïðèºìíèìè ïåðåæèâàííÿìè áóëà ìîæ ëè-

â³ñòü ïîñò³éíî ñïîñòåð³ãàòè çà ðîçâèòêîì ìàëþêà. Îò, ïðèì³ðîì, ùå 

â÷îðà â³í ëåæàâ ò³ëüêè íà ñïèí³, à íèí³ ñïðîáóâàâ ïåðåâåðíóòèñÿ. 

Öÿ ñåêóíäà, âîíà âæå í³êîëè íå ïîâòîðèòüñÿ ó éîãî ³ ìîºìó æèòò³, 

é â³ä öüîãî òè ðàïòîì â³ä÷óâàºø òàêèé ïðèëèâ ùàñòÿ, ñàìå â³ä òîãî, 

ùî òè çì³ã öå ïîáà÷èòè. Íàéá³ëüøó âòîìó ÿê ðóêîþ çí³ìàº. À äàë³ —

ïåðøà óñì³øêà ìàëþêà, ÿêîãî òàê ëþáèø, éîãî ïåðøå íàìàãàííÿ ùîñü 

âèìîâèòè… Öüîãî íå ïîâòîðèòè.

— À ÿêîþ áóëà ðåàêö³ÿ äðóç³â, êîëåã, ðîäè÷³â íà çâ³ñòêó ïðî òå, 

ùî òè éäåø ó êðåäèòíó â³äïóñêó?

— Ð³çíîþ. Àëå êîëè òè ïðèéìàºø äëÿ ñåáå ð³øåííÿ, îá´ðóíòî-

âàíå â³ä÷óòòÿì â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà òîãî, êîãî ëþáèø, òî ðåàêö³ÿ ñó-

ñï³ëü ñòâà íå ìàº çíà÷åííÿ.

— Äî ðå÷³, — âòðó÷àþñü ó ðîçìîâó, — ñüîãîäí³ â ºâðîïåéñüêèõ 

êðà¿íàõ äåäàë³ á³ëüøå ÷îëîâ³ê³â, ïðè÷îìó ðåàë³çîâàíèõ ³ ñàìîäîñòàòí³õ,

à íå òèõ, êîãî æèòòÿ âèêèíóëî íà óçá³÷÷ÿ, ñàì³ âèð³øóþòü ïåâíèé ÷àñ 

âèõîâóâàòè äèòèíó, òîä³ ÿê ìàòè ïðàöþº. Ó äåêðåòíó â³äïóñêó éäóòü 

íàâ³òü ïåðø³ îñîáè çàõ³äíèõ êðà¿í, ïîêàçóþ÷è ïðèêëàä ñâîºìó ñó-

ñï³ëü ñòâó. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ó ñâ³äîìîñò³ âèáîðó ñóìí³âàòèñÿ àæ í³ÿê 

íå äîâîäèòüñÿ. 

Íàòîì³ñòü ó íàøèõ ïîñòðàäÿíñüêèõ ñóñï³ëüñòâàõ äåêðåò áàòüêà

ñïðè é ìàºòüñÿ ÿê âèíÿòêîâà ð³÷. ² ïîÿñíþºòüñÿ ðàäøå ñëàáê³ñòþ ÷îëî-

â³êà ³ òèñêîì æ³íêè, ÿê ñïîñ³á çàõîâàòèñÿ â³ä ðåàëüíîñò³, à äóìêà ïðî 

òå, ùî ÷îëîâ³ê ìîæå àáñîëþòíî ñâ³äîìî, íå âèìóøåíî, îáðàòè «àêòèâ-

íå áàòü ê³âñòâî» ó ðàìêè íàøî¿ «ñóñï³ëüíî¿ îö³íêè» íå âïè ñó ºòüñÿ. 

Çðî çóì³ëî, ùî òðàäèö³¿, ìåíòàëüíà ïàì’ÿòü âèòâîðþþòü ì³öí³ ñòåðåî-

òèïí³ ôîðìè, ÿê³ íå ïðèïóñêàþòü ³íøîãî ðîçïîä³ëó ðîëåé, àí³æ æ³í êà 
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á³ëÿ ïëèòè, à ÷îëîâ³ê – â îô³ñ³. ² äóæå ìàëî ïîäðóæí³õ ïàð ìîæóòü 

â³ëüíî³ ñà ìîñò³éíî âèçíà÷èòè, ùî ³ êîìó íàñïðàâä³ êðàùå âäàºòüñÿ 

â öüîìó æèòò³. À òàì ùå áàáóñ³ ç³ ñâî¿ì áà÷åííÿì… 

Âèõîäèìî âòðüîõ íà âóëèöþ, çàìèñëåí³. Äèâëþñÿ, à Ìàêñèì âêà-

çóº íà çàäíº ñêëî ëåãêîâèêà. — Äèâ³òüñÿ, õëîïö³, — êàæå â³í, — 

îò ïî ÿñí³òü ìåí³, ÷îìó íà ö³é íàêëåéö³ çîáðàæåíî æ³íî÷ó òóôåëüêó? 

×îìó íå âèêîðèñòàíî «íåéòðàëüíå» âçóòòÿ, ÿêå íîñÿòü ÿê ÷îëîâ³êè, 

òàê ³ æ³íêè?

— Íó ùî, — ïèòàþ ó êîëåãè, — òè òåïåð íà ïðàêòèö³ ðîçóì³ºø, 

ùî ñëîâî «ãåíäåð» îçíà÷àº? ×è çàâòðà ì³ñòîì ïðîãóëÿºìîñÿ?..
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МАС-МЕДІА ТА УКРАЇНСЬКЕ СУСПІЛЬСТВО 

Æóðíàë³ñòèêà àêòèâíî âçàºìîä³º ³ç ìàñîâîþ êóëüòóðîþ é ìàñî-

âîþ ñâ³äîì³ñòþ. Âîíà çàêð³ïëþº, ïîøèðþº ³ íàâ³òü íàâ’ÿçóº ÷èñëåíí³ 

ñòåðåîòèïè «äîáðîãî» ³ «çëîãî», «êðàñèâîãî» ³ «ïîòâîðíîãî», «äîðå÷íî-

ãî» ³ «ìàðã³íàëüíîãî» òîùî. Öå ïåâí³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè, îáðàçè, ìà íå-

ðè, ñòèëü, ÿê³ ìîæóòü íàáèðàòè íîâèõ ðèñ ï³ä âïëèâîì çì³í ó ïîë³òè-

÷í³é, åêîíîì³÷í³é òà êóëüòóðí³é ïàðàäèãìàõ. Òîìó â îáðàçàõ ÷îëî â³ ê³â 

³ æ³íîê, ðåïðåçåíòîâàíèõ ó ñó÷àñíèõ çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ìîæíà  

âè÷ëåíèòè ÷èìàëî ÿê ³ñòîðè÷íèõ íàøàðóâàíü, òàê ³ íîâ³òíüîãî ãðèìó.

Çäàºòüñÿ, â³ä³éøëè ó ìèíóëå ïàòð³àðõàò³ ñòåðåîòèïè ïîïåðåä-

í³õ åïîõ, â³äîáðàæåí³ â ë³òåðàòóð³ â ³äåàë³çîâàíîìó îáðàç³ çàëåæíî¿ 

òà ïàñèâíî¿ æ³íêè, äîáðîïîðÿäíî¿ õðèñòèÿíêè, ÷èº æèòòÿ ñïëèâàº â ðî-

äèííîìó êîë³. Õðîíîëîã³÷íî íàñòóïíèé æ³íî÷èé ³äåàë, ùî çíàìåíóâàâ  

âèõ³ä æ³íêè äî ïóáë³÷íîãî ïðîñòîðó, â³äîáðàæåíèé â àã³òàö³éíî-ïëà-

êàòíèõ îáðàçàõ ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â — «àêòèâ³ñòêè, êîìñîìîëêè ³ ïðîñ òî

êðàñóí³», ÿêà îñâîþâàëà íàéâàæ÷å (òðàêòîð, êîìáàéí, ë³òàê, êðèãî ëàì, 

ðàêåòó), ñïîâ³äóþ÷è íîâèé åêñòðåìàëüíèé ïðèíöèï: óñå â ³ì’ÿ Áàòü-

ê³âùèíè ÷è ³äå¿. Ö³ îáðàçè, îäíàê, íå â³äáèâàëè ðåàëüíèõ íàâàíòà æåíü 

ðàäÿíñüêî¿ æ³íêè ç ¿¿ ïîäâ³éíèì ðîáî÷èì äíåì — íà ðîáîò³ ³ âäîìà.

Ñüîãîäí³ â åêîíîì³ö³ é ïîë³òèö³, íàóö³ òà äèïëîìàò³¿ ³ íàâ³òü â àðì³¿ 

âèçíà÷àþòüñÿ ãåíäåðí³ «ï³äõîäè», «àñïåêòè», «÷èííèêè», «íàñòàíîâè»,

«îð³ºíòàö³¿», «îñîáëèâîñò³». Òðèâàº ïðîöåñ çãëàäæóâàííÿ òîãî ñîö³àëü-

íîãî, äóõîâíîãî, êóëüòóðíîãî äèñîíàíñó, ÿêèé ³ ïîíèí³ ñòèìóëþº ãåí-

äåðíó äèñêðèì³íàö³þ. Äåìîêðàò³ÿ ïåðåäáà÷àº ïàðòíåðñòâî é ïàðèòåò: 

æ³íêè ïðîðèâàþòüñÿ íà íàéâèù³ ùàáë³ âëàäè, ÷îëîâ³êè íàìàãàþòüñÿ  

íå ÷èíèòè îïîðó. Ïîòðåáà ðåàë³çóâàòè ñåáå â æèòò³ ïðèòàìàííà ïðåä-

ñòàâíèêàì îáîõ ñòàòåé. Ãåíäåðíèé ðåæèì «÷îëîâ³ê ñèëüíèé, æ³íêà 

ñëàáêà; â³í ðîçóìíèé, âîíà êðàñèâà» â³äõîäèòü ó ìèíóëå. Íå çàâæäè  

êàòåãîð³¿ «ðàö³îíàëüíå — äóõîâíå — áîæåñòâåííå — êóëüòóðíå»  

ïðèòàìàíí³ ÷îëîâ³êîâ³, ëèøàþ÷è æ³íö³ â³äïîâ³äíî: «ïî÷óòòºâå — ò³ ëåñ-

íå — ãð³õîâíå — ïðèðîäíå». Ðîçìà¿òòÿ ó ñòàòóñàõ, ðîëÿõ, ïîâå ä³íö³, 



14

Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

www.krona.org.ua

õàðàêòåð³ òà áàãàòüîõ ³íøèõ ïðîÿâ³â æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ³ñ-

íóâàëè çàâæäè. Ñüîãîäí³ óòâåðäæóºòüñÿ äóìêà ïðî òå, ùî êîæíà 

ëþäèíà, íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, ìàº ïðàâî íà ðîçêðèòòÿ âëàñíîãî òàëàí-

òó é çä³áíîñòåé, âèêîðèñòàííÿ ¿õ äëÿ ñàìîðîçâèòêó òà çàãàëüíîãî ïî-

ñòóïó. Çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ñóñï³ëü-

íèõ ïðîöåñàõ. ßê ó âñüîìó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³ ìàñ-ìåä³à º ïðîâ³äíè-

êàìè ïîçèòèâíîãî ³ íåãàòèâíîãî, âîíè âèíîñÿòü íàçîâí³, ðîáëÿ÷è 

ïó áë³÷íèìè, äóìêè, ïîãëÿäè, îáðàçè òà ïîâåä³íêîâ³ ìîäåë³; âîíè º «â÷è-

òåëÿìè» àêòóàëüíî¿ êóëüòóðè, îñê³ëüêè ïðîïîíóþòü, ôîðìóþòü ³ òðàíñ-

ëþþòü íîâ³ ñóñï³ëüí³ çðàçêè, äàþ÷è âëàñí³ «óðîêè æèòòÿ», çîêðåìà 

é ó ñôåð³ ãåíäåðíèõ ñòîñóíê³â.

Ðîçóì³þ÷è âàãó çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ â êðà¿íàõ ðîçâèíåíî¿

äåìîêðàò³¿, ÷èìàëî äåðæàâ çàïî÷àòêîâóþòü ³ ñèñòåìàòè÷íî ïðîâîäÿòü 

ãåíäåðí³ ìîí³òîðèíãè ìàñ-ìåä³à, ùîá ó ðåàëüíèõ ÷è óìîâíèõ öèôðàõ

ïðîñòåæèòè ð³çí³ àñïåêòè ãåíäåðíî¿ ñèìåòð³¿ ÷è àñèìåòð³¿.

Òàê³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â êðà¿íàõ Öåíòðàëüíî¿ òà Ï³âí³÷íî¿ 

ªâðîïè (Í³ìå÷÷èí³, Ô³íëÿíä³¿, Íîðâåã³¿, Øâåö³¿, Í³äåðëàíäàõ), à òàêîæ

â Åñòîí³¿, Óêðà¿í³ é Ðîñ³¿. Íåçâàæàþ÷è íà ð³çíèöþ â ìåòîäèêàõ ³ ïà-
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ðàìåòðàõ, áóëî âèÿâëåíî äîì³íóâàííÿ ïåâíèõ ñòåðåîòèï³â ó ìàñî â³é 

ñâ³äîìîñò³, â³äîáðàæåí³é ó ÇÌ². Çîêðåìà, äëÿ æ³íîê öå äâà òèïè: ñåê-

ñóàëüíèé îá’ºêò ³ ùàñëèâà äîìîãîñïîäàðêà — ïîäðóãà ÷îëîâ³êà. Ñòåðåî-

òèï ÷îëîâ³êà — óñï³øíèé á³ç íåñìåí, ùî ïðåòåíäóº íà çâàííÿ «ñóïåð-

ìåíà â óñüîìó». ² õî÷à ìàòåð³àëè ïðî àêòèâíèõ æ³íîê ³ çàéíÿ òèõ äî-

ìàøí³ìè ñïðàâàìè ÷îëîâ³ê³â ç’ÿâëÿþòüñÿ é òðàíñëþþòüñÿ îñòàíí³ì

÷àñîì äåäàë³ ÷àñò³øå, ïàí³âíèìè çàëèøàþòüñÿ «ðåöèäèâè íåçâ³ëüíå-

íî¿ ñâ³äîìîñò³».

Åñòîíñüêèé ïðîåêò «Ìîí³òîðèíã òåëåáà÷åííÿ» ñïèðàâñÿ íà äîñâ³ä  

ï’ÿòè ºâðîïåéñüêèõ ãðîìàäñüêèõ êàíàë³â ³ ìàâ ïåðåâàæíî àêàäå ì³÷íå 

ñïðÿìóâàííÿ. Àíàë³çîì ³ ðåçóëüòàòàìè çàö³êàâèëîñÿ êåð³âíè öòâî 

åñòîíñüêîãî òåëåáà÷åííÿ. Äî óâàãè áóëî âçÿòî ïåðåäà÷³ ïðàéì-÷àñó 

(ç 19 äî 23 ãîäèíè), çàïèñàíî 55 ãîäèí ïðîãðàì ãðîìàäñüêîãî òåëå áà-

÷åííÿ, ïðîàíàë³çîâàíî 1000 îñ³á (ÿê ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ æ³íîê). Ïðè öüîìó 

â Åñòîí³¿ íà ãðîìàäñüêîìó òåëåáà÷åíí³ ä³º çàêîí ïðî ïðîïîðö³éí³ñòü 

ïðåäñòàâëåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Ðåàëüí³ öèôðè çàñâ³ä÷èëè, îäíàê, 

«íåºâðîïåéñüêó» êàðòèíó. Âèõ³äíîþ òî÷êîþ ñëóæèâ ïîêàçíèê: ñåðåä

ïðîôåñ³îíàë³â â Åñòîí³¿ 60% æ³íîê, à â ªâðîï³ â ñåðåäíüîìó — 40%. 

Àëå öåé âèùèé ñòàðòîâèé ð³âåíü îñîáëèâî íå âïëèíóâ íà ó÷àñòü æ³íîê 

ó òåëåâ³ç³éíèõ ïðîãðàìàõ. Â Åñòîí³¿ âîíà ñòàíîâèëà 34%, à â ³íøèõ êðà-

¿íàõ ñèòóàö³ÿ áóëà òàêîþ: ó Ô³íëÿíä³¿ òà Øâåö³¿ ïîêàçíèê ñêëàâ 36%,

ó Í³ìå÷÷èí³ — 29%, ó Í³äåðëàíäàõ — 28%. Ïðè öüîìó ðîë³ æ³íîê  

(æóðíàë³ñòñüê³ îáîâ’ÿçêè, ó÷àñòü æ³íîê ÿê åêñïåðò³â, ôàõ³âö³â ³ ò. ³í.)

ó ð³çíèõ êðà¿íàõ áóëè ðåïðåçåíòîâàí³ ñâîºð³äíî. Íàïðèêëàä, îáîâ’ÿçêè 

ðåïîðòåð³â ó Í³äåðëàíäàõ âèêîíóþòü ïðèáëèçíî 40% æ³íîê, ó Íîðâå-

ã³¿ — 19%, â Åñòîí³¿ — 0%. Ñåðåä ñïîðòèâíèõ êîìåíòàòîð³â ó Øâåö³¿ 

18% æ³íîê, â Åñòîí³¿ — 20% (íîðâåçüêå ãðîìàäñüêå òåëåáà÷åííÿ ìàº 

íóëüîâèé ïîêàçíèê). Ô³íñüê³ ãëÿäà÷³ â³ðÿòü ó ìåòåîïðîãíîçè ôàõ³â-

ö³â-òåëåâ³ç³éíèê³â, ñåðåä ÿêèõ 75% æ³íîê; â Åñòîí³¿ öåé ïîêàçíèê ñêëà-

äàº 38%, à â Í³ìå÷÷èí³ — 0%. Ãîñòÿìè äëÿ äèñêóñ³éíèõ ïåðåäà÷ æ³-

íîê íàé÷àñò³øå çàïðîøóþòü ó Ô³íëÿíä³¿ (44%), Íîðâåã³¿ (41%), Øâå-

ö³¿ (36%), Åñòîí³ÿ çàëèøèëàñÿ íà ð³âí³ 19%.
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Â Óêðà¿í³ ³íøà ïðîáëåìà: òâîð÷à ñàìîðåàë³çàö³ÿ æ³íîê, çîêðåìà 

â æóð íàë³ñòèö³, òåæ íå íà íàéâèùîìó ð³âí³. Î÷åâèäíèì ñòàëî òå, ùî

ñüîãîäí³ æóðíàë³ñòèêà — ïðîôåñ³ÿ æ³íî÷à. Ñåðåä ñòóäåíò³â â³äïîâ³ä-

íèõ â³ää³ëåíü — 85% ä³â÷àò. Òàêèé ñàìèé ïîêàçíèê ³ ñåðåä ïðàö³âíè-

ê³â ÇÌ². Àëå ¿ì íàäçâè÷àéíî âàæêî «çäîáóòè ì³ñöå ï³ä ñîíöåì» —

î÷îëèòè ïðîâ³äí³ ãàçåòè é æóðíàëè, ä³ñòàòè ïðèõèëüíó êðèòèêó. 

Ïðè öüîìó äî ñòàòåé ïðî æ³íîê ³ äëÿ íèõ â ðåäàêö³ÿõ ñòàâëÿòüñÿ íå òàê 

ç ïîâàãîþ, ÿê ç ³ðîí³ºþ. Âò³ì, Óêðà¿íà íå º âèíÿòêîì — ôåì³í³çàö³ÿ  

æóðíàë³ñòèêè â³äáóâàºòüñÿ â Ëàòâ³¿ òà Ðîñ³¿, ïðîòå íàé÷àñò³øå æ³í-

êè íå íàâàæóþòüñÿ ïèñàòè ïðî ñòàíîâèùå ñâî¿õ ïîñåñòåð àáî íå ââà-

æàþòü çà ïîòð³áíå âèñóâàòè íà ÷³ëüíå ì³ñöå ïèòàííÿ, ÿê³ íàðàç³ äëÿ 

íèõ º îñîáëèâî íàãàëüíèìè òà áîëþ÷èìè.

×àñòî ÿêðàç ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàê 

çâàíà ìîâà âîðîæîãî ñòàâëåííÿ äî æ³íîê, ïðîÿâè àíòèêóëüòóðíîãî, 

íåöèâ³ë³çîâàíîãî ñåêñèçìó — ³äåîëîã³¿ äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêàìè ñòà-

ò³. Çì³íþþ÷è â³äîìå ïðèñë³â’ÿ, ñóìíîçâ³ñíèé ðîñ³éñüêèé ïîë³òèê Â. Æè-

ðèíîâñüêèé âèñëîâèâñÿ òàê: «Æåíùèíà — äðóã ÷åëîâåêà, ñðàçó ïîñëå

ñîáàêè è ëîøàäè».

Ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè — ïîçèòèâí³ ³ íåãàòèâí³ — óâ³÷íþþòüñÿ 

³ â ìîâ³. Ëþäè îáîõ ñòàòåé ÷àñòî çàëèøàþòüñÿ íîñ³ÿìè òðàäèö³éíèõ 

÷è óñòàëåíèõ ãåíäåðíèõ íîðì òà îö³íîê, ùî âèçíà÷àþòü ãåíäåðíó ïî-

âåä³íêó. Ñêàæ³ìî, â ðîñ³éñüê³é ìîâ³ çäàâíà çàêð³ïëåí³ ñò³éê³ âèñëîâè
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íà êøòàëò: «Âñå áàáû — äóðû», «Âîëîñ äîëîã, äà óì êîðîòîê», «Æåíùè-

íà — ïðåæäå âñåãî ìàòü», «Ìóæ — ãëàâà ñåìüè» òîùî. Îñòàíí³ì ÷àñîì 

ó ìîäó ââ³éøëè äâà ñòåðåîòèïè: ³äåàë ÷îëîâ³êà — ìà÷î (ñóïåðñèëü-

íèé, âîëüîâèé, áåç íàéìåíøîãî ´àíäæó); äî æ³íî÷î¿ ñòàò³ «ïðèëèïëî» 

çâåðõíüî-ïðèì³òèâíå âèçíà÷åííÿ «ñòåðâà», ùî äîì³íóº íàâ³òü ó íàçâàõ 

êíèã ó âèãëÿä³ «ïðàêòè÷íèõ ïîðàä» («Êàê ñòàòü ñòåðâîé»), äå àâòîðàìè 

òàêèõ ðåêîìåíäàö³é âèñòóïàþòü íàé÷àñò³øå æ³íêè. Íàâðÿä ÷è õòîñü 

çäîãàäàâñÿ â³äêðèòè «Íîâèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê óêðà¿íñüêî¿ ìîâè» 

(Ê., 1998), ùîá çíàéòè ñëîâî «ñòåðâî» é ïîáà÷èòè àáñîëþòíî íåãàòèâ-

íå çàáàðâëåííÿ: äðóãå çíà÷åííÿ — «ï³äëà, íåã³äíà ëþäèíà; ìåðçîò íèê, 

íåã³äíèê; óæèâàºòüñÿ ÿê ëàéëèâå ñëîâî»; ïåðøå çíà÷åííÿ âçàãàë³ ìî-

òîðîøíå — «òðóï òâàðèíè, ïàäàëü, ïàäëî, äîõëÿòèíà»…

Òîáòî â³äáóâàºòüñÿ çì³ùåííÿ íà 180 ãðàäóñ³â ïîçèòèâíèõ ³ íåãà-

òè â íèõ àêöåíò³â. Íå âèïàäêîâî îäèí ³ç æ³íî÷èõ æóðíàë³â íàïèñàâ: 

áóòè âèõîâàíîþ, ñòðèìàíîþ òà ñåðéîçíîþ — íå ìîäíî!.. «Ñòåðâà» — 

öå «ñàìå òå» âèçíà÷åííÿ ðîë³, ÿêî¿ òàê íå âèñòà÷àëî áàãàòüîì æ³íêàì -

êîíñåðâàòîðêàì ó çàøîðåíîìó, ðåãëàìåíòîâàíîìó ñóñï³ëüñòâ³?! Ó öüî-

ìó æ ðàêóðñ³ æóðíàë «Ï³Ê» íà îáêëàäèíêó íîìåðà çà 5–11 áåðåçíÿ 

2004 ðîêó âèí³ñ ôîòî ç âåëèêèì íàïèñîì «Âñ³ áàáè — ñòåðâè». À äàë³ 

öå âèçíà÷åííÿ â ð³çíèõ âàð³àíòàõ, òëóìà÷åííÿõ, äîòåïàõ ³ ïîðàäàõ 

â³äì³íþâàëîñü ó ïóáë³êàö³¿ «Âñ³ ìè, áàáè, — ñòåðâè» (÷îëîâ³êàì òàì 

äàíî ëàã³äí³øå âèçíà÷åííÿ — «êîçåë»).

Âåñü «³íâåíòàð» ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ïðîñòåæóºòüñÿ â ð³çíèõ ñè-

ñòåìàõ êîìóí³êàö³¿. Â³ä ÷àñ³â äðóãî¿ õâèë³ ôåì³í³ñòñüêîãî ðóõó, òîá-

òî, 1960-òèõ ðîê³â, äëÿ ñâ³òîâèõ ìîâ, çîêðåìà, àíãë³éñüêî¿, í³ìåöüêî¿,

ôðàíöóçüêî¿ ìîâ, ðîçðîáëÿþòüñÿ ÷èñëåíí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîë³-

òè÷íî êîðåêòíîãî âæèâàííÿ ìîâè çàäëÿ âèïðàâëåííÿ ãåíäåðíî¿ àñè-

ìåòð³¿. Â ðàìêàõ ôåì³í³ñòñüêî¿ êðèòèêè ìîâè áóëî çàïðîïîíîâàíî

äâà øëÿõè ãåíäåðíî-÷óòëèâèé òà ãåíäåðíî-íåéòðàëüíèé: îáîâ’ÿçêîâå 

ñòâî ðåííÿ ñëîâà ³íøîãî ðîäó ³ ïàðàëåëüíå âæèâàííÿ «÷îëîâ³÷î¿» ³ «æ³-

íî ÷î¿» ëåêñåì àáî æ í³âåëþâàííÿ ïîçíà÷åííÿ ñòàò³, âèêîðèñòàííÿ 

íåéòðàëüíîãî ñëîâà, ùî íå âèêëèêàº àñîö³àö³é ³ç ïåâíîþ ñòàòòþ. 



18

Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

www.krona.org.ua

Ãåí äåð íî-÷óòëèâèé ï³äõ³ä, íàïðèêëàä, ðåàë³çîâàíèé ó í³ìåöüê³é 

ìîâ³, à ãåí äåðíî-íåéòðàëüíèé – â àíãë³éñüê³é. 

Íîâèé æ³íî÷èé îáðàç ó ñîö³àëüíîìó óêðà¿íñüêîìó êîíòåêñò³ ÕÕ 

òà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ — äîñèòü ñêëàäíèé ³ íåçâè÷íèé. Íåçâàæàþ-

÷è íà ìîæëèâîñò³ ìîâè, íàçâè áàãàòüîõ ïðîôåñ³é ³ äîñ³ òðàäèö³éíî âè-

êîðèñòîâóþòüñÿ ëèøå ó ÷îëîâ³÷îìó ðîä³. Ìè ãîâîðèìî çäåá³ëüøîãî 

ó ÷îëîâ³÷îìó ðîä³, íåçàëåæíî, ïðî îñîáó ÿêî¿ ñòàò³ ìîâèòüñÿ: àêàäå-

ì³ê, êàíäèäàò íàóê, äîöåíò, ïðîôåñîð, âèêëàäà÷, íàóêîâåöü, äèðåê òîð, 

äåêàí, ïðåçèäåíò, ïîë³òèê (îäíîçíà÷íî: ÷îëîâ³ê³â ñåðåä íèõ á³ëüøå, àëå 

æ íå ³ãíîðóéìî æ³íîê), õî÷à ó ñôåð³ êóëüòóðè é ìèñòåöòâà âæå 

óòâåð äèëèñÿ æ³íî÷³ ôîðìè: ïèñüìåííèöÿ, ïîåòåñà, õóäîæíèöÿ, àâ-

òîðêà, ñï³âà÷êà, àêòðèñà. Ïðè öüîìó â îô³ö³éíî-ä³ëîâîìó ìîâëåíí³ 

ïåðåâàãó â³ääàþòü ôîðìàì ÷îëîâ³÷îãî ðîäó, íàâ³òü òîä³, êîëè ³ñíó-

þòü íîðìàòèâí³ â³äïîâ³äíèêè æ³íî÷îãî ðîäó (íàé÷àñò³øå öå ñòîñóºòüñÿ 

ïîñàä, ÿê³ ñüîãîäí³ âæå îá³éìàþòü æ³íêè, àëå ïðè öüîìó ¿ì íàëåæèòü 

÷îëîâ³÷èé ð³ä: çàâ³äóâà÷, íà÷àëüíèê, ãîëîâíèé áóõãàëòåð, ñòàðøèé 

³íæåíåð ³ ò. ³í.). Âàðòî íàãîëîñèòè: ó Äåðæàâíîìó êëàñèô³êàòîð³ ïðî-

ôåñ³é Óêðà¿íè íàçâàíî 7 òèñÿ÷ ïðîôåñ³é, ³ç íèõ ëèøå 38 íàçâ ïðîôå-

ñ³é, ïîñàä, çàíÿòü æ³íî÷îãî ðîäó.

²ñíóþòü òàêîæ ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé êîìóí³êàö³¿ 

÷î ëîâ³ê³â ³ æ³íîê â îäíîñòàòåâèõ ÷è çì³øàíèõ ãðóïàõ, âèðîáëåííÿ ð³ç-

íèõ ñòðàòåã³é ìîâíî¿ ïîâåä³íêè. Â òîé ïåð³îä, êîëè ââàæàëîñÿ, ùî ìîâ-

ëåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ïîñóòíüî â³äð³çíÿºòüñÿ ³ ìàº ÿê³ñü ñòàë³ õàðàê-

òåðèñòèêè, âèíèêëî ïîíÿòòÿ «ãåíäåðëåêò» — ïîñò³éíèé íàá³ð îçíàê ÷î-

ëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ìîâè. Îäíàê òðåáà çàóâàæèòè, ùî ö³ â³äì³ííîñò³ (ÿê

³ ðåøòà ãåíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé) íå º àáñîëþòíèìè, âîíè â³äíîñ í³ ³ ÷àñ-

òî ïðîÿâëÿþòüñÿ íå â çàëåæíîñò³ â³ä òîãî, õòî ãîâîðèòü, ÷îëîâ³ê ÷è æ³í-

êà, à â³ä òîãî, ÿêèé ñòàòóñ ìàþòü ñï³âðîçìîâíèêè ³ â ÿê³é ñèòóàö³¿.

Â³ä ïî÷àòêó 20-ãî ñòîð³÷÷ÿ ó ðåêëàì³ äàëåêèõ â³ä åðîòèêè òîâà-

ð³â âèêîðèñòîâóþòü ôðåéäèñòñüê³ ìîòèâè. Îãîëåíå æ³íî÷å ò³ëî — 

ïðè íàäíå òëî íå ëèøå äëÿ ïàðôóì³â, çàñîá³â ã³ã³ºíè, öèãàðîê, àâòî-

ìîá³ë³â, ãîð³ë÷àíèõ íàïî¿â, ë³ê³â, àëå, ÿê íå äèâíî, íàâ³òü ëèæíèõ êîñ-
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òþì³â («Âñ³ì áóäå æàðêî…»), ïåéäæèíãîâîãî çâ’ÿçêó («Íàéá³ëüøà çîíà

îõîïëåííÿ»), ìåáë³â («Æ³íêà õî÷å…»), ð³çíîìàí³òíèõ ïðèëàä³â, áóä³-

âåëüíèõ ìàòåð³àë³â, ãàçîíîêîñàðîê. ßê ïîêàçóþòü ÷èñëåíí³ äîñë³äæåí-

íÿ, òàêå âèêîðèñòàííÿ ñåáå íå âèïðàâäîâóº – ÷îëîâ³êè íå çàïà ì’ÿ òî-

âóþòü, ùî öå áóâ çà òîâàð, à æ³íêàì òàêà ðåêëàìà äàëåêî íå çàâæäè ïî-

äîáàºòüñÿ — à çâàæàþ÷è íà òå, ùî æ³íêè º àêòèâí³øèìè, í³æ ÷î ëîâ³êè, 

ïîêóïöÿìè ³ ïðèéìàþòü ð³øåííÿ ùîäî ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïî-

êóïîê ðîäèíè, òàêèé ï³äõ³ä ç áîêó ðåêëàì³ñò³â âæå äàâíî ïîòðåáóº 

ïåðåãëÿäó. Ñóìíèé íàñë³äîê çàñèëëÿ ðåêëàìè ³ç îãîëåíèìè æ³íî÷èìè  

ò³ëàìè — ñòàâëåííÿ äî æ³íêè ÿê äî ïðåäìåòó êóïë³-ïðîäàæó, î÷åâèä-

íå ïîðóøåííÿ çàãàëüíèõ íîðì ìîðàë³, äîâ³ëüíå òðàêòóâàííÿ ïîëîæåíü 

çàêîíó «Ïðî ðåêëàìó». 

Ïðè öüîìó ìè ùå íå ïîâí³ñòþ óñâ³äîìèëè: ïîãëèáëþºòüñÿ äèñî-

íàíñ, ç îäíîãî áîêó, ì³æ ðåàëüíèì ñïîñîáîì æèòòÿ é ìîæëèâîñòÿìè

ïåðåñ³÷íîãî ãðîìàäÿíèíà ³, ç äðóãîãî áîêó, òèìè çîáðàæåííÿìè, ÿê³ ïå-

ðåñë³äóþòü ìàòåð³â ³ áàòüê³â, áàáóñü ³ ä³äóñ³â, õëîï÷èê³â ³ ä³â÷à òîê,

ó÷èòåë³â ³ êîíòðîëåð³â, âîä³¿â ³ áåçðîá³òíèõ íà âåëè÷åçíèõ ïðèäîðîæ-

í³õ á³ëáîðäàõ ³ ñâ³òëîâèõ ïëàêàòàõ ó ìåòðî, íà ñòîð³íêàõ áóëüâàðíèõ 

âèäàíü ³ äîðîãèõ ãëÿíöåâèõ æóðíàë³â, ç åêðàí³â òåëåâ³çîðà, ãîëîñ³â 

FM-ñòàíö³é.
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×è õî÷åìî ³ ìîæåìî ìè áóòè òàêèìè — ñüîãîäí³, ö³º¿ ìèò³?.. Çà-

ì³ñòü ñïðàâæíüîãî âèáîðó ³ ñïðàâæíüîãî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü âåñü íàø 

âèá³ð çâîäèòüñÿ äî òîãî, ÿêèé ñàìå òîâàð êóïèòè ³ ùî ñàìå ñïîæèòè:  

«Ïî÷óâàºòåñÿ íåâïåâíåíî áåç ùîäåííî¿ ïðîêëàäêè? Ñêàæè, ùî òåáå  

òðèâîæèòü, ä³çíàéñÿ ïðî âèð³øåííÿ ñâî¿õ ïðîáëåì», «…blonde, brown,

red, wife, lover, mother, always different, always herself…» (ñàëîí êðà-

ñè òà SPA), «Õî÷åøü ïîøàëèòü? Ñäåëàé ýòî â äæèíñàõ», «Âñå ìîæå 

áóòè! Äëÿ çàïàëüíèõ ä³â÷àò!» (íàï³é ñëàáîàëêîãîëüíèé «Øàìàí³»),  

«Âðà æà þ÷à îñîáèñò³ñòü» (ñèãàðåòè «Sobranie»), «Õâèëÿ ãàðíîãî âîëîñ-

ñÿ. Áåç ëó ïè íà âñ³ 100!» (íîâèé øàìïóíü «Åíåðã³ÿ îêåàíó» ô³ðìè «Head 

& Shoulders»), «Òâ³é êîõàíèé çàñëóãîâóº íàéêðàùå… Áëèñêà âè÷íî 

øâèäêèé… Ìîãóòí³é, ÿê ëåâ… Îêåàí áåçìåæíî¿ íàñîëîäè… Ïîäàðóé 

ñâîºìó êîõàíîìó “²íòåñà Â³òàñåëë!”» (êîñìåòè÷íà ë³í³ÿ äëÿ äîãëÿ äó  

çà øê³ðîþ äëÿ ÷îëîâ³ê³â), «Äîñêîíàëèé ñìàê, íàñîëîäæóéñÿ ïî â³ëüíî»

(êîíüÿê «Courvousier»), «Ïîãîâîðèìî… ïðî òå, ÿê çóïèíè òè ÷àñ äëÿ 

âà øî¿ øê³ðè» («ðîçóìíèé» êðåì â³ä «Avon»), «Ïîãîâîðèìî… ïðî ïåðå-

ìî ãó íàä öåëþë³òîì!», «Ïðèñòðàñòü äî õîëîäó» (õîëîäèëüíèêè «LG») 

òà ³í.

Íàäì³ðíó â³äâåðòà æ³íî÷à ñåêñóàëüí³ñòü íå ïðîñòî ïåðåòâîðþºòü-

ñÿ íà «åòàëîí» æ³íî÷íîñò³, à é âèòâîðþº ñòåðåîòèï, ÿêèé íàïîëåãëè âî

çàïðîâàäæóþòü ñó÷àñí³ æ³íî÷³ âèäàííÿ: ñàìîïðåçåíòàö³ÿ, ñàìîïðè-

êðàøàííÿ, ñàìîëþáóâàííÿ ç ìåòîþ çàõîïèòè ïðîñò³ð, ÿêèé íàçèâàþòü 

÷îëîâ³÷èì. ßê ó êîíñòðóêòîð³ «Ëåãî»: äîñèòü ïðîñòî ïåðåòâîðèòèñÿ 

ç «ä³ëîâî¿» íà «ñïðàâæíþ», ç Ïîïåëþøêè — íà ñïîêóñëèâó ëåâèöþ, 

³ç «ñèíüî¿ ïàí÷îõè» — íà ïîâ³þ…

ßê íå äèâíî, ë³òåðàòóðíî-³ñòîðè÷í³ îáðàçè âèÿâëÿþòüñÿ íàäòî 

æè âó÷èìè ³ íàâ³òü âèã³äíèìè. Äî íèõ ñüîãîäí³ çâåðòàºòüñÿ é ÷èìàëî 

æóðíàë³ñò³â, äîáèðàþ÷è îçíà÷åííÿ äëÿ îêðåìèõ ñó÷àñíèõ òèï³â. Ó òðà-

äèö³éíèõ ³ïîñòàñÿõ ç’ÿâëÿþòüñÿ ìîäåðí³ Àííè Êàðåí³íè (âîíè ëåãêî

ï³ääàþòüñÿ âïëèâó ÷îëîâ³êà é ãîòîâ³ æåðòâóâàòè ñîáîþ), Âàññè Æå-

ëºçíîâè (íèí³ öå æ³íêà â á³çíåñ³), Ìàð³¿ Êþð³ (çàõîïëåí³ íàóêîþ 

äîñë³äíèö³).
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Àëå ðîêàìè äî íàñ ïðèõîäÿòü ó ä³ì çíàìåíèòà «òüîòÿ Àñÿ», Åììà 

Ïåòð³âíà ç ¿¿ óëþáëåíèì «Àð³åëåì», ÷óæ³ ãîñò³ ç «Äîñÿìè», «Òàéäà-

ìè», øàìïóíÿìè, ï³äãóçêàìè, ìàéîíåçàìè, áóëüéîííèìè êóáèêàìè 

«Ìàãã³», «Ò³ê-òàêàìè», «Ä³ðîëàìè», éîãóðòàìè, õîëîäèëüíèêàìè 

òà íåñê³í÷åííîþ íèçêîþ òîâàð³â, áåç ÿêèõ íàì íå ïîë³ïøèòè ñâîãî 

æèòòÿ. Ó÷åí³ çðîáèëè âèñíîâîê: ³ç çàãàëüíîãî îáñÿãó òåëåðåêëàìè, ùî 

àäðåñîâàíà æ³íö³, 39% ïðèïàäàº íà îãîëîøåííÿ, äå ïðîïîíóþòüñÿ  çà-

ñîáè äîãëÿäó çà ñîáîþ (êîñìåòèêà, ïàðôóìåð³ÿ, ë³êè), à 61% ðåêëàìè

ïðîïîíóº ¿é çàñîáè äîãëÿäó çà äîìîì, äèòèíîþ, ÷îëîâ³êîì. Òîáòî ñòå-

ðåîòèïè ëèøàþòüñÿ ôàêòè÷íî íåçì³ííèìè ³ â ñó÷àñí³é ðåêëàì³.

Çðîçóì³ëî, ùî æèòòÿ òà ñîö³àëüí³ ðîë³ óêðà¿íñüêèõ æ³íîê º äóæå 

ð³çíèìè, íàáàãàòî ðîçìà¿ò³øèìè, í³æ çàïðîïîíîâàí³ çðàçêè. Îäíàê 

çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ íå ãîòîâ³ ïîäèâèòèñÿ íà ñâ³ò øèðøå, çà ðàì-

êè ñòàðèõ øàáëîí³â, äîïîìîãòè ïîáà÷èòè æ³íêó é ÷îëîâ³êà â ðîçâèòêó  

¿õíüî¿ êóëüòóðíî¿, ñîö³àëüíî¿, îñîáèñò³ñíî¿ àêòóàë³çàö³¿.

Íå âèïàäêîâî íà ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â ó ÑØÀ áóëî ñòâîðåíî Âñå-

ñâ³òíþ æ³íî÷ó îðãàí³çàö³þ íà çàõèñò ïðàâ, ë³òåðàòóðè é ðîçâèòêó —

«Women’s World», ùî îá’ºäíàëà ïèñüìåííèöü ³ æóðíàë³ñòîê óñ³õ êîí-

òèíåíò³â. Ãîëîâíîþ ìåòîþ îðãàí³çàö³¿ ñòàëà áîðîòüáà ç ãåíäåðíîþ 

öåí çóðîþ, ïîøèðåíîþ â áàãàòüîõ öèâ³ë³çîâàíèõ äåðæàâàõ. Àäæå öå 

íå çâè÷àéíèé îô³ö³éíèé êîíòðîëü, à áàð’ºð, «âìîíòîâàíèé ó ö³ëó íèçêó 

ñóñï³ëüíèõ ìåõàí³çì³â», ÿê³ çàãëóøàþòü ãîëîñè æ³íîê, çàïåðå÷óþòü

ö³í í³ñòü ¿õíüîãî äîñâ³äó, âèêëþ÷àþòü æ³íîê ³ç ïîë³òè÷íîãî äèñêóðñó . 

ßê çàçíà÷àº Ìåðåä³ò Òàêñ, ìåòà ãåíäåðíî¿ öåíçóðè — «çàòóìàíèòè  

ðåàëüí³ óìîâè æèòòÿ æ³íîê ³ íåñïðàâåäëèâ³ñòü ïàòð³àðõàòíèõ ãåíäåð-

íèõ ñòîñóíê³â». Ñåðåä òèõ, õòî çìóøóº æ³íîê ìîâ÷àòè, — äåðæàâí³ 

÷èíîâíèêè é ðåë³ã³éí³ ôàíàòè, à òàêîæ áàòüêè (âîíè ââàæàþòü: áåç-

ãëóçäî âêëàäàòè êîøòè â ¿õíþ îñâ³òó), â÷èòåë³ (ñë³ä îáìåæèòè âëàñí³

àìá³ö³¿ ìàòåðèíñòâîì), âèäàâö³ («çîëîòèé ïðèíöèï» — ñïî÷àòêó ÷îëî-

â³êè), êðèòèêè (íå âàðòî «æ³íî÷èé òåêñò» íàçèâàòè òâîð÷³ñòþ). Çóõâà-

ëèé òèñê ãðîìàäñüêîñò³, ñ³ì’¿, îòî÷åííÿ, ïðîôåñ³éíîãî ñåðåäîâèùà âåäå

äî ñêëàäí³øîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ÿâèùà — ñàìîöåíçóðè. Âîíà æèâå âñå-

ðåäèí³, äîøêóëÿº ñóìí³âàìè; íå êîæíà ìàº ñèëè ïîáîðîòè ¿¿ íàñë³äêè.
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Óêðà¿íà íåîäíîðàçîâî äåêëàðóâàëà ïîáóäîâó äåìîêðàòè÷íîãî ñó-

ñï³ëüñòâà. Äåõòî ââàæàº, ùî ðîçâèòîê äåìîêðàò³¿ ñàì ïî ñîá³ ïðèâåäå 

äî ðîçâ’ÿçàííÿ ãåíäåðíèõ ïðîáëåì. Íàøå ñóñï³ëüñòâî íå ïîñï³øàº, 

ââà æàþ÷è ö³ ïðîáëåìè äðóãîðÿäíèìè. Áåðó÷è äî óâàãè çíà÷åííÿ çà-

ñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ â íàøîìó æèòò³, çàçíà÷èìî, ùî ñàìå ¿ì íàëå-

æèòü â³ä³ãðàòè ãîëîâíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ãåíäåðíî¿ ñâ³äîìîñò³, âèçíà-

÷åíí³ øëÿõ³â ïîäîëàííÿ ãåíäåðíî¿ àñèìåòð³¿ òà òâîðåíí³ ãàðìî í³éíîãî 

ñóñï³ëüñòâà. Ñàìå òóò ìåä³éíèêàì ïîòð³áíî âèÿâëÿòè ñâî¿ êðåàòèâí³ 

çä³áíîñò³.

Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, âèñóâàº íà ïîðÿäîê äåííèé íèçêó çàâäàíü, ÿê³ 

÷àñòêîâî çàëåæàòü ³ â³ä òîãî, ÿê³ ö³ííîñò³ é ïð³îðèòåòè ïîäàâàòèìóòü 

ìàñ-ìåä³à, íàñê³ëüêè ïðîôåñ³éíî âèÿâëÿòèìóòü ñâî¿ òâîð÷³ çä³áíîñò³

æóð íàë³ñòè é ðåêëàì³ñòè, ìåíåäæåðè òà ðåäàêòîðè, îïåðàòîðè é ðå-

æèñåðè, çâóêîîïåðàòîðè òà â³äïîâ³äàëüí³ ñåêðåòàð³, êåð³âíèêè é ïðå-

çèäåíòè âñ³õ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ ñòðóêòóð, ùîá, äîòðèìó-

þ÷èñü åòè÷íèõ, åñòåòè÷íèõ òà îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â â³äîáðàæåí íÿ

ä³éñíîñò³, ðîçï³çíàòè ãåíäåðí³ ïðîáëåìè, çíàéòè øëÿõè ¿õ ðîç-

â’ÿçàííÿ.

1. Æóðíàë³ñòñüêà ÿê³ñòü ïåðåäáà÷àº îá’ºêòèâí³ñòü, óñåá³÷í³ñòü, âè-

âàæåí³ñòü ³ ïðèñê³ïëèâ³ñòü ó äîáîð³ ôàêò³â òà ¿õ ³íòåðïðåòàö³¿. ßêùî 

íå ÷³ïëÿòèñÿ çà ñåíñàö³éí³ñòü ³ «ãàëàñëèâ³ñòü», â³ä³éòè â³ä ïîâåðõîâîñò³, 

çàçèðíóòè â ãëèáèíó, òî ìîæíà ïîáà÷èòè äîñòàòíüî ñïðàâæí³õ  æ³íîê-

ïðîôåñ³îíàëîê íà âñ³õ ùàáëÿõ ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó (ó ïîë³òè ö³, á³ç-

íåñ³, íàóö³, ïðîìèñëîâîñò³, êóëüòóð³ òîùî). Âîíè ìîæóòü áóòè íåîðäè-

íàðíèìè ñï³âðîçìîâíèöÿìè äëÿ ³íòåðâ’þ, ôàõîâèìè åêñïåðòà ìè, àâòîð-

êàìè îðèã³íàëüíèõ ³äåé, êîíöåïö³é, â³äêðèòò³â ³ ò. ä. Áàæàí íÿ é ïîòðåáà 

çíàéòè º âèçíà÷àëüíèìè. Íå ïîì³÷àº òîé, õòî íå õî÷å ïîì³÷àòè.

2. Àêòèâí³øîþ ìàº áóòè ïîçèö³ÿ æ³íîê: íå ³ãíîðóâàòè «æ³íî÷îãî  

ïî ðÿäêó äåííîãî», íå â³äìîâëÿòèñÿ â³ä «æ³íî÷èõ ïèòàíü» ó çàñîáàõ 

ìà ñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, âì³òè ïî÷óòè äîñ³ íå÷óòí³ ãîëîñè ³ äàòè ¿ì ìîæ-

ëè â³ñòü ðîçïîâ³ñòè ïðî ñåáå. Âëàñíå, ìàº ä³ÿòè ïðèíöèï «íå ìîâ÷àòè»

³ «íå áó òè áàéäóæèìè», êîëè éäåòüñÿ ïðî äîëþ îñîáèñòó, «ñåñ òðèí-
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ñüêó» (àäæå º «áðàòåðñòâî»), âèÿâè ïîðîçóì³ííÿ, ñïðèÿííÿ, äîïîìîãè.

Íå ìîæíà âäà âàòè, í³áè «íàñ íåìàº», àäæå æ³íêè ñòàíîâëÿòü â Óêðà-

¿í³ á³ëüø³ñòü (õî÷ àíàë³ç äðóêîâàíèõ ÇÌ² ñòâåðäæóº àáñîëþòíî ïðî-

òèëåæíå — æ³íêà ð³äøå ïðèñóòíÿ â íîâèíàõ ³ ïîâ³äîìëåííÿõ). Ñë³ä 

ïîáîðîòè ãåíäåðíó öåíçóðó â ñîá³.

3. Ãåíäåðí³ àêöåíòè ìàþòü áóòè äëÿ æóðíàë³ñò³â óñâ³äîìëåíè-

ìè: ó ìîâ³, òîí³, æåñòàõ, îáðàçàõ, çâóêîðÿä³, êîëüîðàõ ³ òèñÿ÷³ ³íøèõ 

ïðî ôåñ³éíèõ äð³áíèöü. Â³ä òîãî, ÿê ïîñòàâëåíå ïèòàííÿ ³ ç ÿêîþ 

³íòîíàö³ºþ, ìîæå çàëåæàòè éîãî êîðåêòí³ñòü ³ ïîðÿäí³ñòü, ïñèõîëî-

ã³÷íà äîö³ëüí³ñòü ³ ôàõîâ³ñòü. Ùî ïîáà÷èòè, êîãî âèáðàòè, ÿê ïîäàòè 

é ³íòåðïðåòóâàòè, ç ÿêîþ ìåòîþ îïðèëþäíèòè òîé ÷è ³íøèé æèòòº-

âèé ñþæåò — ö³ òà ³íø³ êðèòåð³¿ æóðíàë³ñòñüêîãî ïðîöåñó äîïîìîæóòü 

ïàðàëåëüíî â³äñòåæóâàòè îáèäâ³ êàíäèäàòóðè: ÷îëîâ³êà ³ æ³íêó, ÿê³ 

ç’ÿâëÿòüñÿ íà ñòîð³íêàõ äðóêîâàíèõ âèäàíü, ïðîçâó÷àòü â åô³ð³, ïî-

ñòàíóòü ïåðåä òåëåãëÿäà÷àìè.

4. Íå ç³òêíåííÿ é ïðîòèñòîÿííÿ, ïðèìåíøåííÿ ÷è ïåðåá³ëüøåí íÿ 

ñîö³àëüíèõ ðîëåé ³ ñòàòóñ³â ïîòð³áí³ ñóñï³ëüíîìó ñåðåäîâèùó. Àóäè-

òîð³¿ ÇÌ² íåîáõ³äí³ ïðàâäà, ïàíîðàìí³ñòü, ãëèáèíà. ×èìàëî ñóñï³ëüíèõ

ïðîáëåì ñüîãîäí³, ïåðåäóñ³ì â Óêðà¿í³, âèìàãàþòü ãåíäåðíî-÷óò ëèâî¿ 

îö³íêè ïîä³é, ôàêò³â, ÿâèù (áåçðîá³òòÿ, ïîáóò, êàð’ºðà, âèõîâàííÿ ä³-

òåé ³ ò. ä.). Íå çàáóâàéìî ïîñëóõàòè àðãóìåíòè îáîõ ñòîð³í…

5. Âñåîñÿæí³ñòü ³ áåçìåæí³ñòü òðàêòóâàííÿ ñâîáîäè ñëîâà â Óêðà-

¿í³ ñüîãîäí³ ÷àñòî ïðèçâîäÿòü äî çëîâæèâàíü ö³ºþ ñâîáîäîþ (çà ïðèí-

öèïîì: ùî íå çàáîðîíåíî — òå äîçâîëåíî). Çàõèñò ÷åñò³, ã³äíîñò³ 

é ä³ ëîâî¿ ðåïóòàö³¿ æ³íêè â ñóñï³ëüñòâ³ — òåæ íà ÷àñ³, àäæå ìàºìî

³ãíîðóâàííÿ, çíåâàæàííÿ, âèêîðèñòàííÿ ÿê ñåêñóàëüíîãî îá’ºêòà, ãëó-

çóâàííÿ, íåïðèñòîéí³ âèñëîâè, íàòÿêè. (Ïðèêëàä³â îñòàííüîãî, äî ðå÷³, 

äîñèòü, ÿê-îò ðåêëàìà ÷àþ. Ñèí çàïèòóº áàòüêà: ÷îìó ìàìà íå ï’º êàâó? 

Òîé â³äïîâ³äàº: «×àé áîäðèòü òâîþ ìàìó!» Ïðè öüîìó óêðà¿íñüêîþ 

öå ìàëî á çâó÷àòè ÿê «áàäüîðèòü».)

6. Ïîñòóïîâî ñë³ä â³äìîâëÿòèñÿ â³ä çàñòàð³ëèõ, ïàòð³àðõàòíèõ ñòå-

ðåîòèï³â, øàáëîí³â, ùî íå â³äïîâ³äàþòü àí³ çàêîíîäàâ÷èì íîðìàì, àí³ 
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ðåàëüíèì ñîö³àëüíèì òåíäåíö³ÿì. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ðåêëàìè, 

äå ç î÷åâèäí³ñòþ â³äáóâàºòüñÿ «íåãàòèâíà êàíîí³çàö³ÿ», ïîðóøóºòüñÿ

ïðèíöèï ð³âíîïðàâíîñò³, â³ä÷óâàºòüñÿ îäíîá³÷í³ñòü ñïîæèâàöüêèõ îö³-

íîê: «æ³íêà-òîâàð», «÷îëîâ³ê-ïîêóïåöü»; âîíà ïðàöþº, â³í íàñîëîäæó-

ºòüñÿ ³ ò. ³í. Ìàþòü ³ñíóâàòè ìåõàí³çìè â³äïîâ³äàëüíîñò³, äîòðèìàííÿ 

çàêîíîäàâñòâà ó ñôåð³ ðåêëàìè, à â³äïîâ³äíî — åôåêòèâí³ ïðàâîâ³ 

òà åêîíîì³÷í³ ñàíêö³¿ çà ïîðóøåííÿ çàêîíó.

7. Íåîáõ³äí³ îêðåñëåííÿ ìåæ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà êîíòðîëü íàä ¿õ 

äîòðèìóâàííÿì. Îïðèëþäíèâøè òîé ÷è ³íøèé òåêñò, êë³ï, çâóêîðÿä 

³ ò. ä., êîæíà ðåäàêö³ÿ çä³éñíèëà ñâ³é âèá³ð (à ìîãëà á â³ä ïåâíîãî, ñêà-

æ³ìî, ãåíäåðíî íåêîðåêòíîãî ñþæåòó ÷è òåêñòó â³äìîâèòèñÿ). Òå ñàìå

ñòîñóºòüñÿ íåêîðåêòíî¿ ðåêëàìè, êîëè âàðòî âñå æ ïîäóìàòè, íà ÷î-

ìó çàðîáëÿòè ãðîø³, à íå õîâàòèñÿ çà ñòàíäàðòíîþ ôðàçîþ «Çà çì³ñò 

ðåêëàìè ðåäàêö³ÿ íå â³äïîâ³äàº». ßêùî â³äñóòí³ ä³ºâ³ þðèäè÷í³ ìåõà-

í³çìè äîòðèìóâàííÿ òàêèõ íîðì, òî ³ñíóþòü ïðîôåñ³éíà ïîðÿäí³ñòü, 

÷åñí³ñòü, åòè÷í³ é åñòåòè÷í³ ö³ííîñò³.

8. Êóëüòóðà ìîâëåííÿ, âîëîä³ííÿ êðàñîþ òà ìåëîäèêîþ ñëîâà ïðè-

êðàøàþòü, óâèðàçíþþòü áóäü-ÿêèé òåêñò, îñîáëèâî òîé, ùî ìàº âè-
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êëèêàòè äîâ³ðó. Äåÿê³ ÇÌ² âñå æ ãð³øàòü äâîçíà÷í³ñòþ, «äîòåïí³ñòþ 

íàâèâîð³ò», áðóòàëüí³ñòþ. Íåïîîäèíîê³ âèïàäêè åëåìåíòàðíî¿ áåçãðà-

ìîòíîñò³, íåðîçóì³ííÿ çíà÷åííÿ òèõ ÷è ³íøèõ âèñëîâ³â, ÿê³ îáðàæàþòü, 

íåðâóþòü, øîêóþòü, äóõîâíî çíåö³íþþòü. Ç ³íøîãî áîêó, æ³íî÷èé ð³ä 

(ïðîôåñ³¿, çâàííÿ, ïîñàäè òîùî) ïîâèíåí íå í³âåëþâàòèñü, à íàáóâàòè

øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ, ïðîäóìàíîãî âïðîâàäæåííÿ â îô³ö³éíå ìîâ-

ëåííÿ, ñôåðó ÇÌ².

9. Ïðîöåñè «ôåì³í³çàö³¿» ìåä³éíî¿ ñôåðè ñüîãîäí³ ùå íå îçíà÷àþòü,

ùî ìè îäÿãíåìî ³íø³ «îêóëÿðè», ïîáà÷èìî ñâ³ò «æ³íî÷èìè î÷èìà». Êî-

ðîòêîçîðèìè ìîæóòü áóòè ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè. Îñíîâíå ïðàâèëî: ïðîôå-

ñ³éí³ñòü ³ ñïðàâåäëèâ³ñòü. Æóðíàë³ñòèêà ìàº îá’ºäíóâàòè, à íå ðîç’ºä-

íóâàòè ëþäåé.
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НАЙУЖИВАНІШІ СТЕРЕОТИПИ 

В ЖУРНАЛІСТИЦІ

«Òàì ÿêàñü ãåíäåðíà êîíôåðåíö³ÿ, öå ÿêðàç äëÿ òåáå, — ìîâèòü 

ì³æ ³íøèì ìåí³ êîëåãà. — Ïîãîâîðèòå ïðî ñâîº, ïðî “æ³íî÷å”…»

Øêîäà: îòæå, é äîñ³ êîëåãè íå ïåðåêîíàí³, ùî ãåíäåðíà ïðîáëåìà-

òèêà îäíàêîâî ñòîñóºòüñÿ ³ æ³íîê, ³ ÷îëîâ³ê³â. Òà é íå ðàç, áóâàþ ÷è 

íà â³äïîâ³äíèõ (òàêè ç ãåíäåðíî¿ òåìàòèêè) ñåì³íàðàõ äëÿ àäì³í³ñòðà-

òîð³â ð³çíîãî ð³âíÿ, äîâîäèòüñÿ ñïîñòåð³ãàòè: ÷îëîâ³êè-íà÷àëüíèêè ïî-

ñèäÿòü ÿêèéñü ÷àñ (ïåðåâàæíî â ïðåçèä³¿), à ïîò³ì ³ç çàêëîïîòàíèì

âèãëÿäîì âèõîäÿòü, ëèøèâøè æ³íîê-çàñòóïíèöü «ï³äâèùóâàòè êâà-

ë³ô³êàö³þ». Ìîâëÿâ, öå ¿ì áëèæ÷å…

Ó ïîáóò³ ìè íåð³äêî ÷óºìî: «Óñ³ ÷îëîâ³êè — …» àáî «Óñ³ æ³í-

êè — …» (çàì³ñòü êðàïîê äóæå ïðîñòî ï³äñòàâèòè â³äîì³ âèçíà÷åííÿ). 

Òàê³, ç äîçâîëó ñêàçàòè, óçàãàëüíåííÿ, òî÷í³øå, «õîäÿ÷³ ³ñòèíè», —

ð³÷ çâè÷àéíà äëÿ òàê çâàíî¿ áóäåííî¿ ñâ³äîìîñò³. Öå òå, ùî íàçèâàºòüñÿ
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ñòåðåîòèïàìè (áóêâàëüíî: òâåðä³ â³äáèòêè). Êîðèñòóâàòèñÿ íèìè çâè÷-

íî é ëåãêî. Öå êîëè ìîâèòè ïðî ïåðåñ³÷íó ëþäèíó. À ÷è áóâàþòü æóð-

íàë³ñòè, ÿê³ íåêðèòè÷íî îïåðóþòü ñòåðåîòèïàìè, â³äòâîðþþ÷è ñàìå 

òó áàíàëüíó «áóäåííó ñâ³äîì³ñòü»? Ðèòîðè÷íå çàïèòàííÿ, ÷è íå òàê? 

Íà ì³é ïîãëÿä, æóðíàë³ñòè — öå, ÿê ðàí³øå ñêàçàëè á, ïåðå äî âèé çàã³í

ñóñï³ëüñòâà. ² çàâäàí íÿ öüîãî «ïåðåäîâîãî çàãîíó» — íå ò³ëüêè íåóïå-

ðåäæåíî ³íôîðìó âàòè ñîö³óì ïðî ïîä³¿, à é îïðèëþäíþâàòè ïåâí³ 

³äå¿, çàñàäè, ÿê³ ìàþòü ñïðèÿòè ïîçèòèâíèì çðóøåííÿì ó ñâ³äîìîñ ò³,

à îòæå, ó ñó ñï³ëüñòâ³ çàãàëîì.

ßê â³äîìî, ãåíäåð — ïîíÿòòÿ, ùî îçíà÷àº ñîö³àëüíó ñòàòü (à íå á³î-

ëîã³÷íó). Çà ñâîºþ êîíîòàö³ºþ öå ïîíÿòòÿ ö³ëêîì íåéòðàëüíå, ÿê, íà-

ïðèêëàä, ïîíÿòòÿ çäîðîâ’ÿ. Çðåøòîþ, âæå ïåâíèé ÷àñ â ²íñòèòóò³ æóð-

íàë³ñòèêè ÊÍÓ ³ì. Ò. Øåâ÷åíêà, çàãàëîì íà ôàêóëüòåòàõ æóðíàë³ñ-

òèêè â óí³âåðñèòåòàõ Óêðà¿íè ìàé áóòí³ «àêóëè ïåðà» çäîáóâàþòü 

êîí êðåòí³ óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî òàêå ãåíäåð. ²íøà ð³÷, ùî ïåðåâàæíà 

á³ëüø³ñòü ³ç íèõ, à ñàìå æ³íêè, äîêè íå ç³òêíåòüñÿ ç êîíêðåòíèìè 

âèÿâàìè äèñêðèì³íàö³¿ çà ãåíäåðíèì ïðèí öèïîì (íàäàííÿ ïåðå-

âàãè â ïðèé íÿòò³ íà ðîáîòó ÷îëîâ³êàì, à íå æ³íêàì ä³òîðîäíîãî â³êó; 

òàê çâàí³ «ñêëÿí³ ñòåë³» â êàð’ºðíîìó çðîñòàíí³ òîùî), óñ³ ïîïåðåäí³ 

çíàííÿ ïðî ãåíäåð ñïðèéìàº ÿê àáñòðàêö³þ («ñóõó òåîð³þ»), äàëåêó

â³ä ðåàëüíîñò³. Îêð³ì òîãî, ìè âàæêî ïîçáóâàºìîñü óÿâëåíü, ÿê³ ñêëà-

ëèñÿ ðàí³øå, ³ öå çàêîíîì³ðíî.

Òèì-òî, ïîïðè ïåâí³ çðóøåííÿ, ìàºìî â íàøèõ (çîêðåìà äðóêîâà-

íèõ) ÇÌ² ùå çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â. Ñïðîáóºìî ï³ä 

ïåâíèì êóòîì çîðó êëàñèô³êóâàòè ¿õ, âèä³ëèòè îêðåì³ ãðóïè.

— Îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ æ³íêè (ïðèðîäíå) — áóòè áåðåãèíåþ 

äîìàøíüîãî âîãíèùà, íàðîäæóâàòè é âèõîâóâàòè ä³òåé. «Ìåí³ íàé-

áëèæ÷³ çà äóõîì ò³ æ³íêè, ÿê³ áàãàòî ðîáëÿòü äëÿ äîìàøíüîãî âîãíè ùà.

Òîáòî ñòâîðþþòü çàòèøíî-çàñïîê³éëèâó àòìîñôåðó â äîì³». Òàêå 

«ç³çíàííÿ» ãåðîÿ íàðèñó æóðíàë³ñò æîäíèì ÷èíîì íå êîìåíòóº. Îòæå, 

â³í ö³ëêîâèòî ï³äòðèìóº ³äåþ ïð³ñíîïàì’ÿòíèõ òðüîõ «Ê» â óêðà ¿í-

ñüêîìó âàð³àíò³?
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— Ãåíäåðí³ ïðîáëåìè ñòîñóþòüñÿ ò³ëüêè æ³íîê, âëàñíå, öå âè-

êëþ÷íî æ³íî÷³ ïðîáëåìè, à íå ö³ëîãî ñóñï³ëüñòâà. Öå ï³äì³íà ïîíÿòü.

Îñü êîìåíòàð æóðíàë³ñòà îäíîãî ç öåíòðàëüíèõ âèäàíü ïðî ïàðëà-

ìåíò ñüê³ ñëóõàííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ãåíäåðí³é ïðîáëåìàòèö³: «Ó÷îðà â ïàð-

ëàìåíò³ áóâ “æ³íî÷èé äåíü”: äåïóòàòè ñëóõàëè äîïîâ³ä³ ïðî ãåíäåð íó 

ñèòóàö³þ â êðà¿í³». Éîãî êîëåãà ñâ³é ìàòåð³àë ïðî ïðåçåíòàö³þ ³íòåð-

íåò-÷àñîïèñó, ïðèñâÿ÷åíîãî ãåíäåðí³é ïåðñïåêòèâ³, íàçèâàº «²íòåð-

íåò-êðè¿âêà äëÿ “ãåíäåðó”», âèáóäîâóþ÷è îäíèì ñëîâîì («êðè¿âêà») 

â³äïîâ³äíå ñïðèéíÿòòÿ. ×è îñü òàêà «ï³äâåðñòêà»: «Îòàê ³ çíóùàþòü-

ñÿ ò³ àìåðèêàíö³ îäíå íàä îäíèì, ùå é ñåðåä íàñ ñ³þ÷è ì³æñòàòåâó

ñìóòó ó âèãëÿä³ ð³çíèõ ãåíäåð³â, ÿê³ äåÿê³ óêðà¿íñüê³ ÷îëîâ³êè ñïðèé-

ìàþòü çà òåíäåðè, à ðåøòà íå ñïðèéìàþòü í³ÿê». Àáî ³íøèé ïðèêëàä

ï³äì³íè: «Íå ïîä³ëÿþ÷è êðàéíîù³â ôåì³í³ñòè÷íîãî íàïðÿìêó, ââà-

æàþ: çàãîñòðåííÿ ãåíäåðíîãî ïèòàííÿ ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â óñüîìó ñâ³ò³ 

º äî ñèòü øòó÷íå». Îñü äóìêà ëþäèíè, ùî ââàæàº ñåáå ôàõ³âöåì ó ãåí-

äåðí³é ïðîáëåìàòèö³: «Ãåíäåðí³ ïèòàííÿ — öå ïèòàííÿ ñàìîâ³äñòîþ-

âàííÿ æ³íêàìè âëàñíî¿ ïðèðîäè ³ âëàñíîãî ì³ñöÿ â ñóñï³ëüñòâ³». Òóò 

êîæíå ñëîâîñïîëó÷åííÿ âèìàãàº äîäàòêîâèõ çàïèòàíü, ñàìå òâåðäæåí-

íÿ íå º êîðåêòíèì.

— Ó ñóñï³ëüñòâ³ ñë³ä ñïî÷àòêó ï³äíÿòè åêîíîì³÷íèé äîáðîáóò, 

à âæå ïîò³ì ìîæíà äáàòè ïðî ðîçâèòîê ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³. Ãåíäåð-

íà ïðîáëåìàòèêà ïðîíèçóº âñ³ ñôåðè ñóñï³ëüñòâà. ² «ïîðÿäîê ä³é» ìàº

áóòè ò³ëüêè îäíî÷àñíî-ïîñòóïàëüíèì. Öå, çîêðåìà, äîâåäåíî êîíêðåò-

íèì ³ñòîðè÷íèì äîñâ³äîì Øâåö³¿, Í³ìå÷÷èíè, ³íøèõ êðà¿í.

— Ïðîáëåìà òîðã³âë³ ëþäüìè — öå ïðîáëåìà ïåðåäóñ³ì «ëåãêî-

âàæíèõ» æ³íîê. «Ìåíå âæå íå îäèí ð³ê áåíòåæèòü, ÿê íàøå âðîäëèâå

æ³íî÷å ì’ÿñî ïîïîâíþº âñ³ ãàðåìè, áîðäåë³ Çàõîäó é Ñõîäó». À îò ìåíå 

â öüîìó îïóáë³êîâàíîìó «âáîë³âàíí³» ÷îëîâ³êà íàéá³ëüøå áåíòåæàòü 

ñëîâà «âðîäëèâå æ³íî÷å ì’ÿñî»…

— Æ³íêà, êîòðà àêòèâíî ïðîñóâàºòüñÿ äî ñôåðè ïðèéíÿòòÿ  

ð³øåíü, — íåïîâíîö³ííà, óùåðáíà: «Êîëè íåäîñòàòíüî âèçíàííÿ ìàò-

ðèìîí³àëüíîãî àáî ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà, òîä³ æ³íêè éäóòü ó ïîë³-
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òèêó», — öå «â³äêðèòòÿ» ÷èííîãî ïîë³òèêà òàêîæ çàëèøàºòüñÿ áåç 

êîìåíòàð³â æóðíàë³ñòà. Ìàëî òîãî: êîëè æ³íêà — ïîë³òèê àáî ïðàöþº

â á³çíåñ³ ÷è â ³íø³é òðàäèö³éíî «÷îëîâ³÷³é» ñôåð³, íàïîëåãëèâî ï³ä-

êðåñëþºòüñÿ: âîíà çàâæäè ïîâèííà çàëèøàòèñÿ æ³íêîþ (íåâæå âîíà 

çì³íþº ñòàòü?). Êðàñíîìîâíà öèòàòà: «Îòðàäíî, ÷òî â óêðàèíñêîé ïî-

ëèòèêå åñòü êðàñèâûå æåíùèíû. Èõ äåÿòåëüíîñòü âíîñèò íåïîâòîðè-

ìûé øàðì â çàêîíîòâîð÷åñòâî». Îñü, âèÿâëÿºòüñÿ, íàâ³ùî ïîòð³áíà

ïðèñóòí³ñòü æ³íîê ó ñôåð³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü: çàäëÿ «øàðìó», êîò-

ðèé óøëÿõåòíþº ÷îëîâ³÷å òîâàðèñòâî — äåïóòàò³â Âåðõîâíî¿ Ðàäè, 

ÿêèõ òàì íèí³ àæ 95%!

Àáî: «Æ³íêà ïîâèííà äèâèòèñü íà ìóæèêà íå ÷åðåç òåëåäåáàòè, 

à ÷åðåç ïîñò³ëü». Öå âæå äàëåêî íå ³ðîí³ÿ, à îáðàçà ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, 

çà ùî â öèâ³ë³çîâàíèõ êðà¿íàõ ïîäàþòü äî ñóäó. Ùå îäèí ïðîìîâèñ-

òèé ïðèêëàä — ó ìàòåð³àë³ ïðî ïîëêîâíèêà ì³ë³ö³¿: «Äîñëóæèâøèñü 

äî ïîëêîâíèêà, âîíà çðîçóì³ëà: ïîòð³áíî áóòè ïðîñòî æ³íêîþ, áî æ³í-

êà — òî íàéâèùå çâàííÿ. ² íåîäì³ííå áàæàííÿ — ïîäîáàòèñÿ. ² â 20, 

³ â 40, ³ â 60». Æóðíàë³ñòîâ³ íåîáõ³äíî ïðîêîìåíòóâàòè òàê³ ïàñàæ³, 

³íàêøå ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, í³áè æ³íêè ö³íóþòüñÿ ïåðåäóñ³ì 

íå ÿê ïðîôåñ³îíàëè, à çà ÿê³ñü ³íø³ ÿêîñò³…

— ßêèì ïîâèíåí áóòè «ñïðàâæí³é ÷îëîâ³ê»? Â³í àêòèâíèé, ñèëü-

íèé, ô³çè÷íî âèòðèâàëèé, àãðåñèâíèé, ³íòåëåêòóàëüíèé, âîëüîâèé, 

àâòî ðèòåòíèé ³ êîìïåòåíòíèé ó âñüîìó, ùî ñòîñóºòüñÿ åêîíîì³-

êè, òåõí³êè, á³çíåñó. Ì³ñöå ÷îëîâ³êà â ñóñï³ëüñòâ³: ñôåðà ïðèéíÿò-

òÿ ð³øåíü íà âñ³õ ð³âíÿõ, òîáòî ñàìå ÷îëîâ³êè ìàþòü åêîíîì³÷íó

òà ïîë³òè÷íó âëàäó. Öèòàòà: «Ïî÷íåìî ç òîãî, ùî ÷îëîâ³êè âñå ðîá-

ëÿòü êðàùå, í³æ æ³íêè. Öå îäíîçíà÷íèé ôàêò». Àáî: «Òèïîâî ÷îëî â³-

÷³ ðèñè — ð³øó÷³ñòü, àíàë³òè÷íèé ðîçóì, çäàòí³ñòü óçÿòè íà ñåáå 

â³ä ïîâ³äàëüí³ñòü ³ ïðîÿâèòè âîëþ â äîñÿãíåíí³ ðåçóëüòàòó».

— ßêîþ ìàº áóòè «ñïðàâæíÿ æ³íêà»? Ãîëîâíå äëÿ íå¿ — ðîäèíà

é êîõàííÿ, âîíà òåðïëÿ÷à, ÷îëîâ³ê äëÿ íå¿ — àâòîðèòåò. Ì³ñöå 

æ³íêè â ñóñï³ëüñòâ³ — ïåðåäóñ³ì ñ³ì’ÿ, ñåðåäíÿ ëàíêà â ìåäèöèí³, 

îñâ³ò³, ñôåð³ îáñëóãîâóâàííÿ.



30

Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

www.krona.org.ua

Îñü ç³çíàííÿ àêòîðà, ïîäàíå áåç êîìåíòàð³â æóðíàë³ñòà: «Ìåíå 

çàâæäè äèâóº, êîëè æ³íêà êàæå: “ß âñå ìîæó ñàìà! ß ìîæó áåç âàñ, 

÷îëîâ³ê³â!” Äëÿ ìåíå öå íå æ³íêà. Ìåí³ ³ìïîíóº ñàìå òà, ùî íå ìîæå 

áåç ÷îëîâ³êà, òîä³ âîíà ñïðàâä³ âèêîíóº ñâîº ïðèðîäíå ïðèçíà÷åííÿ». 

Îòæå, ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü, çàëåæí³ñòü â³ä ÷îëîâ³êà, éîãî âîë³ òà áà æàí-

íÿ — öå «ïðèðîäíå ïðèçíà÷åííÿ» æ³íêè. Òóò âàðòî çãàäàòè áîäàé

îäèí ôàêò: íèí³ ùîðîêó ï³ä ÷àñ ñ³ìåéíèõ «ðîçáîðîê» â Óêðà¿í³ ãèíå 

äî 12 òèñÿ÷ æ³íîê.

Äî ðå÷³, ñàì³ æ³íêè, ïåðåáóâàþ÷è â «êîëîí³àëüí³é ò³í³» ÷îëîâ³÷î-

ãî ñóñï³ëüñòâà, ïðîäîâæóþòü â³äòâîðþâàòè ÷îëîâ³÷³ ïîãëÿäè íà ñâîº 

ïðèçíà÷åííÿ: «Ïðèðîäà ñòâîðèëà æ³íêó òàêèì ÷èíîì, ùî í³ùî ³íøå, êð³ì 

êîõàííÿ, íå çìîæå äîïîìîãòè ¿é æèòè â ãàðìîí³¿ ç ñîáîþ òà ñâ³ òîì». 

² öå âèñíîâîê æóðíàë³ñòêè, òàê ñàìî ÿê ³ íàñòóïí³: «Ó áîðîòüá³ çà ð³â-

í³ñòü ç ìóæ÷èíàìè æ³íêè îäåðæàëè ïåðåìîãó (??? – ïðèì. àâò.), àëå 

â ðåçóëüòàò³ âòðàòèëè ì’ÿê³ñòü ³ íà¿âí³ñòü, ÿê³ òàê çâîðóøóþòü ÷î-

ëîâ³ê³â. Ä³â÷èíö³ íåîáõ³äíî ïðèùåïëþâàòè ì’ÿê³ñòü, ïîê³ðëèâ³ñòü». 

Àáî: «Çà íåïèñàíèìè çàêîíàìè, ÷îëîâ³êàì äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ïîòð³-

áåí óâåñü ñâ³ò, äëÿ æ³íêè — ñâ³ò, ñòâîðåíèé äëÿ íå¿ ¿¿ ÷îëîâ³êîì». 

Ïîñò³éíà, øòó÷íî ï³äòðèìóâàíà äóìêà ïðî çàëåæí³ñòü æ³íîê â³ä ÷î-
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ëîâ³ê³â îñîáëèâî âèã³äíà îñòàíí³ì ó ÷àñ ãîñòðî¿ êîíêóðåíö³¿ çà ðîáî ÷³

ì³ñöÿ, êîëè æ³íêà âèÿâëÿº ñåáå ÿê âèñîêîïðîôåñ³éíèé ôàõ³âåöü, â³ä-

ïîâ³äàëüíèé ïðàö³âíèê.

Òàêèìè º îñíîâí³ ãåíäåðí³ ñõåìè-ñòåðåîòèïè. Îòæå, êîëè éäåòüñÿ

ïðî îáðàç æ³íêè â ÇÌ², òî ìîæíà áóëî á óçàãàëüíèòè òàêèì ÷èíîì,  

ïîêëèêàþ÷èñü íà ñëîâà ôðàíöóçüêîãî ïèñüìåííèêà Àíäðå Ìîðóà:

«Æ³íêà ìîæå áóòè ð³÷÷þ é îñîáèñò³ñòþ. Âîíà — îñîáèñò³ñòü, ÿêùî çáå-

ð³ãàº íåçàëåæí³ñòü â³ä ÷îëîâ³êà, ÿêîãî ëþáèòü, ñàìîñò³éíà â ïîãëÿ äàõ

³ ïëàíàõ, ãîñïîäèíÿ ñâîãî ò³ëà ³ äóìîê. Âîíà — ð³÷, ÿêùî äîçâî ëÿº 

ïî âîäèòèñÿ ç ñîáîþ, ÿê ³ç ð³÷÷þ». Ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî, ïîïðè

çìà ëþâàííÿ îáðàç³â ñó÷àñíî¿ æ³íêè, ä³ëîâî¿ òà àêòèâíî¿ â ð³ç íèõ ñôå-

ðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, íàø³ ÇÌ² íå ìîæóòü ðîçëó÷èòèñÿ ç â³äòâîðåí-

íÿì îáðàçó æ³íêè-ðå÷³. Ç äðóãîãî áîêó, ï³äòðèìóºòüñÿ îáðàç ÷îëîâ³-

êà, â³äïîâ³äàòè ÿêîìó ñàìèì ÷îëîâ³êàì ñòàº äåäàë³ âàæ÷å. Öå îáðàç

îáîâ’ÿçêîâî óñï³øíî¿, ñèëüíî¿ â óñ³õ ðîçóì³ííÿõ îñîáèñòîñ ò³, ùî íå ìàº

ïðàâà íà æîäíó ñëàáèíó: í³ â õàðàêòåð³, í³ â ïîâåä³íö³. Öå, äî ðå÷³, ñïðè-

÷èíÿº òàê çâàíó êðèçó ìàñêóë³ííîñò³, ïðî ÿêó â çàõ³ä íèõ ÇÌ² éäåòü-

ñÿ âæå òðèâàëèé ÷àñ. Ãåíäåðí³ ðîë³, íàâ’ÿçàí³ ñóñï³ëü ñòâîì, ìîæóòü 
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êàðäèíàëüíî íå â³äïîâ³äàòè ðèñàì îñîáèñòîñò³ ÷îëîâ³ êà àáî æ³íêè. 

Öå íåâðîòèçóº, ñïðè÷èíÿº âíóòð³øí³é ðîçëàä íåâ³äïî â³äíîñò³. Íàòî-

ì³ñòü íåîáõ³äíî âèòâîðþâàòè äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî îñîáèñòîñ-

ò³, íåçâàæàþ÷è íà ¿¿ ñòàòü.

Àáî òàêå: ðåàëüí³ñòü ï³äòâåðäæóº äåäàë³ á³ëüøó ô³çè÷íó ñëàá-

ê³ñòü ÷îëîâ³ê³â. Íàïðèêëàä, ñòàòèñòèêà ñâ³ä÷èòü: â Óêðà¿í³ ÷îëîâ³êè

â ñåðåäíüîìó æèâóòü íà 10 ðîê³â ìåíøå çà æ³íîê. À â³ê âèõîäó íà ïåí-

ñ³þ ìàº ð³çíèöþ â 5 ðîê³â: ÷îëîâ³êè éäóòü ó 60, æ³íêè — â 55 ðîê³â. 

Öÿ ïðîáëåìà âèìàãàº àêòèâíîãî îáãîâîðåííÿ â õîä³ ïåíñ³éíî¿ ðåôîð-

ìè, ç îãëÿäó íà ³ñíóâàííÿ ð³çíèõ âèä³â ïåíñ³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ òîùî. 

Ïðîòå ïåíñ³éíà ñõåìà îð³ºíòîâàíà íà ïîñò³éíó ïðàöþ ÷îëîâ³êà, à ùî-

äî æ³íîê, ÿê³ âèêîíóâàëè íåîïëà÷óâàíó õàòíþ ðîáîòó ÷è ïðàöþâàëè 

íåïîâíèé ðîáî÷èé äåíü ÷åðåç âèõîâàííÿ ä³òåé, âîíà º äèñêðèì³íà-

ö³éíîþ.

Ùî êîíêðåòíî ðîáèòè, àáè ïîçáóòèñÿ ÷è óíèêíóòè ãåíäåðíèõ 

ñòåðåîòèï³â?

Ïî-ïåðøå, íàìàãàòèñÿ çäîáóòè çíàííÿ (÷åðåç ñàìîîñâ³òó òà â³ä-

ïîâ³äí³ òðåí³íãè): ùî òàêå ãåíäåð, ãåíäåðíà ïîë³òèêà, ÿêèìè º çàêîíî-

ì³ðíîñò³ ì³æ ðîçâèòêîì åêîíîì³êè ³ ãåíäåðíîãî ïàðèòåòó â ñóñï³ëüñòâ³, 

ùî äàþòü ãåíäåðíà äåìîêðàò³ÿ òà ãåíäåðíà ïåðñïåêòèâà. Çíàííÿ (òåî-

ð³ÿ) ìàþòü áóòè óñâ³äîìëåíèìè. Òîáòî ÿ ÿê æóðíàë³ñòêà ìàþ áóòè

ïå ðåêîíàíîþ â òîìó, ùî â³äñóòí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³ ðóõó äî ãåíäåðíî¿ äå-

ìîêðàò³¿ øêîäèòü éîãî ðîçâèòêîâ³. Îòæå, ÿ ìàþ çðîáèòè ãåíäåðí³ ñòå-

ðåîòèïè âèäèìèìè ñïî÷àòêó äëÿ ñåáå. Òîìó íåîáõ³äíî ðîçâèâàòè

ïåðåäóñ³ì âëàñíó ãåíäåðíó «îïòèêó», ãåíäåðíó ÷óòëèâ³ñòü. ²íàêøå 

íå çóì³þ ïåðåêîíàòè àóäèòîð³þ. Îáîâ’ÿçêîâèé åòàï — ïîäîëàòè âëàñ-

íèé îï³ð (îï³ð «ñòàðèõ» çíàíü ùîäî «íîâèõ») òà îï³ð êîëåã ùîäî íî-

âèõ ³äåé. Ïðè÷èíè îïîðó ìîæóòü áóòè ð³çíèìè: íåïðàâèëüíà, âèêðèâ-

ëåíà ³íôîðìàö³ÿ (íàïðèêëàä, ïðî òå, ùî ãåíäåðí³ ³äå¿ — öå ³äå¿ 

ïà íóâàííÿ æ³íîê íàä ÷îëîâ³êàìè), â³äñóòí³ñòü ³íôîðìàö³¿ ñòîñîâíî 

ãåíäåðíèõ ïèòàíü, òðàäèö³éí³ óïåðåäæåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ãåíäåðíèìè 

ðîëÿìè, òîùî. Ôîðìóâàííÿ íîâîãî ñâ³òîáà÷åííÿ — âëàñíîãî é àóäè-
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òîð³¿ — ìîæå â³äáóòèñÿ ò³ëüêè ÷åðåç îñîáèñòó ìîòèâàö³þ. Êîëè òè 

ñàì íå ïåðåêîíàíèé, òî íå ïåðåêîíàºø ³íøîãî.

Íàñòóïíèé åòàï:

— ²íôîðìóâàòè â òîé ÷è ³íøèé ñïîñ³á àóäèòîð³þ ïðî òå, ùî 

òàêå ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè, ó ÷îìó ¿õíÿ øêîäà òîùî. Òîáòî âêëþ÷àòè 

â ³íôîðìàö³éíèé îá³ã çíàííÿ ïðî ãåíäåð ³ ñòåðåîòèïè, ïåðåâàãó ³äåé 

ãåíäåðíîãî ïàðèòåòó.

— Çíàéòè, íàïðàöþâàòè â³äïîâ³äíèé ñïîñ³á ïîäà÷³ ãåíäåðíî¿ 

ïðîáëåìàòèêè: ÷åðåç êîíêðåòí³ æèòòºâ³ ³ñòîð³¿, âèêëàä ñòàòèñòè÷-

íèõ äàíèõ ³ç êîìåíòàðÿìè ôàõ³âö³â òîùî.

— Âèêîðèñòîâóâàòè íàïðàöþâàííÿ êîëåã, çîêðåìà, ç³ Øâåö³¿ òà 

Í³ìå÷÷èíè. Íàïðèêëàä, Ìàð³ÿ Åäñòðîì, ÿêà âèêëàäàº â óí³âåðñèòåò³ 

ì. ¥åòåáîð´à (Øâåö³ÿ), íàïèñàëà ï³äðó÷íèê ³ç êðèòèêè ãåíäåðíèõ 

ñòåðåîòèï³â ó ÇÌ² «Óñå ìîæëèâî». Ó ö³é êðà¿í³ ³ñíóº íàïðàöüîâàíà 

ìåðåæà, ÷åðåç ÿêó ãðîìàäÿíè ñïîâ³ùàþòü ïðî ãåíäåðí³ äèñêðèì³íà-

ö³éí³ ìîìåíòè â ðåêëàì³ òîùî.

×îìó öå âàæëèâî? Íàâ³ùî öå ïîòð³áíî?

Òîìó ùî ÇÌ² — íàäçâè÷àéíî âàæëèâà ëàíêà â óòâåðäæåíí³ àáî 

ðóéíóâàíí³ ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³ ïðîíèçóþòü óñ³ ñôåðè ñóñï³ëü-

ñòâà. Ãåíäåðíà ð³âí³ñòü — ïèòàííÿ ñïðàâåäëèâîñò³ òà ïðàâ ëþ äèíè, 

à íå ÷èº¿ñü ïðèìõè. Ðîçâèòîê äåìîêðàò³¿ â êðà¿í³ íåìîæëè âèé áåç óïðî-

âàäæåííÿ ãåí äåð íî¿ð³âíîñò³. Òèì-òî àêòóàëüíîþ º ãåí äåðíà åêñïåðòè çà

âñüîãî çàêîíî äàâñòâà. Àëå çàêîíè ìàþòü ïðàöþ âàòè, à íå ëèøå äåê ëà-

ðóâàòèñÿ.

Ñêàæ³ìî, îñòàíí³ì ÷àñîì ïî ñè ëèëàñü óâàãà äî íàñèëüñòâà â ñ³ì’¿. 

Íåâæå öå «æ³íî÷à ïðîá ëåìà»? Òàê ñàìî — ³íøà ïðîáëå ìà: áåçðîá³òòÿ. 

Âîíî ìàº â Óêðà ¿í³ «æ³íî÷å îáëè÷÷ÿ». Àëå áåçðîá³òòÿ — òàêîæ ³ ïðîá-

ëåìà ÷îëîâ³ ê³â, áî âîíè ïðèâ’ÿçàí³ äî òðà äèö³éíèõ óÿâëåíü ïðî òå, ÿêà 

ðîáîòà º ïðèíöèïîâî «æ³íî÷îþ», à ÿêà «÷îëîâ³÷îþ». Òàê ñàìî «á³ëå ðàá-

ñòâî», çàãàëîì òîðã³âëÿ ëþäüìè, ïðàöÿ íåëåãàë³â — ïðîáëåìà, ùî 

ñòî ñóºòüñÿ íå ëèøå æ³íîê. Ìîæíà âçÿòè é ïèòàííÿ äèñêðèì³íàö³¿ 

íà ðèí êó ïðàö³ çà ãåíäåðíèì ïðèíöèïîì. ²ñíóº çâ’ÿçîê ì³æ á³äí³ñòþ 
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³ ãåíäåðíèìè ðîëÿìè. Ãåíäåð îõîïëþº òàê³ ïèòàííÿ, ÿê â³äñóòí³ñòü 

ïðàâà óõâàëþâàòè ð³øåííÿ, äåô³öèò ÷àñó, áðàê çàñîá³â äëÿ ñàìî âèç-

íà÷åííÿ. Òàêèì ÷èíîì, íàëåæ í³ñòü ëþäåé äî ð³çíèõ ãåíäåðíèõ ãðóï 

âèçíà÷àº ð³çí³ ìîæëèâîñò³.

²íøèé àñïåêò. ²ñíóº çâ’ÿçîê ì³æ ïîë³òèêîþ, ñïðÿìîâàíîþ íà çáà-

ëàíñóâàííÿ åêîëîã³÷íîãî ðîçâè òêó, ³ ïîë³òèêîþ ãåíäåðíî¿ ð³â íîñ ò³. 

Ãåíäåðí³ ðîë³ òà îõîðîíà äîâ ê³ë ëÿ ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ. Íà ïðè êëàä, 

äåÿê³ äîñë³äíèêè ââà æàþòü, ùî æ³íêè çà ñâîºþ ñóòòþ «áëèæ÷³ äî ïðè-

ðîäè», áî ïîâ’ÿçàí³ ç ôóíêö³ºþ ïðîäîâæåííÿ ðîäó, îòæå, ³ «ïðè ðîäíî 

ñõèëüí³» äî îõîðîíè äîâê³ëëÿ. Àëå òå, ùî ñóñï³ëüñòâî ïîâ’ÿçóº æ³íîê

³ç ïðèðîäîþ, ùå íå îçíà÷àº, í³áè âîíè ä³þòü ñàìå ÿê ñòèõ³éí³ «ïðèðî-

äîîõîðîíö³». Òàêèé «á³îëîã³÷íî-äåòåðì³í³ñòè÷íèé» ï³äõ³ä º õèá íèì, 

ñòâåðäæóþòü äîñë³äíèêè. Æ³íêè ³ ÷îëîâ³êè ïîâèíí³ îäíàêîâîþ ì³ðîþ 

ïîä³ëÿòè ïðàâî ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ùîäî åêîëîã³÷íî çáàëàíñîâà íîãî 

ñóñï³ëüñòâà.

×è â³äáóâàþòüñÿ çì³íè â ñòàòóñ³ æ³íêè? Òàê, â³äáóâàþòüñÿ. ² ÿê 

íà öå ðåàãóº ñóñï³ëüñòâî? ×è çì³íþºòüñÿ ñòàâëåííÿ æ³íîê äî ñàìèõ 

35

Æóðíàë³ñòèêà ³ ñóñï³ëüñòâî

www.krona.org.ua

ñåáå? Íàïðèêëàä, ñòàâëåííÿ äî òèõ æ³íîê, ÿê³ éäóòü ó âåëèêó ïîë³òè-

êó òà ³í.

Ùå îäíå ïèòàííÿ — ðîçâèòîê ³ ïåðñïåêòèâè ñ³ì’¿: ÷è çàëó÷àþòü-

ñÿ ÷îëîâ³êè-áàòüêè äî âèõîâàííÿ ä³òåé? ßê â³äáóâàºòüñÿ çì³íà ïð³îðè-

òåò³â óñåðåäèí³ ðîäèíè? Âèõîâàííÿ ãåíäåðíî¿ ÷óòëèâîñò³ â ñ³ì’¿ — 

çàïîðóêà çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ òîùî.

Àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ, ùî ðàí³øå íå îïðèëþäíþâàëîñü ó íàøèõ

ÇÌ²: âèñâ³òëåííÿ ñåêñóàëüíîãî äîìàãàííÿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³.

Ãåíäåðíà ïåðñïåêòèâà âêëþ÷àº ïèòàííÿ ïðî ïðàâî íà ð³âí³ñòü ³ â³ä-

ì³íí³ñòü. Î÷åâèäíèìè º âèÿâè íåð³âíîñò³ ó ñôåð³ äîñòóïó äî ïðèéíÿò-

òÿ ð³øåíü (÷îëîâ³êè ó Âåðõîâí³é Ðàä³ ïðèéìàþòü ð³øåííÿ, ñê³ëüêè 

«âèä³ëèòè» æ³íö³ äîïîìîãè íà äîãëÿä çà äèòèíîþ, ÿêà â³äïóñòêà îïëà-

÷óâàíà òîùî). Î÷åâèäíà é íåð³âí³ñòü ó äîìàøíüîìó ãîñïîäàðñòâ³: ðîç-

ïîä³ë îáîâ’ÿçê³â æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ð³çíèé; æ³íêà íàáàãàòî á³ëüøå çàé-

íÿòà íåîïëà÷óâàíîþ äîìàøíüîþ ïðàöåþ. Íåð³âí³ñòü æ³íîê ³ ÷îëîâ³-

ê³â — öå ïðîáëåìà âçàºìèí. Òîìó íåð³âí³ñòü íåìîæëèâî âèêîðåíèòè, 

ÿêùî çîñåðåäæóâàòèñÿ ëèøå íà ïðîáëåìàõ îäí³º¿ ñòàò³ («ãåíäåðí³ 

ïðîá ëåìè — æ³íî÷å ïèòàííÿ»).

Ïðèíöèï ð³âíîñò³ ïåðåäáà÷àº é ïðàâî íà ðîçá³æíîñò³ ì³æ æ³íêà-

ìè ³ ÷îëîâ³êàìè, áî óìîâè æèòòÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â â³äð³çíÿþòüñÿ ÷åðåç 

ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ ïåðøèõ. Öå íå ïîâèííå ïðèçâîäèòè äî äèñ-

êðèì³íàö³¿: ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè ìàþòü ð³âíå ïðàâî íà ñàìîðåàë³çàö³þ 

ÿê îñîáèñòîñò³. Ñâ³òîâà ñï³ëüíîòà âæå âèðîáèëà é çàïðîïîíóâàëà 

ìåõàí³çì çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³. Ãåíåðàëüíà ìåòà: ë³êâ³äà-

ö³ÿ ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ÿê ïåðåøêîäè íà øëÿõó ïîâíîö³ííî¿ ó÷àñò³ 

æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ó âñ³õ ñôåðàõ åêîíîì³÷íîãî, ïîë³òè÷íîãî, ñîö³àëü-

íîãî òà êóëüòóðíîãî æèòòÿ. À ð³âí³ ìîæëèâîñò³ — îäèí ç ãîëîâíèõ 

³ìïåðàòèâ³â ó ñôåð³ ïðàâ ëþäèíè. Íåìîæëèâà äåìîêðàò³ÿ ò³ëüêè 

äëÿ îäí³º¿ ïîëîâèíè ëþäñòâà, íàïðèêëàä ÷îëîâ³ê³â.

Ê³ëüêà ñïîñòåðåæåíü ïðî ðåêëàìó â äðóêîâàíèõ ÇÌ²

«Êè¿â íà äîëîíÿõ», «Ì³ñòî-ïåðåäì³ñòÿ», «Ïðåì’ºð», «Ð²Î», 

«ÎÃÎ. Çàêàðïàòñüê³ îãîëîøåííÿ», «ÖÐÓ» — íàé÷àñò³øå ñàìå â öèõ 
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ñïåö³à ë³ çîâàíèõ âèäàííÿõ çíàõîäèìî ðåêëàìó. Âîíà åêñïëóàòóº «áåç-

ïðî ãðàøí³» õîäè, òîáòî çàñíîâàí³ íà ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèïàõ. Îäèí 

³ç íàé ïîøèðåí³øèõ — îãîëåíå æ³íî÷å ò³ëî, ùî ìàº ñëóãóâàòè «ïðè-

ìàíêîþ» äëÿ ÷îëîâ³÷î¿ óâàãè. Òó ïðèìàíêó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ðåêëà-

ìóâàííÿ ³ â³êîí, ³ áóä³âåëüíèõ ìàòåð³àë³â, ³ íîâèõ ìîäåëåé àâòîìîá³ëÿ

÷è êîì ï’þòåðà.

Îñü ðåêëàìà íîâî¿ ìåðåæ³ ìàãàçèí³â ïîáóòîâî¿ òåõí³êè: çâàáëè-

âà ìîëîäà æ³íêà ëåæèòü íà æèâîò³, ï³äíÿâøè í³æêè é âèñòàâèâøè

áþñò. Òåêñò: «Çìîæåø â³äìîâèòèñÿ?» «Ìîâà ò³ëà» ðåêëàìíîãî îáðàçó

â³äâåðòî äâîçíà÷íà. Òîâàðè ïðèçíà÷åí³ äëÿ êîìôîðòó îáîõ ñòàòåé, 

àëå ðåêëàìà àïåëþº â öüîìó âèïàäêó äî ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ òðàäèö³éíî âè-

êîíóâàëè ðîëü «ãàìàíö³â» ó ðîäèí³. Ïðèêëàä «ïðÿìî¿ ìîâè» ðåêëàìíîãî 

õîäó: â³í — øèðîêîïëå÷èé, óñì³õíåíèé, ñèëüíîþ ðóêîþ ïðèõèëèâ 

íà ñâîº ïëå÷å ãîëîâó äðóæèíè. Îáîº — íà òë³ íîâîãî âåëè÷åçíîãî

õî ëîäèëüíèêà, ïèëîñîñà òà ³íøî¿ ïîáóòîâî¿ òåõí³êè. Ïîäàºòüñÿ é òåêñò: 

«Ñïðàâæí³é ÷îëîâ³ê ìóñèòü ïîâàæàòè æ³íêó. Îò ìîÿ äðóæèíà — 

êðà ñóíÿ, ãîñïîäèíÿ! ß íå ì³ã ñïîê³éíî äèâèòèñÿ, ÿê âîíà ùîäíÿ ìó-

÷èëàñÿ òî ç³ ñòàðîþ ïðàñêîþ, òî ç õîëîäèëüíèêîì àáî ïðàëüíîþ ìà-

37

Æóðíàë³ñòèêà ³ ñóñï³ëüñòâî

www.krona.org.ua

øèíîþ. ß ï³øîâ äî íàéáëèæ÷îãî ìàãàçèíó “Òåõíîÿðìàðîê” ³ âçÿâ òå, 

÷îãî ¿é íå âèñòà÷àëî… Îñü òàêà âîíà, ñïðàâæíÿ ÷îëîâ³÷à ñïðàâà».

Öåé òåêñò ìîæíà ââàæàòè «êëàñèêîþ» â³äòâîðåííÿ ãåíäåðíèõ ñòåðåî-

òèï³â. ×îëîâ³ê-«ãàìàíåöü», ðîëü ÿêîãî — ó íàãðîìàäæåíí³ êîøò³â 

³ ïðèé íÿòò³ ð³øåííÿ: êóïèòè ÷è íå êóïèòè äðóæèí³ (ñàìå ¿é îäí³é, ³ îáî-

â’ÿçêîâî êðàñóí³-ãîñïîäèí³) òîâàðè ïîáóòîâî¿ òåõí³êè. Òå ñàìå — â ðåê-

ëàì³ â³êîí: óñì³õíåíèé, ô³çè÷íî ðîçâèíåíèé ÷îëîâ³ê, äî ÿêîãî ïðèòó-

ëèëèñÿ ñèí ³ ìîëîäà óñì³õíåíà äðóæèíà. Ñ³ìåéíà ³äèë³ÿ íà òë³ â³êîí 

(ó íîâîìó äîì³, çâ³ñíî) ùå ðàç ìàº íàãàäàòè, õòî º âîëîäàðåì æèòòÿ, 

â³ä êîãî çàëåæèòü ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü. Çðåøòîþ, çàõèñò ³ ñèëà, ÿê ³ ìà-

òåð³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ, àñîö³þºòüñÿ â³äòàê ³ç ÷îëîâ³êîì. Áåççàõèñí³ñòü 

³ çàëåæí³ñòü — ³ç æ³íêîþ òà äèòèíîþ. À ùî ðîáèòè ÷îëîâ³êîâ³, êîëè 

â³í íå «ãàìàíåöü» ³ íå Àïîëëîí? ßêèé íåâðîç ïåðåñë³äóº éîãî? Íåâðîç 

òîòàëüíî¿ íåñïðîìîæíîñò³?

Æ³íêà — ÷îëîâ³ê — ñåêñóàëüí³ñòü — ñïîêóñà: ñòåðåîòèï ïîâ’ÿ-

çóºòüñÿ â îäèí ñïîíóêàëüíèé ðÿä. Íàïðèêëàä, æ³íêà ðóêàìè «âèïðî-

áîâóº» ñâåðäëî, ùî éîãî òðèìàº ÷îëîâ³ê: òâåðä³ñòü ìåòàëó ìàº àñîö³þ-

âàòèñÿ ç³ ñòàòåâèìè îçíàêàìè ÷îëîâ³êà.

Ðåêëàìí³ îáðàçè íà ñâ³äîìîìó, à ÷àñò³øå ï³äñâ³äîìîìó ð³âí³ ñòâî-

ðþþòü (³ íàâ³þþòü) çðàçîê äëÿ íàñë³äóâàííÿ, ïðàâèëî, íîðìó — ñàìå 

òàê³, ÿê âèã³äíî âèðîáíèêîâ³. Âò³ì, ç’ÿâèëèñü ³ íåøàáëîíí³ õîäè. Áàíê

íàäàº êðåäèòè íà ïðèäáàííÿ àâòîòðàíñïîðòó. Ðåêëàìíèé îáðàç: íà ôî-

òî — ä³ëîâà æ³íêà çà êåðìîì íîâîãî àâòî é â³äïîâ³äíèé òåêñò: «Óñï³ø-

íà æ³íêà ìàº áóòè ñàìîñò³éíîþ, ãàðíîþ òà åíåðã³éíîþ». (À óñï³øíèé 

÷îëîâ³ê òåæ ìàº áóòè ãàðíèì?) ²íøå: ó ðåêëàìóâàíí³ íîâîãî ñîðòó 

îë³¿ — ôîòî ÷îëîâ³êà ó ôàðòóøêó, ÿêèé ñõèëèâñÿ íàä ñêîâîð³äêîþ. 

Íàïåâíå, â òàêîìó ðàç³ öå á³ëüøå ïðèâåðíå óâàãó, í³æ îáðàç æ³íêè.

Ïîäâ³éíèé äèñêðèì³íàö³éíèé ìîìåíò (ñòîñîâíî ÷îëîâ³êà òà éîãî 

â³êó) ìîæíà â³ä÷èòàòè íà òàêîìó ïðèêëàä³. Îáðàç ìîëîäî¿ íàï³âîãîëå-

íî¿ æ³íêè — íà ïåðåäíüîìó ïëàí³. Ï³äñòàðêóâàòèé ÷îëîâ³ê — íà ïî-

äðóæíüîìó ëîæ³, â³í ïðèíèæåíî-î÷³êóâàëüíî äèâèòüñÿ íà ìîëîäó äðó-

æèíó. Âîíà æ — íà ïîòåíö³éíîãî… ïîêóïöÿ íîâîãî êîìï’þòåðà. Íàïèñ:
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«Íóäíî ç³ ñòàðèì ÐÑ? Êóïè íîâèé!» Äîòåïíî? Íàïåâíå. Àëå íå òàê 

áåçíåâèííî, ÿê íà ïåðøèé ïîãëÿä.

Òàê ÷è ³íàêøå ðåêëàìà â³äîáðàæàº ñòðóêòóðó ðåàëüíî¿ âëàäè 

â ñó ñï³ëüñòâ³, àïåëþþ÷è äî ñòåðåîòèïíèõ óÿâëåíü. Îáðàçè ÷îëîâ³ê³â 

ïðèâ’ÿçóþòüñÿ äî òåõí³÷íèõ íîâèíîê, à îáðàçè æ³íîê — äî ïîáóòó, 

îáñëóãîâóâàííÿ. ×îëîâ³êè ìàþòü áóòè «ñïðàâæí³ìè ÷îëîâ³êàìè», à æ³í-

êè, â³äïîâ³äíî, «ñïðàâæí³ìè æ³íêàìè». Ðåêëàìà êîíñòðóþº â³äïîâ³äí³

ïîñëàííÿ, îñîáëèâî äëÿ ìîëîä³: ÿêùî ñïîæèâàòè ñàìå öåé ïðîäóêò, 

êîðèñòóâàòèñÿ ñàìå ö³ºþ ð³÷÷þ àáî ïîñëóãîþ — âè ìàòèìåòå âèñî-

êèé ñòàòóñ ó ñóñï³ëüñòâ³, ³ òî ñàìå ÿê ïðåäñòàâíèê â³äïîâ³äíî¿ ñòàò³. 

Öå íå ëèøå íàâ’ÿçóâàííÿ ïåâíèõ òîâàð³â, à é ïðîãðàìóâàííÿ ìàéáóò-

íüîãî.

Îòæå, íàñàìê³íåöü ùå ê³ëüêà ïîðàä.

— Ãîòóþ÷è â³äïîâ³äíèé ìàòåð³àë äî äðóêó, ïîäóìàéòå: ÷îìó ñ³ì’ÿ

³ øêîëà çàîõî÷óþòü õëîï÷èê³â áóòè àêòèâíèìè, à ä³â÷àòîê — ïàñèâ-

íèìè? ×îìó õëîï÷èê³â íàâ÷àþòü ïåðåìàãàòè, à ä³â÷àòîê — áóòè òåð-

ïëÿ÷èìè? ×îìó îñòàíí³õ îð³ºíòóþòü íà ñ³ìåéíó ñôåðó, ïðèâ÷àþòü 

áîÿ òèñÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³? Âè õîò³ëè á, íàïðèêëàä, àáè âàøà äîíüêà 

ïî ñò³éíî ïîòåðïàëà ÷åðåç ñâîþ ïàñèâí³ñòü, íåâì³ííÿ é íåáàæàííÿ áðà-

òè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, çàâæäè, â óñüîìó áóëà «îñòàííüîþ»? 

Ïîäóìàéòå, ÷îìó êîæíå ïîêîë³ííÿ â³äòâîðþº ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè?

— Îïðàöüîâóþ÷è ïåâíèé ìàòåð³àë, ãîòóþ÷è éîãî äî ïóáë³êàö³¿, 

ïî äóìàéòå, ÿê³ íàñë³äêè éîãî îïðèëþäíåííÿ äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â. Ïî-

ñòàâòå ñåáå íà ì³ñöå òèõ ãåðî¿â, ïðî ÿêèõ âè ïèøåòå, ³ íà ì³ñöå àóäè-

òîð³¿: ÿê³ ïîñëàííÿ âîíè ñïðèéìóòü ÷åðåç âàø òåêñò? Íàïðèêëàä, 

÷è âè õîò³ëè á, àáè äî âàñ ñòàâèëèñÿ ÿê äî ôóíêö³¿, ðå÷³, à íå äî îñî-

áèñòîñò³, ôàõ³âöÿ?

— Çâàæòå: ÷îëîâ³êè ïîòåðïàþòü â³ä ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³

ñòâåðäæóþòü: ñîö³àëüíà ö³íí³ñòü ÷îëîâ³êà âèçíà÷àºòüñÿ ñóìîþ çàðîá-

ëåíèõ ãðîøåé òà óñï³øí³ñòþ íà ðîáîò³. Êîëè ÷îëîâ³ê íå â³äïîâ³äàº ñòå-

ðåîòèïîâ³, çà ÿêèì â³í ìóñèòü áóòè êîìïåòåíòíèì òà îá³çíàíèì, ðîçó-

ì³òèñÿ íà ð³çí³é òåõí³ö³, öå ìîæå ïðèçâåñòè äî òîãî, ùî ÷îëîâ³ê ÷àñòî
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ïðèíèæóº ³íøèõ, áîÿ÷èñü âèÿâèòè ñâîþ íåïðàâîòó ÷è íåêîìïåòåíò-

í³ñòü. Îòæå, ïîäóìàéòå ïðî òå, ùî ñàìå âè ñòâåðäæóºòå â ÷îëîâ³êîâ³ 

ó â³äïîâ³äíîìó ìàòåð³àë³.

— Ïàì’ÿòàéìî: ëþäè — íå ðîáîòè, çàïðîãðàìîâàí³ ñóñï³ëüñòâîì. 

²íôîðìàö³éíèé òèñê ó ïîºäíàíí³ ç íîðìàòèâíèì (ìåõàí³çìè, çà äîïî-

ìîãîþ ÿêèõ îñîáèñò³ñòü ï³äëàøòîâóºòüñÿ ï³ä î÷³êóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà)

ïîÿñíþº ñèëó âïëèâó ãåíäåðíèõ íîðì íà íàøó ïîâåä³íêó. Îòæå, ùî 

ñà ìå, âðåøò³-ðåøò, âè ñòâåðäæóºòå ÷è çàïåðå÷óºòå ñâî¿ì ìàòåð³àëîì?

Ïàì’ÿòàéìî: ìè ìîæåìî âïëèâàòè íà çì³íè â ñóñï³ëüñòâ³ á³ëüøîþ

ì³ðîþ, í³æ íàì çäàºòüñÿ. Òîæ êîëè ìè ñàì³ â³ðèìî â ãåíäåðíó ð³âí³ñòü, 

òî ìàºìî ãîâîðèòè é ïèñàòè ïðî öå, äåìîíñòðóâàòè ñâîºþ ïîâåä³íêîþ.

Òàê ÷è ³íàêøå öå âïëèíå íà îòî÷åííÿ — ÿê íà âóæ÷å, ïðèâàòíå êîëî,

òàê ³ øèðøå — íà àóäèòîð³þ.
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ЖІНКИ І ЧОЛОВІКИ: 

СУЧАСНА УКРАЇНСЬКА «МІФОЛОГІЯ»

Ìè ñò³ëüêè ãîâîðèìî ïðî ñîö³àëüíó ð³âí³ñòü ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè, 

ùî ÷àñ óæå çàìèñëèòèñü: êîëè íàðåøò³ íàø³ ñëîâà ìàòèìóòü ùîñü 

ñï³ëüíå ç ðåàëüí³ñòþ? Áî, õàé òàì ùî ìè ãîâîðèìî, íà ïðàêòèö³ âå-

ëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ñòåðåîòèï³â ùîäî ÷îëîâ³êà òà æ³íêè çàâàæàþòü 

¿õ ïîâíîö³íí³é ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ïîïðè âñ³ ïåðåïîíè, ñó÷àñíå æ³íîöòâî áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó âñ³õ

ñôåðàõ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà: åêîíîì³÷í³é, ïîë³òè÷í³é, ñîö³àëüí³é, ãðîìàä-

ñüê³é. Æ³íêè ïðàãíóòü çàäîâîëüíèòè ïîòðåáó â ñàìîðåàë³çàö³¿, çàáåç-

ïå÷èòè ñâîº ìàéáóòíº, çäîáóòè ïîâàãó òà âèçíàííÿ ñâîº¿ êîìïåòåíò-

íîñò³. ×îëîâ³êè æ âñå ÷àñò³øå áåðóòü äåêðåòíó â³äïóñòêó äëÿ äîãëÿäó

çà ä³òüìè, âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî ¿õ ö³íí³ñòü âàæëèâ³øà çà êàð’ºðíèé 

çð³ñò. Òà é ó áàãàòüîõ «òðàäèö³éíî æ³íî÷èõ» ïðîôåñ³ÿõ ÷è ñôåðàõ 

ä³ÿëüíîñò³ ñàìîðåàë³çàö³ÿ ÷îëîâ³êà íèí³ ìîæëèâà. Íåçâàæàþ÷è íà öå,

÷èñëåíí³ óïåðåäæåííÿ ùîäî æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ïðîäîâæóþòü ³ñíóâàòè.

Ïîäèâèìîñü, ùî æ öå ñòåðåîòèïè ³ ÿêà ñèòóàö³ÿ íàñïðàâä³.

Ì³ô ïåðøèé

Æ³íêè àëüòðó¿ñòè÷í³ø³, ñï³â÷óòëèâ³ø³, çàâæäè îð³ºíòîâàí³ íà íà-

äàííÿ äîïîìîãè, îï³êó.

Íàñïðàâä³

Ñîö³àëüí³ ÿêîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ³ñíóþòü íå ÿê äâ³ ïîëÿðí³, îêðå-

ì³ êàòåãîð³¿, à ÿê ñï³ëüíèé êîíòèíóóì ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè. ßê ÷îëî-

â³êè, òàê ³ æ³íêè ìîæóòü áóòè ÷óéíèìè ÷è ìàòè íåãàòèâí³ ïîâåä³íêîâ³ 

ðèñè. Îñê³ëüêè â á³ëüøîñò³ êóëüòóð äîì³íóº óÿâëåííÿ, ùî «ñëàáê³é» 

ñòàò³ ïðèòàìàííà ñõèëüí³ñòü îï³êóâàòèñü ³íøèìè, òî â³äïîâ³äíà ïîâå-

ä³íêà çàîõî÷óºòüñÿ ç ðàííüîãî äèòèíñòâà — ä³â÷àòîê òàê íàâ÷àþòü.

Ì³ô äðóãèé

×îëîâ³êè åãî¿ñòè÷í³ø³, òîâñòîøê³ð³, ïèõàò³, íå çäàòí³ äî ñï³âïå-

ðåæèâàííÿ.
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Íàñïðàâä³

×îëîâ³êè çäàòí³ äî ñï³â÷óòòÿ òà ñï³âïåðåæèâàííÿ íå ìåíøå, í³æ 

æ³íêè. Îò ò³ëüêè çîâí³ âîíè íå çàâæäè âèêàçóþòü ñâî¿ ïî÷óòòÿ, àäæå 

çìàëå÷êó ¿õ ïðèâ÷àþòü ñåáå êîíòðîëþâàòè òà òðèìàòè âñå â ñîá³. 

Ì³ô òðåò³é

Ò³ëüêè æ³íêà ìîæå áóòè áåðåãèíåþ ìèðó òà çëàãîäè â ñ³ì’¿, ñóñï³ëü-

ñòâ³. Ó ÷îëîâ³÷³é ïðèðîä³ çàêëàäåíà âîéîâíè÷³ñòü.

Íàñïðàâä³

Ñòàòèñòèêà çëî÷èí³â, ñêîºíèõ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè, çàñâ³ä÷óº: 

ïðî ÿâè ô³çè÷íî¿ àãðåñ³¿ â «ñèëüíî¿» ñòàò³ íàáàãàòî ÷àñò³ø³, ùî º ï³ä-

ñòàâîþ äëÿ âèñíîâê³â ïðî ÷îëîâ³÷ó âîéîâíè÷³ñòü òà ì³ë³òàðèçì. Ñàìå ñî-

ö³àëüíå îòî÷åííÿ ÷àñòî ïðîâîêóº òà ñõâàëþº ÷îëîâ³÷ó àãðåñèâí³ñòü, 

ñèëó òà âì³ííÿ ïîñòîÿòè çà ñåáå, ââàæàþ÷è ¿õ öåíòðàëüíîþ ñêëàäîâîþ

ìóæíîñò³. Çà â³äïîâ³äíèõ îáñòàâèí æ³íêè òàêîæ ìîæóòü âèÿâëÿòè áðó-

òàëüí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü, çäàòí³ ñêî¿òè âáèâñòâî.

Ì³ô ÷åòâåðòèé

Æ³íêè — áàëàêó÷³, ÿçèêàò³ ³ñòîòè, ïë³òêàðêè, ÿê³ íå âì³þòü òðè-

ìàòè ÿçèêà çà çóáàìè. «Ñïðàâæí³» ÷îëîâ³êè íåáàãàòîñë³âí³.

Íàñïðàâä³

Ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé ó ð³âíÿõ âåðáàëüíî¿ àêòèâíîñò³ äîðîñëèõ

íå âèÿâëåíî. Çà ïåâíèõ óìîâ ïðîñòåæóºòüñÿ â³äì³íí³ñòü ëèøå â çì³ñò³

ñï³ëêóâàííÿ, éîãî åêñïðåñèâíîñò³. Ââàæàºòüñÿ, ùî æ³íêè ÷àñò³øå îð³-

ºí òîâàí³ íà ïåðåäà÷ó ñòàâëåííÿ äî ïîä³¿, à ÷îëîâ³êè — íà ñàìó ïî-

ä³þ. Ïñèõîëîãè íå çàô³êñóâàëè ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé â îñîáëèâîñòÿõ 

ñï³ëêóâàííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê.

Ì³ô ï’ÿòèé

Æ³íêè åìîö³éí³ø³, âðàçëèâ³ø³, ìàþòü ñëàáøó íåðâîâó ñèñòåìó, 

òîíêîñë³çêè. «Ñëàáêà» ñòàòü á³ëüø ñõèëüíà äî ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, 

äåïðåñèâíèõ òà òðèâîæíèõ ñòàí³â, ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ñàìîãóáñòâà.
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Íàñïðàâä³

Ïîð³ã åìîö³éíî¿ ÷óòëèâîñò³ íå çóìîâëþºòüñÿ ñòàòòþ. Êóëüòóðí³ 

òðàäèö³¿ é íîðìè ïðèçâè÷àþþòü ÷îëîâ³ê³â íå âèêàçóâàòè åìîö³é, ïðè-

õîâóâàòè ñëüîçè, íîñèòè ñâî¿ ïåðåæèâàííÿ â ñîá³. Ñëàáêîäóõ³ æ³í-

êè — íå ð³äê³ñòü, ÷èìàëî º ³ ñëàáêîäóõèõ ÷îëîâ³ê³â. Ïñèõ³÷í³ ðîçëà-

äè, ùî âèíèêàþòü ÷åðåç çðèâ âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, òðàïëÿþòü-

ñÿ ÿê ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ñåðåä æ³íîê. ßêùî äåÿê³ ðîçëàäè õàðàê-

òåðí³ø³ äëÿ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (íàïðèêëàä, ðîçëàäè ÷åðåç áðàê óâàãè, 

ç ã³ïåð àêòèâí³ñòþ ÷è âèêëè÷íî-àãðåñèâíîþ ïîâåä³íêîþ òà ³í.), òî ³íø³

÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ â æ³íîê (ðîçëàäè ÷åðåç ñòðàõ ðîçëóêè, îñîáèñòó

çàëåæí³ñòü òîùî). 

Ðÿä ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, ó òîìó ÷èñë³ äåïðåñ³ÿ, ïîñòòðàâìàòè÷íèé

ñèíäðîì, òðàïëÿþòüñÿ ñåðåä ÿê ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ñåðåä æ³íîê. Çà ïî-

êàçíèêàìè ñó¿öèäàëüíîñò³ ñòàòåâ³ ãðóïè â³äð³çíÿþòüñÿ ëèøå â ðàìêàõ 

â³êîâèõ ìåæ. Ó ï³äë³òêîâ³ òà þíàöüê³ ðîêè á³ëüøå ñõèëüí³ äî ñàìî-

ãóáñòâ æ³íêè, ó ñòàðøîìó â³ö³ — ÷îëîâ³êè. 

Ì³ô øîñòèé

Õàòíÿ ðîáîòà, âèõîâàííÿ ä³òåé — ïðåðîãàòèâà æ³íîê. ×îëîâ³ê ó êðà-

ùîìó ðàç³ ìîæå äîïîìîãòè äðóæèí³. Äîìàøí³é çàòèøîê — ñïðàâà 

ðóê æ³íêè.

Íàñïðàâä³

Æîäíà ñòàòü íå ìàº ïðèðîäíèõ ñõèëüíîñòåé äî îï³êè, ìàðóäíî¿ ïî-

áóòîâî¿ ðîáîòè. Ñòàòåâîòèï³çîâàíèé ðîçïîä³ë ïðàö³ õàðàêòåðíèé äëÿ 

ïàòð³àðõàòíèõ âçàºìèí. Ïàðòíåðñüêèé òèï øëþáíèõ ñòîñóíê³â ïîáó-

äîâàíèé íà âçàºìîçàì³ííîñò³ ³ âçàºìí³é ï³äòðèìö³ ó âèêîíàíí³ ñ³ìåé-

íèõ ðîëåé. Âèêîíóº äîìàøíþ ðîáîòó íå òîé, õòî íà÷åáòî ìàº ïðèðîä-

íó ñõèëüí³ñòü äî öüîãî, à òîé, õòî ìàº â³ëüíèé ÷àñ. Ìîðàëüíî-ïñè-

õîëîã³÷íèé êë³ìàò ó ðîäèí³ çàëåæèòü â³ä îñíîâíèõ íàñòðî¿â îáîõ — 

³ ÷î ëîâ³êà, ³ äðóæèíè. Ìàñêóë³ííà ë³í³ÿ ïîâåä³íêè ÷îëîâ³êà â ñ³ì’¿ ÷àñòî 

îáåðòàºòüñÿ äèêòàòîì íå ò³ëüêè íàä æ³íêîþ, à é íàä ä³òüìè.
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Ì³ô ñüîìèé

Ùàñòÿ æ³íêè íåìîæëèâå áåç ñ³ì’¿ òà ä³òåé. Í³ùî íå ìîæå çàì³ íè-

òè æ³íö³ ùàñòÿ ìàòåðèíñòâà òà ïîäðóæíüîãî æèòòÿ. ×îëîâ³ê çäàòíèé

ðåàë³çóâàòè ñåáå ïîçà ñ³ì’ºþ, çàíóðèâøèñü ó ðîáîòó.

Íàñïðàâä³

Ìàòåðèíñòâî — ïðîâ³äíà ñôåðà ñàìîðåàë³çàö³¿ æ³íêè, äàðîâàíà 

ïðèðîäîþ. 

Ìîæëèâ³ñòü íàðîäèòè äèòèíó — äàðîâàíà ïðèðîäîþ ìîæëè â³ñòü,

ÿêà º â æ³íîê ³ íåäîñòóïíà äëÿ ÷îëîâ³ê³â. Ïðîòå íå êîæíà æ³íêà çäàòíà

íàðîäèòè äèòèíó, íå êîæí³é âäàºòüñÿ ñòâîðèòè ñ³ì’þ. Íå êîæíîìó ÷î-

ëîâ³êîâ³ ñóäèëîñÿ ñòàòè áàòüêîì òà ñ³ì’ÿíèíîì. Îäíàê æèòòÿ òàêèõ 

æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ìîæå áóòè íàïîâíåíå ö³êàâîþ ïðîôåñ³éíîþ, ãðîìàä-

ñüêî-êóëüòóðíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ÿêà äàº ïðîñò³ð äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿. 

À ç ³íøîãî áîêó, ëþäè ³ñòîòè ñîö³àëüí³, ³ æèòè ïîîäèíö³ ¿ì ÷àñòî íå äó æå 

ïîäîáàºòüñÿ íåçàëåæíî â³ä ñòàò³. À ìîæëèâ³ñòü ìàòè âëàñíó ðîäèíó

³ âè õîâóâàòè ä³òåé äàþòü ÷îëîâ³êàì øàíñ áóòè áåçóìîâíî ïîòð³áíèìè

³ êîðèñòóâàòèñü ëþáîâ’þ ³ ïîâàãîþ. 
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Ì³ô âîñüìèé

×îëîâ³êè ïðàãíóòü ñåêñó, æ³íêè — êîõàííÿ. ×îëîâ³êè ÷àñò³øå çðà-

äæóþòü, í³æ æ³íêè, á³ëüø ñåêñóàëüí³, ñõèëüí³ óïàäàòè çà «êîæíîþ 

ñï³äíèöåþ». Æ³íêè ëþáëÿòü ñëóõîì, ÷îëîâ³êè — î÷èìà.

Íàñïðàâä³

Îá’ºêòèâí³ ïñèõîëîã³÷í³ òà ô³ç³îëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñåêñóàëüíî-

ãî çáóäæåííÿ, éîãî ñóá’ºêòèâíèé ïåðåá³ã îäíàêîâ³ â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê.

×îëîâ³êè, íà â³äì³íó â³ä æ³íîê, âèÿâëÿþòü á³ëüøó òåðïèì³ñòü äî ïî-

çà øëþáíèõ ³ òèì÷àñîâèõ ñåêñóàëüíèõ çâ’ÿçê³â. ßê äëÿ ÷îëîâ³ê³â, òàê 

³ äëÿ æ³íîê ñåêñ îäíàêîâî âàæëèâèé, õî÷à ïîäâ³éíà çàéíÿò³ñòü æ³í-

êè ó øëþá³, ÿêà ïðèçâîäèòü äî õðîí³÷íî¿ ô³çè÷íî¿ òà ïñèõ³÷íî¿ ïåðå-

âòîìè, ìîæå çíà÷íî ïðèòëóìëþâàòè ñòàòåâèé ïîòÿã. Âèõîâàí³ â óìî-

âàõ ïàòð³àðõàòó æ³íêè ñõèëüí³ ââàæàòè ö³íí³ñòþ ñâîº ò³ëî ³ ñåêñó àëü-

íèé äîñòóï äî íüîãî, òîáòî äëÿ íèõ ñåêñ — öå òå, ùî âîíè ìîæóòü äàòè 

àáî íå äàòè ÷îëîâ³êîâ³, ðèçèêóþ÷è ïðè öüîìó âòðàòèòè éîãî ïðèõèëü-

í³ñòü ÿê ó âèïàäêó, êîëè äàñòü (òîìó ùî øëüîíäðà), òàê ³ ó âèïàäêó, 

êîëè íå äàñòü (çàáàãàòî ïðî ñåáå äóìàº, ³ òîìó ÷îëîâ³ê çíàéäå ñîá³ ³í-

øó). Òîìó í³æí³ ïî÷óòòÿ ç áîêó ÷îëîâ³êà ìîæóòü âèñòóïàòè ÿê ïåâíà 

ãàðàíò³ÿ, ùî â³í íå ï³äå äî ³íøî¿, ùîéíî îòðèìàº áàæàíå. 

Çàðóá³æí³ äîñë³äæåííÿ äîøëþáíî¿ òà øëþáíî¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîâå-

ä³íêè ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê çàñâ³ä÷óþòü, ùî äåäàë³ î÷åâèäí³øîþ ñòàº 

òåí äåíö³ÿ ºäèíî¿ ñòàòåâî¿ ìîðàë³, çìåíøåííÿ äèôåðåíö³àö³¿ ñòàòåé 

çà ïðèí öèïîì ïîäâ³éíîãî ñòàíäàðòó ùîäî ìîíîãàìíèõ ñòîñóíê³â. 

Ì³ô äåâ’ÿòèé

Ìîëîä³ñòü ³ êðàñà æ³íêè — ãîëîâí³ çàïîðóêè ¿¿ ùàñòÿ. Óñï³øí³ñòü ÷î-

ëîâ³êà âèçíà÷àºòüñÿ ïåðåäóñ³ì âèñîêèì ìàòåð³àëüíèì òà ñîö³àëüíèì

ñòàòóñîì.

Íàñïðàâä³

Â óìîâàõ, êîëè â ìåæàõ ïàòð³àðõàòíîãî ëàäó æ³íêè ìàþòü ìåí-

øèé äîñòóï (à ÷àñîì — ³ñòîòíî ìåíøèé) äî åêîíîì³÷íèõ òà ³íøèõ 
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ðåñóðñ³â ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³êàìè, âîíè ñõèëüí³ âèêîðèñòîâóâàòè òîé 

ðåñóðñ, êîòðèé ìàþòü â³ä ïðèðîäè — òîáòî ìîëîä³ñòü ³ êðàñó, ùîá 

îòðè ìàòè ÿê³ñü ô³íàíñîâ³ òà ìîðàëüí³ ãàðàíò³¿ â³ä ÷îëîâ³ê³â. Ñàìå öå, 

âëàñíå, ³ º îäíèì ç ïðîÿâ³â ïàòð³àðõàòó — êîëè æ³íêè º ñóñï³ëüíîþ 

âëàñí³ñòþ ÷îëîâ³ê³â, ³ ¿õíÿ ö³íí³ñòü âèì³ðþºòüñÿ ò³ëüêè ³ âèêëþ÷íî òèì, 

íàñê³ëüêè âîíè º ñåêñóàëüíî ïðèâàáëèâèìè. Öå äîïîìàãàº òðèìàòè æ³-

íîê ó ñòàí³ êîíêóðåíö³¿ ì³æ ñîáîþ òà ìàí³àêàëüíîãî äîãëÿäó çà âëàñ-

íèì ò³ëîì — àáè íå âòðàòèòè ðèíêîâî¿ âàðòîñò³. 

Ñåêñóàëüíà æ ïðèâàáëèâ³ñòü º òàêèì ñàìèì êóëüòóðíèì êîíñ-

òðóêòîì — ñêàæ³ìî, â ñåðåäíüîâ³÷í³é ªâðîï³ ïðèâàáëèâèìè ââàæàëè 

õâîðîáëèâèõ ³ òîíêîêîñòèõ ä³â÷àò, â äåÿêèõ êðà¿íàõ êîíòèíåíòàëüíî¿

Àôðèêè íàéïðèâàáëèâ³øèìè ââàæàþòü æ³íîê, êîòð³ íàðîäèëè ïî òðîº 

³ á³ëüøå ä³òåé — ç â³äâèñëèìè ãðóäüìè ³ ðîçòÿæêàìè. Â áàãàòüîõ êðà-

¿íàõ ñâ³òó ïðèâàáëèâèìè ââàæàþòü ä³â÷àò ç íàäì³ðíîþ çàéâîþ âà-

ãîþ — ùî îçíà÷àº, ùî ¿õí³ áàòüêè äîñòàòíüî çàìîæí³, àáè ãîäóâàòè 

ñâîþ äèòèíó äîñèòà ³ íå âèñíàæóâàòè òÿæêîþ ô³çè÷íîþ ïðàöåþ. Òîá-

òî ñåêñóàëüíà ïðèâàáí³ñòü çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â ³ íå çâî-

äèòü ñÿ äî ô³çè÷íèõ ïàðàìåòð³â ò³ëà êîíêðåòíî¿ ä³â÷èíè ÷è æ³íêè.

Íó ³, çðåøòîþ, òå, ùî â ïåâí³é êóëüòóð³ ââàæàºòüñÿ ïðèâàáëèâèì, äàëå-

êî íå çàâæäè ñï³âïàäàº ç ³íäèâ³äóàëüíèìè ñìàêàìè êîíêðåòíèõ ëþäåé.

×îëîâ³êè æ êîðèñòóþòüñÿ òèìè ïåðåâàãàìè, êîòð³ ¿ì äàº ïàòð³àð-

õàò, ³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü îáèðàòè ñîá³ ïàðòíåðîê íå çà áëèçüê³ñòþ ïî-

ãëÿä³â ³ ñïîð³äíåí³ñòþ äóø, à çà òèì, íàñê³ëüêè öå â³äïîâ³äàº ¿õíüîìó 

ñòàòóñó. 

Â òèõ ñóñï³ëüñòâàõ, äå æ³íêè ìàþòü äîñòàòíüî ìîæëèâîñòåé çà-

ðîáëÿòè ñîá³ íà æèòòÿ ñàìîñò³éíî, âîíè â³ëüí³ø³ ó âèáîð³ øëþáíèõ 

ïàðò íåð³â. Òîìó ïîïóëÿðí³ñòþ ñåðåä æ³íîê êîðèñòóþòüñÿ ðîçóìí³, 

÷óéí³, ñåêñóàëüíî ïðèâàáëèâ³, õàçÿéíîâèò³ ÷îëîâ³êè, äëÿ êîòðèõ æ³íêà 

íå òðîôåé, à äðóã ³ êîõàíà ëþäèíà. 

Ì³ô äåñÿòèé 

Æ³íêè íåçäàòí³ äî ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Âîíè êåðóþòüñÿ åìîö³ÿìè.

Ñàìå òîìó ³ ³ñíóº âèðàç «æ³íî÷à ëîã³êà». Ëîã³êà — ïðåðîãàòèâà ÷îëî â³ê³â. 
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Íàñïðàâä³

Ìåõàí³çìè ìèñëåííÿ íå çàëåæàòü â³ä ñòàò³. Íå ³ñíóº ñóòî ÷îëîâ³-

÷î¿, ÷è ñïðàâæíüî¿, ëîã³êè, é æ³íî÷î¿, òîáòî âèêðèâëåíî¿ ³ õèáíî¿. ²ñíóº 

ëîã³êà ìàòåìàòè÷íà ³ ëîã³êà ñèòóàòèâíà. ² ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè ð³âíîþ 

ì³ðîþ çäàòí³ êîðèñòóâàòèñÿ ³ ò³ºþ, é ³íøîþ. 

Ì³ô îäèíàäöÿòèé 

Ò³ëüêè îêðåì³ æ³íêè çäàòí³ âèêîíóâàòè ïðîâ³äí³ ðîë³ â ï³äïðèºì-

íèöòâ³, âèðîáíèöòâ³, ïîë³òèö³. Æ³íêàì êðàùå îð³ºíòóâàòèñÿ íà ï³äëåãë³ 

ðîë³. ×îëîâ³êè êðàùå ñïðàâëÿþòüñÿ ç êåð³âíèìè ïîñàäàìè é á³ëüøå 

ðîçóì³þòüñÿ íà ïîë³òèö³, åêîíîì³ö³, íàóö³.

Íàñïðàâä³

Æ³íêè í³÷èì íå ïîñòóïàþòüñÿ ÷îëîâ³êàì ó ïðîôåñ³éí³é ïðèäàò-

íîñò³ äî íàéð³çíîìàí³òí³øèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Ñåðåä æ³íîê º â³äîì³ 

â÷åí³, äîñë³äíèö³, âèíàõ³äíèö³, êåð³âíèö³ ô³ðì, ï³äïðèºìñòâ, à òàêîæ 

ì³ í³ñòðè, ïðåì’ºðêè óðÿä³â, êîìàíäèðè êîñì³÷íèõ åê³ïàæ³â òà ïðåçè-

äåíòêè êðà¿í: óñ³ âîíè ÷óäîâî äàþòü ðàäó ç³ ñâî¿ìè îáîâ’ÿçêàìè.

Ì³ô äâàíàäöÿòèé ³ îñòàíí³é 

×îëîâ³êè ç Ìàðñó, æ³íêè ç Âåíåðè. Ìè òàê³ ð³çí³, ùî í³êîëè íå çìî-

æåìî çðîçóì³òè îäíå îäíîãî. 

Íàñïðàâä³

Óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî òàêå ÷îëîâ³ê ³ ùî òàêå æ³íêà, â³äð³çíÿþòüñÿ

â³ä êðà¿íè äî êðà¿íè, â³ä åïîõè äî åïîõè, â³ä êëàñó äî êëàñó, â³ä ñî-

ö³àëüíî¿ ãðóïè äî ñîö³àëüíî¿ ãðóïè. Íåìàº óí³âåðñàëüíîãî ³ ºäèíîãî 

äëÿ âñ³õ ëþäåé âèçíà÷åííÿ òîãî, ùî ñîáîþ ÿâëÿþòü æ³íêè, à ùî —

÷îëîâ³êè. Æ³íêà ³ ÷îëîâ³ê, ùî º ñó÷àñíèêàìè ç îäíîãî ñîö³àëüíîãî ïðî-

øàðêó ç îäí³º¿ êðà¿íè, ìàþòü ì³æ ñîáîþ íàáàãàòî á³ëüøå ñï³ëüíîãî,

í³æ, â³äïîâ³äíî, ç ³íøèìè æ³íêàìè ÷è ÷îëîâ³êàìè â ³íø³ ÷àñè â ³íøèõ

êðà¿íàõ. 

Îäíàê ç äèòèíñòâà íàñ âèõîâóþòü íà ïðîòèñòàâëåíí³ æ³íî÷îãî ³ ÷î-

ëîâ³÷îãî, ³ íàéá³ëüøå öå ïðîòèñòàâëåííÿ â íàøèõ ãîëîâàõ ïðîÿâëÿ-
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ºòüñÿ ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ — êîëè ìè ùå ïîãàíî ðîçóì³ºìî, õòî ìè 

³ ùî ìè, ³ òîìó õàïàºìîñü çà ñòåðåîòèïè, ÿêèõ íàñ íàâ÷àëè. Ç â³êîì 

ëþäè óñâ³äîìëþþòü, ùî ðîçìà¿ò³ñòü ëþäåé íå îáìåæóºòüñÿ ÷îëîâ³-

÷îþ ³ æ³íî÷îþ ñòàòòþ, ³ ùî íàñïðàâä³ ì³æ íàìè çàãàëîì íàáàãàòî á³ëü-

øå ñï³ëüíîãî, í³æ â³äì³ííîãî. Àëå çàñâîºíà ç äèòèíñòâà ðåø³òêà ñïðèé-

íÿòòÿ — ä³â÷à÷å ðîæåâå, õëîï÷à÷å áëàêèòíå, æ³íêè — öå åìîö³¿, ÷î-

ëîâ³êè — öå ëîã³êè, æ³íêè — öå òóðáîòà, ÷îëîâ³êè — öå âîéîâíè÷³ñòü, 

÷àñòî íå äàº íàì ïîáà÷èòè òå, ùî âèõîäèòü çà ìåæ³ ö³º¿ ðåø³òêè. 

² òîìó ìè ââàæàºìî ðîçóìíèõ ³ ð³øó÷èõ æ³íîê ÷îëîâ³êîïîä³áíèìè

³ æîð ñòêèìè (áî âîíè ñèëüí³ø³ çà íàøå òðàäèö³éíå óÿâëåííÿ ïðî æ³-

íîê), à òóðáîòëèâèõ ³ í³æíèõ òàòóñ³â — ñëàáàêàìè ³ òþõò³ÿìè (áî â íà-

ø³é ðåø³òö³ óÿâëåííÿ º êîì³ðêà ëèøå äëÿ áðóòàëüíèõ àãðåñèâíèõ 

÷îëîâ³ê³â). 

Ùîá íàëåæíî îö³íèòè âñþ ðîçìà¿ò³ñòü ðîäó ëþäñüêîãî, âàðòî â³ä-

ìîâèòèñü â³ä çàñòàð³ëèõ ³ æîðñòêèõ ñòåðåîòèï³â ³ ïðèâåñòè íàøó ðå-

ø³òêó ñïðèéíÿòòÿ ó â³äïîâ³äí³ñòü äî ä³éñíîñò³. Äëÿ öüîãî òðåáà óâàæíî 

äèâèòèñü íàâêîëî ³ óâàæíî ïðèñëóõàòèñü äî òèõ, êîìó ìè òðàäèö³éíî

â³äìîâëÿëè ó ïðàâ³ íà ãîëîñ — ³ äî ñåáå òåæ.
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НАСТОЯЩИЕ МУЖЧИНЫ УХОДЯТ В ДЕКРЕТ

Âñå ÷àùå ìóæüÿ óñòóïàþò æåíàì êàðüåðíóþ ëåñòíèöó, à ñàìè 

èäóò â äåêðåò.

«Äà ÷òî òû âñå: ìàìà, ìàìà?», — ñîêðóøàëñÿ â íåáåçûçâåñòíîì 

ìóëüòèêå âîëê. Ñþæåò, â êîòîðîì ìàòåðûé õèùíèê ñòàë ïàïîé äëÿ 

òåëåíêà, îñâîèë ñòèðêó, ãîòîâêó è äàæå íàó÷èëñÿ ïåòü êîëûáåëüíûå,

â 1984 ãîäó ïðîèçâåë ôóðîð ó òåëåçðèòåëåé. Íî ñîçäàòåëè è íå ïðåä-

ïîëàãàëè, ÷òî ñïóñòÿ ìíîãî ëåò ïðèäóìàííàÿ ñèòóàöèÿ ñòàíåò ðåàëü-

íîñòüþ. Òàê óæ ïîâåëîñü, ÷òî êîãäà ðå÷ü çàõîäèò î âîñïèòàíèè ìàëû-

øåé, â ãîëîâå âîçíèêàåò êàðòèíêà ñ çàáîòëèâîé ìàòåðüþ, êîòîðàÿ, 

íà ïåâàÿ êîëûáåëüíóþ, îäíîé ðóêîé êîðìèò ìàëûøà èç ñîñêè, äðóãîé 

ñòèðàåò ïåëåíêè, óñïåâàÿ ïðè ýòîì ãîòîâèòü ìóæó êîòëåòû íà óæèí.

Íî â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëüøå óêðàèíñêèõ ìóæ÷èí, ïî ïðèìåðó çà-

ïàäíûõ, ñîãëàøàþòñÿ íà ðîëü õðàíèòåëÿ äîìàøíåãî î÷àãà, èäóò â çà-

êîííûé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì è óñêîðåííî îñâà-

èâàþò êóðñ «äî÷êè-ìàòåðè». À æåíû èõ ïðè ýòîì äîáûâàþò äåíüãè 

è ïðîäâèãàþòñÿ ïî êàðüåðíîé ëåñòíèöå.

Êèåâëÿíèí Àëåêñàíäð Åãîðîâ â «äîáðîâîëüíîé ññûëêå» — äåêðå-

òå — óæå ïî÷òè ÷åòûðå ãîäà: ñíà÷àëà ðàñòèë äî÷ü Ñîëîìèþ, òåïåðü 

îíà ïîìîãàåò ïàïå íÿí÷èòü ïîëóòîðàãîäîâàëîãî Åëèñåÿ. Ìàìà ðàáî-

òàåò ïîëîæåííûå ïÿòü äíåé â íåäåëþ â Ïîñîëüñòâå ÑØÀ. «Ìû, êî-

íå÷íî, íå ïëàíèðîâàëè èçíà÷àëüíî ìåíÿòüñÿ ðîëÿìè, ïðîñòî òàê ñëî-

æèëèñü îáñòîÿòåëüñòâà, — óëûáàåòñÿ Àëåêñàíäð. — Ó Ñàøè î÷åíü 

õîðîøàÿ ðàáîòà, è óõîäèòü â äåêðåò, äàæå íà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, åé 

íå õîòåëîñü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìû ïîíèìàëè, ÷òî íå ñìîæåì äîâåðèòü 

ñâîåãî ìàëûøà íÿíÿì. ß, êîãäà óâèäåë, êàê ÷óæèå äåòè, êîòîðûå ñ ïåð-

âûõ äíåé íà ðóêàõ íÿíè ñòàíîâÿòñÿ íà íèõ ïîõîæèìè äàæå âíåøíå, 

ñðàçó ñêàçàë: «Íå õî÷ó, ÷òîáû ìîè äåòè áûëè êîïèÿìè íÿíü!».

Àëåêñàíäðà ïî÷óâñòâîâàëà ïîääåðæêó ìóæà ñ ïåðâûõ äíåé áåðå-

ìåí íîñòè, îí âíèêàë âî âñå: ñóïðóãè âìåñòå ïîñåùàëè êóðñû, ÷èòàëè ëè-

òåðàòóðó è äàæå õîäèëè íà çàíÿòèÿ éîãè, ãäå Ñàøà áûë åäèí ñòâåííûì 
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ìóæ÷èíîé. «Ïîýòîìó, êîãäà ðîäèëàñü äî÷ü, ÿ óæå áûëà íàñòîëüêî óâå-

ðåííà â ìóæå, ÷òî ïîíèìàëà — íèêòî äðóãîé íå ñìîã áû ñäåëàòü âñå ëó÷-

øå. ß áóêâàëüíî ñðàçó âûøëà íà ðàáîòó, à Ñàøà ïîëãîäà õîäèë êî ìíå 

íà ðàáîòó ñ ìàëûøêîé ïî ãðàôèêó — äëÿ ãðóäíîãî êîðìëåíèÿ».

Àëåêñàíäð íå ñêðûâàåò — ñîáñòâåííóþ ðàáîòó ïðèøëîñü îñíîâà-

òåëüíî çàáðîñèòü (îí ñ äðóãîì çàíèìàëñÿ àâòîðåìîíòîì), çàòî óäîâîëü-

ñòâèå îò ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ äåòåé çàòìèëî âñå îæèäàíèÿ. Êàøè 

âàðèòü áûëî äåëîì ñàìûì ïðîñòûì — íà êàæäîé êîðîáî÷êå åñòü ÷åò-

êàÿ èíñòðóêöèÿ, ãäå âñå ðàñïèñàíî äî ìåëî÷åé. «ß äóìàþ, ÷òî ìóæ-

÷èíàì äàæå ëåã÷å — îíè ê èíñòðóêöèÿì ïðèâûêëè, è åñëè äåëàòü 

âñå ïðàâèëüíî, òî ïîëó÷àåòñÿ èäåàëüíî. È ïîòîì, âîñïèòûâàòü ðåáåí-

êà ñåé÷àñ ãîðàçäî ïðîùå, ÷åì âî âðåìåíà íàøèõ ðîäèòåëåé. Åñòü ñòè-

ðàëüíûå ìàøèíû, êóäà ìîæíî ñëîæèòü âåùè, è îíè áûñòðî ïîñòèðà-

þò, è âåëè÷àéøåå èçîáðåòåíèå ÷åëîâå÷åñòâà — ïàìïåðñû, — ãîâîðèò 

Ñàøà. — Íó, êîíå÷íî, äîëæíî áûòü âíóòðåííåå æåëàíèå è ïîíèìàíèå 

â ñåìüå».

Àëåêñàíäðà ïðèçíàåòñÿ, ÷òî âîçìîæíî, åñëè ïîÿâèòñÿ òðåòèé 

ðå áåíîê, îíà óæå ñâîé øàíñ íå óïóñòèò è ñìåíèò ïàïó íà ïîñòó. «Íà-

âåðíîå, õî÷åòñÿ òîæå ïðîéòè ýòîò ïóòü è ñàìîé, õîòÿ ïàïà ïðîñòî 

îò ëè÷íî ñïðàâëÿåòñÿ, ìîæåò ïîçâîíèòü ëèøü èíîãäà íà ðàáîòó è ñïðî-

ñèòü, ÷òî ëó÷øå íàäåòü ðåáåíêó. Äåòè ïîä ñòðîãèì íàäçîðîì îòöà 

äèñ öèïëèíèðîâàíû è íå êàïðèçíû. Ê òîìó æå, ýòî î÷åíü õîðîøî, 

÷òî ó íèõ åñòü âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ òàê ìíîãî ñ ìóæ÷èíîé, âåäü 

ñåé÷àñ òàê ñêëàäûâàåòñÿ, ÷òî è â äåòñàäó, è â øêîëå èõ îêðóæàþò

ëèøü æåí ùèíû, à íîðìàëüíîãî îáùåíèÿ ñ ìóæ÷èíîé êàê áû è íåò».

ДВА МЕСЯЦА С СЫНОМ БЫЛИ АДОМ

Íà ñåìåéíûõ ôîðóìàõ â èíòåðíåòå äåñÿòêè èñòîðèé óêðàèíñêèõ 

è ðîññèéñêèõ ïàð, êîòîðûå ïðîøëè ïóòü îòöîâñêîãî äåêðåòà. Áîëü-

øèíñòâî ñåìåé âîñòîðãàþòñÿ ðåçóëüòàòîì, ïåðå÷èñëÿÿ òîëüêî ïëþ-

ñû, íî åñòü è äðóãèå ïðèìåðû. Õàðüêîâ÷àíèí Âèêòîð ðàññêàçûâàåò, 
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÷òî ñðàçó áûë ïðîòèâ äåêðåòà, íî æåíà çàðàáàòûâàëà â òðè ðàçà 

áîëüøå è íàñòîÿëà, ÷òîáû îí âçÿë îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì.

«Ñòûäíî áûëî ïåðåä ñàìèì ñîáîé, à äðóçüÿì ÿ âîîáùå íå ìîã ñêà-

çàòü, ÷òî áóäó äåëàòü æåíñêóþ ðàáîòó. Ðàäîñòü î ðåáåíêå ïðîñòî îìðà-

÷àëàñü ñîáñòâåííîé íåïîëíîöåííîñòüþ è íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ. Ïåðâûå

äíè ìû áûëè âìåñòå, è æåíà ïîñòîÿííî êîìàíäîâàëà, ïîó÷àëà. Ïîòîì

îíà ñòàëà ïîñòåïåííî âûõîäèòü íà ðàáîòó, à ÿ ñíèê ñîâñåì. Ñûí ïî-

ñòîÿííî ïëàêàë, ÿ çàáûâàë ìåíÿòü ïîäãóçíèêè, ïîðòèë êàøè, èç-çà 

ýòîãî ó íàñ ïîñòîÿííî áûëè ñêàíäàëû. Ïóñòü òàê è íåëüçÿ ãîâîðèòü, 

íî ýòè äâà ìåñÿöà ñ ñûíîì áûëè àäîì. Îí êîí÷èëñÿ, êîãäà æåíà ïñèõà-

íóëà è âçÿëà ïîëîæåííûé îòïóñê, ÷òîáû âûïîëíÿòü ñâîè ïðÿìûå îáÿ-

çàííîñòè. ß âåðíóëñÿ íà ðàáîòó. Êîíå÷íî, â ôèíàíñîâîì ïëàíå ìû 

ïðîèãðàëè, íî àòìîñôåðà â ñåìüå ïîëó÷èëà ðàçðÿäêó».

Â îñíîâíîì, äåêðåòíûå ïàïû — ëþäè ñâîáîäíûõ ïðîôåññèé. 

Äëÿ íèõ âçÿòü îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì — äîïîëíèòåëüíàÿ âîç-

ìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ñåáÿ è ïîäðàáîòàòü, äàæå äîìà. «ß íå õîòåëà,

÷òîáû ìóæ øåë â äåêðåò, — ïèøåò íà ôîðóìå Òàìàðà Êîñîâà, — ó íàñ 

áûëè ñïîðû. Íî ñåé÷àñ áëàãîäàðíà åìó çà ìóäðîå ðåøåíèå. Îí ñìîã 

îôîðìèòü ñåáå îòïóñê íà ðàáîòå, ïîëó÷èë êîìïåíñàöèè, è ïðè ýòîì 

íå ïðîñòî îòëè÷íî ñïðàâëÿåòñÿ ñ ðîëüþ íÿíè, íî è ïèøåò êîìïüþ-

òåðíûå ïðîãðàììû äëÿ çàðóáåæíûõ ïàðòíåðîâ, çàðàáàòûâàÿ áîëüøå 

ìåíÿ. ß ãîòîâà íà ðóêàõ åãî íîñèòü».

СЕРГЕЙ: «НА МОЛОЧНОЙ КУХНЕ 

Я БЫЛ ЕДИНСТВЕННЫМ ОТЦОМ»

Ïåðâîïðîõîäöåì ñðåäè óêðàèíñêèõ äåêðåòíûõ ïàï ìîæíî íàçâàòü 

Ñåðãåÿ Ïðîõîðåíêî-Èñòîìèíà. Îíè ñ æåíîé ðåøèëèñü íà âòîðîãî 

ðå áåíêà, êîãäà ñòàðøåìó ñûíó áûëî ïî÷òè ïÿòíàäöàòü ëåò. «Òîãäà, 

â 2001 ãîäó, çàòåÿ ïîìåíÿòüñÿ ðîëÿìè ñ æåíîé è âìåñòî íåå óéòè 

â äå êðåò, íàâåðíîå, ìíîãèì ïîêàçàëàñü îðèãèíàëüíîé. Íî æåíà èìåëà

õîðîøóþ ðàáîòó â òðèêîòàæíîì àòåëüå, à ÿ â òî âðåìÿ äàâàë ÷àñòíûå
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óðîêè èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ. Ìíå áûëî 42 ãîäà — âîçðàñò, êîãäà ñîâ-

ñåì ïî-äðóãîìó íà÷èíàåøü ñìîòðåòü íà æèçíü, âîçíèêàþò äðóãèå 

öåí íîñòè. ß íå ÷óâñòâîâàë ñåáÿ óùåìëåííûì â ïðàâàõ èëè íåêîì-

ôîðòíî, õîòÿ íà ìîëî÷íîé êóõíå ÿ áûë åäèíñòâåííûì ïàïîé è ÷àñòî 

îêàçûâàëñÿ â êîìïàíèè äàì è íà äåòñêîé ïëîùàäêå».

«Íî ýòî íå îçíà÷àëî, ÷òî ÿ íå ó÷àñòâîâàëà â ïðîöåññå ñîâñåì, — 

ïîäêëþ÷àåòñÿ ê ðàçãîâîðó ñóïðóãà. — Âåäü òàê íàëàäèòü áûò, êàê 

æåí ùèíà, ó ìóæ÷èíû âñå ðàâíî íå âûéäåò. Âîò ïðèáåæàëà ÿ ñ ðàáîòû, 

ñìîòðþ: ìîè óøëè íà ïðîãóëêó, âñå óáðàíî, âûìûòî, íî ìîé ãëàç 

çàìå÷àåò ïûëü íà ïîäîêîííèêå, è ÿ êèäàþñü óáèðàòü». Ñ ïåðâûì ðå-

áåíêîì, êîòîðûé ðîäèëñÿ åùå ïðè Ñîâåòñêîì Ñîþçå, ñèäåëà òîëüêî 

ìàìà, òîãäà Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ ëèøü ïîìîãàë ñóïðóãå, íî îñîáî â ïðî-

öåññ íå âíèêàë. «Åñëè ÿ òîãäà ÷òî-òî è äåëàë, òî óæå çàáûë. Ïðèõî-

äèëîñü çàíîâî ÷èòàòü ìíîãî ëèòåðàòóðû, îáùàòüñÿ íà ýòó òåìó ñ îïûò-

íûìè ðîäèòåëÿìè, îòâåòñòâåííîñòü áûëà îãðîìíàÿ. Áîëüøîé ïëþñ áûë 

â òîì, ÷òî ñóùåñòâîâàë îïðåäåëåííûé ãðàôèê, ÷åòêî îðãàíèçîâàííîå

âðåìÿ. Íàïðèìåð, ÿ çíàë, ÷òî â ýòî âðåìÿ ìû ïðèíèìàåì ïèùó, ïî-

òîì ñîáèðàåìñÿ ãóëÿòü è åäåì íà ìîëî÷íóþ êóõíþ, ïîòîì — â ìà-

ãàçèí.

Ïîðàæàëî, êàê òÿæåëî èíîãäà áûëî. Êîãäà ìû âîçâðàùàëèñü 

ñ äî÷êîé äîìîé, è êîãäà ÿ çàíîñèë êîëÿñêó íà ÷åòâåðòûé ýòàæ, äàæå 

ìíå, çäîðîâîìó ñèëüíîìó ìóæ÷èíå, íóæíî áûëî äåëàòü ïåðåäûøêè. 

Êàê æå òîãäà äîëæíî áûòü æåíùèíå? Èëè âîò ñëó÷àé: îäíàæäû îò-

ëåòåëî ó êîëÿñêè êîëåñî, ïîïàëî ïîä ìàøèíó è âûêàòèëîñü èç-ïîä 

íåå óæå «áëèíîì». ß êàê-òî ïðèäåëàë åãî, è ìû êîå-êàê ïðîäîëæèëè 

ïóòü. Ïðåäñòàâëÿåòå, åñëè áû â òàêóþ ñèòóàöèþ ïîïàëà æåíùèíà!». 

Êîãäà äåâî÷êà ïðèáîëåëà, èìåííî ïàïà âûïîëíÿë âñå óêàçàíèÿ âðà÷åé, 

äåëàë ìàññàæ.

Ñåãîäíÿ è ðîäíûå, è ñîñåäè òîëüêî «ïàïèíîé äî÷êîé» ðåáåíêà

è íà çûâàþò. «Ñ ïàïîé îíè äðóçüÿ, ðàçãîâàðèâàþò î ÷åì óãîäíî, äîöÿ 

ðàñ ñêàçûâàåò åìó ñåêðåòû, à ìíå — íåò, — äåëèòñÿ ìàìà. — Íî ÿ 

è íå ðåâíóþ, íàîáîðîò, î÷åíü ðàäà, ÷òî òàê ñëîæèëîñü».
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НЕ ПЕРЕДЕЛЫВАЙТЕ ЗА МУЖЧИНОЙ ДЕЛА, 

ВЫКАЗЫВАЯ НЕДОВЕРИЕ

«Â ñåðåäèíå äåâÿíîñòûõ, êîãäà ÿ òîëüêî íà÷èíàëà ðàáîòàòü, òå-

ìà ìóæñêîãî äåêðåòà áûëà ïðàêòè÷åñêè çàêðûòîé â íàøåé ñòðàíå, 

îá ýòîì äàæå íå äóìàëè, — ãîâîðèò ñïåöèàëèñò öåíòðà ïñèõîëîãèè 

ñåìüè «Ëå ëåêà» Âèêòîðèÿ Áîðèñîâà. — Íûíå ïàïû îõîòíåå ñîãëàøà-

þòñÿ ïîñâÿòèòü ñåáÿ ðåáåíêó, ïîêà ìàìà ðàáîòàåò, õîòÿ òàêèå ìóæ-

÷èíû, ïî-ïðåæíåìó, áåëûå âîðîíû (â òî âðåìÿ êàê æåíùèíà, äîñòèã-

øàÿ êàðüåðíûõ âåðøèí, óæå äàâíî íîðìà). Ýòîò ñòåðåîòèï ïîäîãðå âà-

åòñÿ ñàìèìè æåíùèíàìè: ìàìàìè, áàáóøêàìè, êîòîðûå ñîâåðøåí íî

èñêðåííå ñ÷èòàþò äåòåé è âíóêîâ ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ (÷åì áëî êè ðó-

þò èõ ðàçâèòèå) è óâåðåííû, ÷òî ìóæ÷èíà ñ äåòüìè (äà è íà êóõíå) 

ñïðàâëÿåòñÿ õóæå».

Ïàðàì, êîòîðûå ðåøèëèñü ïîìåíÿòüñÿ ìåñòàìè, Âèêòîðèÿ ðåêî-

ìåíäóåò çàðàíåå ïðîäóìàòü âñå âîçìîæíûå íþàíñû è äîãîâîðèòüñÿ: 

ñêà æåì, ïàïà èìååò âîçìîæíîñòü òðàòèòü 3 ÷àñà â íåäåëþ íà ñâîè 

ëè÷ íûå äåëà. Æåíùèíàì òàêîé ñîâåò: ñäåðæèâàòü ñåáÿ, ïî âîçìîæíîñ-

òè, è íå âìåøèâàòüñÿ ñðàçó, êîãäà ó ìóæà ÷òî-òî íå ïîëó÷àåòñÿ, ñëî ìÿ 

ãîëîâó áåæàòü ê ðåáåíêó, âûêàçûâàÿ òåì ñàìûì íåäîâåðèå. Ñòîèò 

ïîì íèòü, ÷òî ìóæ÷èíå íóæíà âîçìîæíîñòü ñàìîðåàëèçàöèè, èíà÷å

îí ïåðåñòàíåò ñåáÿ óâàæàòü. Íåáîëüøîé, íî ðåàëüíûé çàðàáîòîê ïî-

ìîãàåò «äîìîõîçÿèíó» ñîõðàíèòü óâåðåííîñòü â ñåáå. Äàæå êîãäà 

âñå äåíüãè ïðèíîñèò æåíà, êðóïíûå òðàòû è ðàñïðåäåëåíèå ñðåäñòâ 

ñëå äóåò îáñóæäàòü âìåñòå».

ÏËÞÑÛ:

• Îòöîâñêîå âîñïèòàíèå áîëåå ðîâíîå. Ìóæ÷èíà ñòàáèëåí ïñèõîýìî-

öèîíàëüíî, íå íàñòîëüêî ïîäâåðæåí ðåçêèì ïåðåïàäàì íàñòðîå-

íèÿ, êàê åãî ñóïðóãà, êîòîðàÿ âäîáàâîê, âîçìîæíî, åùå è ïåðåæè-

âàåò ïîñëåðîäîâóþ äåïðåññèþ.

• Ìóæñêàÿ ëîãèêà ïîìîãàåò îðãàíèçîâàòü áåçîïàñíîå ïðîñòðàíñòâî

(ó ïàï äåòêè ðåæå òðàâìèðóþòñÿ) è íå äîïóñòèòü âñåäîçâîëåííîñòè. 
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Ó ðåáåíêà çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî ñòðàõîâ ïåðåä 

âñåì íåèçâåñòíûì è íîâûì. Âåäü ïàïà âñåãäà çàùèòèò!

• Â ñåìüÿõ, ãäå ìàìà ðàáîòàåò, à îòåö îñòàåòñÿ ñ äåòüìè, ó äåòåé óñòà-

íàâëèâàþòñÿ áîëåå ðîâíûå è ãëóáîêèå îòíîøåíèÿ ñ îáîèìè ðîäè-

òåëÿìè, ðåáåíîê ïîëó÷àåò âäâîå áîëüøå ðîäèòåëüñêîãî âíè ìàíèÿ.

• Íàïîëíåííûå îòöîâñêèì âíèìàíèåì, äåòè ëåã÷å ïåðåíîñÿò ðàçëó-

êó ñ ìàìîé. Êîãäà åé íóæíî óéòè, ðåáåíîê íå áóäåò ñî ñëåçàìè 

çà áèâàòüñÿ â óãîë.

• Óëó÷øàåòñÿ ìèêðîêëèìàò â ñåìüå. Ìóæ÷èíà ïîíèìàåò, íàñêîëüêî

íåëåãîê è îòâåòñòâåíåí òðóä íÿíè, ïîÿâëÿåòñÿ óâàæåíèå ê óñèëè-

ÿì ñóïðóãè. Ñîâåðøåííî äðóãàÿ ñèòóàöèÿ âîçíèêàåò, êîãäà æåí ùè-

íà âñå çàáîòû î ðåáåíêå íåñåò íà ñåáå, à íà ñóïðóãà ó íåå íå îñòà-

åòñÿ íè âðåìåíè, íè ñèë, è ìóæ÷èíà ïðîñòî âûíóæäåí èñêàòü ñåáå 

îòäóøèíó íà ñòîðîíå. 

ÌÈÍÓÑÛ:

• Ðåáåíîê äî ïîëóãîäà íå ìîæåò áåç âðåäà äëÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíî-

ãî è ôèçèîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ îñòàâàòüñÿ áåç ìàìû áîëåå, ÷åì 

íà 4 ÷àñà. Ýíåðãåòè÷åñêîå íàïîëíåíèå ìàìîé ïðîñòî íåîáõîäèìî 

êðîõå, âåäü âñå 9 ìåñÿöåâ îí áûë ó íåå â æèâîòèêå.

• Ìàìà — ñâîåîáðàçíàÿ «õîäÿ÷àÿ ñòîëîâàÿ». Ïðè ãðóäíîì êîðìëå-

íèè ïðîèñõîäèò è ýíåðãåòè÷åñêîå íàïîëíåíèå. Íàñèëüñòâåííîå ïðå-

ðûâàíèå ýòîãî ïðîöåññà ìîæåò íåãàòèâíî ñêàçàòüñÿ íà äàëüíåé-

øåì ðàçâèòèè êðîõè.

• Âîçìîæíî, ïàïó êàêîå-òî âðåìÿ áóäåò òÿãîòèòü îùóùåíèå ñîá-

ñòâåí íîé íåïîëíîöåííîñòè, äîëæíîñòü íÿíè è äîìîõîçÿèíà. Òóò 

ìíîãîå çàâèñèò îò ìèêðîêëèìàòà â ñåìüå è îòíîøåíèå ñàìîé ñó-

ï ðóãè ê ýòîé ñèòóàöèè. Åñëè ó íåå íà ïîäñîçíàòåëüíîì óðîâíå 

âûðàáîòàí ñòåðåîòèï, ÷òî «äîáû÷à ìàìîíòà» — ýòî èñêëþ÷èòåëü-

íî ìóæñêàÿ çàáîòà, òî åé òÿæåëî áóäåò ïîääåðæàòü ñóïðóãà.

• Ìóæ÷èíà ìîæåò îêàçàòüñÿ âû÷åðêíóòûì èç îáùåñòâåííîé æèç-

íè, à äëÿ áîëüøèíñòâà ïðåäñòàâèòåëåé ñèëüíîãî ïîëà îñîçíàíèå 

ýòîãî î÷åíü áîëåçíåííî.
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• Îòåö â ðîëè íÿíè áûñòðåå ìàòåðè ìîæåò ïîòåðÿòü ñâîè ïðîôåñ-

ñèîíàëüíûå íàâûêè. Åñëè æåíùèíà ïî ñâîåé ïðèðîäå ñïîñîáíà 

çà íèìàòüñÿ íåñêîëüêèìè äåëàìè îäíîâðåìåííî, òî ïàïà óõîäèò 

â ðåáåíêà, ÷òî íàçûâàåòñÿ, ñ ãîëîâîé. Ïðîèñõîäèò ýòî â ñèëó îñî-

áåííîñòåé ìóæñêîãî ìûøëåíèÿ. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òàê: ó æåíùèí 

áîëåå äèíàìè÷íà ñâÿçü ìåæäó ïîëóøàðèÿìè ìîçãà, ïîýòîìó îíè 

ñïîñîáíû ñîâìåùàòü íåñêîëüêî çàíÿòèé, ìóæ÷èíû æå èñïîëüçóþò

òîëüêî îäíî ïîëóøàðèå, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîãî ðîäà çàäà÷à 

ïåðåä íèìè ïîñòàâëåíà.

ЗАКОН ГОВОРИТ МУЖЧИНАМ «ДА»

Â êàæäîé ñòðàíå îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì îãðàíè÷åí îïðå-

äåëåííûìè ñðîêàìè. Â Âåëèêîáðèòàíèè íà êàæäîãî ðåáåíêà ïðåä îñ-

òàâëÿåòñÿ ïîëãîäà ïîëíîñòüþ îïëà÷èâàåìîãî îòïóñêà. Çàêîí, ïî êî-

òîðîìó óêðàèíñêèå ïàïû ìîãóò áðàòü îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì, 

â Óêðàèíå ñóùåñòâóåò îêîëî äåñÿòè ëåò. Ïî ýòîìó æå çàêîíó â äåêðåò 

ìîãóò óõîäèòü è äðóãèå ðîäñòâåííèêè.
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«Íåñìîòðÿ íà çàêîí, ïîëüçóþòñÿ ýòèì ïðàâîì íàøè ïàïû ðåäêî, 

íå â ïðèìåð çàïàäíûì ìóæ÷èíàì, — ðàçâîäèò ðóêàìè þðèñò Âèêòîð

Äàñþê. — Ñòàòüÿ 18 çàêîíà Óêðàèíû îá îòïóñêàõ ïðåäóñìàòðèâàåò, 

÷òî ïàïà ìîæåò îôîðìèòü îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì ëèáî ïîë-

íîñòüþ, ëèáî ÷àñòè÷íî. Äîñòàòî÷íî ïðèíåñòè íà ðàáîòó íåîáõîäèìûå

äîêóìåíòû: ñïðàâêó î ðîæäåíèè ðåáåíêà è ïîäòâåðæäåíèå, ÷òî æåíà 

âîçîáíîâëÿåò ðàáîòó».

Çà ïàïîé, êàê â òàêèõ ñëó÷àÿõ çà ìàìîé, ñîõðàíÿåòñÿ íåïðåðûâ-

íûé òðóäîâîé ñòàæ è ìåñòî ðàáîòû (âàêàíñèÿ). Åñëè ïàïà ðåøèò, 

÷òî ìîæåò ñîâìåùàòü óõîä çà ðåáåíêîì è êàðüåðó, òî ìîæåò âûéòè

íà ðàáîòó íà íåïîëíûé ðàáî÷èé äåíü (òàê æå, êàê è æåíùèíà). Âû-

ïëàòû ïî ïðåäðîäîâîìó è ïîñëåðîäîâîìó áîëüíè÷íîìó ïîëó÷èò ìàìà 

ïî ìåñòó ðàáîòû, òàê æå, êàê è îäíîðàçîâóþ ïîìîùü ïðè ðîæäåíèè 

ðåáåíêà».

НАСТОЯЩИЕ МАЧО — В ДЕКРЕТЕ

Åäèíñòâåííàÿ ñòðàíà â ìèðå, ãäå, ïî çàêîíó, ïàïà îáÿçàòåëüíî 

(õîòÿ áû ìåñÿö) äîëæåí ïîñèäåòü â äåêðåòå ñ ìàëûøîì — Øâåöèÿ.

Â îñíîâíîì, òàìîøíèå îòöû ñîãëàøàþòñÿ âçÿòü áîëüøèé ñðîê è ñìå-

íÿþò íà âîñïèòàòåëüíîì ïîñòó ìàì, çíàÿ, ÷òî ðàáîòîäàòåëü ñîõðàíÿåò 

ìåñòî è âîçìåùàåò îòïóñêíûå.

Â Óêðàèíå çàêîííûì ïðàâîì ñèäåòü ñ ðåáåíêîì ïîëüçóþòñÿ, â îñíîâ-

íîì, æèòåëè ñòîëèöû è áîëüøèõ ãîðîäîâ, ãäå ìåíüøå îùóùàåòñÿ çàâè-

ñèìîñòü îò ìíåíèÿ îáùåñòâà. Íî åñòü ñìåëü÷àêè íå òîëüêî òàì, íà-

ïðèìåð, — 62-ëåòíèé Àíäðåé Ìàêîâåö, æèòåëü Âèííèöêîé îáëàñòè. 

×òîáû äî÷ü íå ïîòåðÿëà âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ, ïðåñòèæíóþ ðàáîòó,

îí îôîðìèë îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì íà ñåáÿ, è óæå äâà ãîäà, êàê 

îí ñòàë íÿíåé, ìàìîé, ïàïîé, áàáóøêîé è äåäîì â îäíîì ëèöå äëÿ ñâîå-

ãî âíóêà. Íîâîñòü ïðîèçâåëà íà îäíîñåëü÷àí íàñòîëüêî êîëîññàëüíîå 

âïå÷àòëåíèå, ÷òî äàæå âðåìåííî âûòåñíèëà èç ëèäåðîâ âå÷åðíèõ îá-

ñóæäåíèé âå÷íî æèâûå òåìû îá óêðàèíñêèõ ïîëèòèêàõ.
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«Ìû ñ äî÷êîé òîëüêî âäâîåì. Æåíó ÿ ïîõîðîíèë äàâíî, ìóæ äî-

÷åðè îò ñûíà îòêàçàëñÿ åùå äî ðîæäåíèÿ. ×òî íàì îñòàâàëîñü äåëàòü? 

Â ïåðâûå äíè, êîãäà ëþäè â íàøåì ñåëå òîëüêî ïðîçíàëè, ÷òî ÿ ïå-

ëåíêè ñòèðàþ, çóáû ñêàëèëè è ÿçûêè ÷åñàëè. Ìóæèêè ïîäíà÷èâàëè 

ìåíÿ, ìîë, ïîä êàáëóêîì ó æåíû õîäèë, à òåïåðü ó äî÷êè, ãîâîðèëè, 

÷òî ïðèäóò ïîñìîòðåòü, êîãäà ó ìåíÿ ãðóäü âûðàñòåò è ÿ óæå êîðìèòü

íà÷íó. Íî ìíå ýòî âñå ïî áàðàáàíó, ãëàâíîå — áëàãîïîëó÷èå ñåìüè».

Åäèíñòâåííûé âíóê Ìàêîâöà óæå ñàìîñòîÿòåëüíî ñåìåíèò ðÿäîì

ñ äåäîì, êðåïêî óõâàòèâøèñü çà øòàíèíó. Ñ «Äóäó» (òàê ìàëûø íà-

çûâàåò âîñïèòàòåëÿ) îíè íåðàçëó÷íû, äàæå êîãäà ìàìà âûõîäíàÿ. 

Äâóõ ëåòíèé Òàðàñ — ãëàâíûé ïîìîùíèê â îãîðîäå è ðàâíîïðàâíûé 

ïàðòíåð â äîìèíî. Ìèð îí ïîçíàåò âìåñòå ñ ìóäðûì äåäîì. Äàæå 

ïåðâîìó ñëîâó «ìàìà» Òàðàñà íàó÷èë äåäóøêà.

«ß âñþ æèçíü ïðîðàáîòàë â òðàêòîðíîé áðèãàäå: ëåòîì â ïîëå, çè-

ìîé â ãàðàæå. Òðóäèëñÿ, ÷òîáû ñòðàíå áûëî õîðîøî, ÷òîáû ó äåòåé 

áûëî ïðåêðàñíîå áóäóùåå, à îêàçàëîñü, ÷òî çà âñåì ýòèì ÿ ïðîãëÿäåë, 

êàê âûðîñëè ìîè äåòè. Ñïàñèáî Òàðàñó, ñ íèì ÿ âîñïîëíÿþ ïðîáåë, 

ïåðåæèâàÿ âòîðóþ ìîëîäîñòü. Õîòÿ, êîíå÷íî, âûíÿí÷èòü ìàëûøà —

ýòî êîëîññàëüíûé òðóä, ÿ äîëãî èñêðåííå âåðèë ôðàçå, ÷òî «Â õîêêåé

èãðàþò íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû», íî ñåãîäíÿ ãîòîâ åå ïîòåñíèòü äðóãîé: 

«Íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû óõîäÿò â äåêðåò!». Ñëàáàêè ñ ýòîé çàäà÷åé 

íå ñïðàâÿòñÿ», — ãîâîðèò äåä-íÿíÿ.

БОГАТЫЕ ТОЖЕ НЯНЧАТ

Áîãàòûå è çíàìåíèòûå, êàê ïðàâèëî, äîâåðÿþò ñâîèõ ÷àä àðìèÿì

íÿíü è ñèäåëîê. Â îñíîâíîì, çâåçäíûå ïàïû Óêðàèíû ìîãóò ïîõâàñ-

òàòüñÿ òîëüêî òåì, ÷òî òåîðåòè÷åñêè çíàþò, êàê ïîìåíÿòü ïîäãóç-

íèê è âêëþ÷èòü ñòèðàëüíóþ ìàøèíêó. Ìýð Ïîëòàâû Àíäðåé Ìàòêîâ-

ñêèé — èñêëþ÷åíèå. Â ñâîèõ èíòåðâüþ îí ÷àñòåíüêî âñïîìèíàåò, êàê 

ñèäåë ñ ãîäîâàëûì ñûíîì Ìèõàèëîì áîëüøå ãîäà â äåêðåòå, ïîêà æåíà 

ðóêîâîäèëà ñòðàõîâîé êîìïàíèåé.
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Íå ñêðûâàåò, ÷òî îñâîèë âñå ýòàïû âîñïèòàíèÿ äî÷åðè è íàðîä-

íûé äåïóòàò Óêðàèíû îò ÏÐ Àíàòîëèé Êèíàõ. Äåêðåò îí íå îôîðì-

ëÿë, íî ïðèçíàåòñÿ, ÷òî çàáîòèëñÿ î íîâîðîæäåííîé äî÷åðè Ñîôèéêå

ñ ïåð âîãî äíÿ. «Ìîÿ æåíà Ìàðèíêà î÷åíü ñëîæíî ïåðåæèâàëà ïîñëå-

ðîäîâîå âðåìÿ, ó íåå áûëè ïðîáëåìû ñî ñïèíîé, è îíà ôèçè÷åñêè 

íå ìîãëà íè÷åãî äåëàòü, — âñïîìèíàåò Àíàòîëèé Êèðèëëîâè÷. — 

Ïîòîìó äî÷åíüêîé ÿ íà÷àë çàíèìàòüñÿ ñ ïåðâûõ äíåé åå æèçíè, ñðà-

çó, êàê ïðèâåç Ñîôèéêó äîìîé èç ðîääîìà. Î ïîìîùè ÷óæèõ ëþäåé 

ÿ è ñëûøàòü íå õîòåë: çà÷åì íÿíÿ, åñëè åñòü ïàïà? Ìû òàê äîëãî 

æäàëè äî÷ü, îíà íàì äàëàñü íåïðîñòî… ß ðåøèë, ÷òî ëó÷øå íå áóäó 

ñïàòü íî÷è íàïðîëåò è ñàì âñå áóäó äåëàòü.

Ñîôèéêà áûëà î÷åíü äèñöèïëèíèðîâàííîé ìàëûøêîé. ß òîëüêî 

êëàë åé ðóêó íà ãîëîâó — è îíà ñðàçó óñïîêàèâàëàñü, çàñûïàëà, îáîæà-

ëà ìîè ïåñåíêè è ñêàçêè. Êîíå÷íî, ó ìåíÿ áûë äîñòàòî÷íî æåñòêèé

ãðàôèê: íàäî áûëî âñòàâàòü ÷åòûðå-ïÿòü ðàç çà íî÷ü, ÷òîáû ïîêîð-

ìèòü äî÷åíüêó — îòìåðÿòü ïîðöèè, ñìåøèâàòü, ñìîòðåòü, êàêàÿ òåì-

ïåðàòóðà — î÷åíü áûñòðî ÿ óæå óìåë ýòî äåëàòü â òðè ñ÷åòà. Äíåì 

ÿ ðàáîòàë, íî íàáåãàìè — ãëàâíûì äëÿ ìåíÿ â òîò ïåðèîä, êàê è ñåé-

÷àñ, áûëà Ñîôèÿ. Ñåãîäíÿ ÿ ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè ìîãó è ïàìïåðñ 

íàäåòü, è ïîêîðìèòü, è óáàþêàòü».

Äæåðåëî: ãàçåòà «Ñåãîäíÿ» (Êè¿â)

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Âëàñíå, ïî÷èíàòè äîâîäèòüñÿ âæå ³ç çàãîëîâêó «Íàñòîÿùèå ìóæ-

÷èíû óõîäÿò â äåêðåò». Àâòîð îïåðóº ñëîâåñíèì øòàìïîì, íå âäà-

þ ÷èñü äî ëåêñè÷íîãî çíà÷åííÿ ñëîâîñïîëó÷åííÿ «íàñòîÿùèå ìóæ÷è-

íû». Çà ëî ã³êîþ æóðíàë³ñòà, ÿêùî ³ñíóþòü «ñïðàâæí³» ÷îëîâ³êè, òî º 

³ «íåñïðàâæ í³». ²íøèìè ñëîâàìè, ÿêùî ÷îëîâ³ê ç ÿêèõîñü îá’ºêòèâíèõ 

ïðè÷èí íå ìî æå ï³òè ó äåêðåò àáî çà ïîãîäæåííÿì ó ðîäèí³ öå çðîáèòü 

ò³ëüêè äðóæèíà, òî â³í óæå º óùåðáíèì, íåïîâíîö³ííèì áëàãîâ³ðíèì. 

²íøà òåçà, ÿêó ïðîïîíóº àâòîð ñòàòò³, öå âçÿòòÿ äåêðåòíî¿ â³äïóñêè 

äëÿ ÷î ëîâ³êà ñòàº í³áè êðîêîì-ïîäâèãîì. Áî öå, ìàáóòü, íàéòÿæ÷å äëÿ 

÷îëî â³êà ïåðåéìàòèñÿ âëàñíîþ äèòèíîþ, ïåðåñòóïèòè ÷åðåç ñåáå?! 
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Çâ³äñè é âèñíîâîê: íå ìîæíà âæèâàòè êàëüêîâàí³ óñòàëåí³ âèðàçè-

ïà ðàçèòè, êîòð³ çàêð³ïëþþòü ñòåðåîòèïè ó ñâ³äîìîñò³ ïåðåñ³÷íîãî 

÷è òà÷à. Äëÿ æóð íàë³ñòà âàæëèâî íå ò³ëüêè ïîñò³éíî ïîïîâíþâàòè 

ñâ³é ëåêñèêîí íîâèìè ñëîâàìè, àëå é çàìèñëþâàòèñÿ íàä òèì, ÿêå 

ñìèñëîâå íàâàíòàæåííÿ âîíè íåñóòü ó ñîá³. Öå ìàº áóòè íå íàá³ð óñòà-

ëåíèõ êë³øå, ùî íå â³äïîâ³äàþòü äåìîêðàòè÷íèì çàñàäàì ñâ³òîãëÿäó, 

à ñâîºð³äíå, ãëèáîêî ïðîäóìàíå ñëîâîâæèâàííÿ.

«Âñå ÷àùå ìóæüÿ óñòóïàþò æåíàì êàðüåðíóþ ëåñòíèöó, à ñàìè 

èäóò â äåêðåò». Ñêëàäàºòüñÿ òàêå âðàæåííÿ, ùî ÷îëîâ³êè âèìóøå-

íî ðîáëÿòü ïîñëóãó ñâî¿é äðóæèí³, ïðîïóñêàþ÷è ¿¿ âïåðåä. Éäåòüñÿ 

íå ïðî ðîäèíó, ¿¿ ìîæëèâîñò³, ðîçïîä³ë îáîâ’ÿçê³â, îáîï³ëüíå ð³øåííÿ, 

à ñàìå ïðî «áàðñüêó ïîñëóãó» ÷îëîâ³êà, ÿêó â³í íàäàº ñâî¿é êîõàí³é. 

²íøå çíà÷åííÿ öüîãî ðå÷åííÿ âèïëèâàº, ùî ÷îëîâ³ê ïîñòóïàºòüñÿ ñàìå

ñâîºþ êàð’ºðîþ, äëÿ íüîãî íà öüîìó çàê³í÷óºòüñÿ æèòòÿ. ßêáè öå íà-

â³òü òàê ³ áóëî. Òî ÷îìó öå ìàº áóòè (ïîä³áíèé êðîê) «ïðèðîäí³ì» (ïðè-

éíÿòíèì) äëÿ æ³íêè ³ «íå ïðèðîäí³ì» äëÿ ÷îëîâ³êà?

«…â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëüøå óêðàèíñêèõ ìóæ÷èí, ïî ïðèìåðó 

çàïàäíûõ, ñîãëàøàþòñÿ íà ðîëü õðàíèòåëÿ äîìàøíåãî î÷àãà, èäóò 

â çàêîííûé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì è óñêîðåí-

íî îñâàèâàþò êóðñ «äî÷êè-ìàòåðè». À æåíû èõ ïðè ýòîì äîáûâàþò 

äåíüãè è ïðîäâèãàþòñÿ ïî êàðüåðíîé ëåñòíèöå».

Àâòîð, ìàáóòü, òâåðäî ïåðåêîíàíèé, ùî ðîëü ÷îëîâ³êà ïîëÿãàº 

âè êëþ÷íî ó äîáóâàíí³ ãðîøåé òà «êàð’ºðíîìó áëàãîïîëó÷÷³», æ³íêà æ

ìàº áóòè òàê ñàìî âèíÿòêîâî «áåðåãèíåþ äîìàøíüîãî çàòèøêó». 

Óñå íà âïàêè, ùî íàâïàêè — òî â³ä ëóêàâîãî, ó íàøîìó âèïàäêó «çà-

õ³äíà çàáàâêà», ñåáòî òàêå ñîá³ «íîâîìîäíå â³ÿííÿ». Ïðè÷îìó öå «â³ÿí-

íÿ» äîçâîëåíî íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ «çàêîííûé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê 

ïî óõîäó çà ðåáåíêîì…». 

Ïðèêðî, ùî àâòîð íå çóïèíèâñÿ ³ íå íàïèñàâ áîäàé îäíîãî ðå÷åí-

íÿ ùîäî ïðè÷èí «óñêîðåííîãî êóðñà «äî÷êè-ìàòåðè». ×îìó ñó÷àñí³ 

óêðà¿íñüê³ ÷îëîâ³êè íå ãîòîâ³ äî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ ³ ÷îìó ¿ì äîâîäèòü-

ñÿ îïàíîâóâàòè äîãëÿä çà ñâîºþ äèòèíîþ ³ â÷èòèñÿ ó äðóæèíè ëèøå 
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â äîðîñëîìó â³ö³. Ïðè öüîìó äîñòåìåííî â³äîìî, ùî ïîòðåáà â ïîä³áíèõ 

çíàííÿõ ç’ÿâëÿºòüñÿ íå âèïàäêîâî ÷è òî ïàê âèá³ðêîâî. Òà ÷è íå ÷åðåç 

òå ñàìå ñòåðåîòèïíå âèõîâàííÿ ä³òåé áàòüêàìè, ùîäî çìàëêó ïðè-

â÷àþòü ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â äî ïåâíèõ ñóòî «÷îëîâ³÷èõ» òà ñóòî «æ³-

íî÷èõ» ðîëåé ó ñóñï³ëüñòâ³? 

Ó òåêñòàõ âàðòî óíèêàòè òàêèõ ðå÷åíü ÿê-òî «Êèåâëÿíèí Àëåê-

ñàíäð Åãîðîâ â «äîáðîâîëüíîé ññûëêå». Ó ÷åðãîâèé ðàç ï³äêðåñ ëþ-

ºòüñÿ âèìóøåí³ñòü â÷èíêó ÷îëîâ³êà. Øòó÷íå, ëåäü íå ïðèìóñîâå, îáìå-

æåííÿ òà â³äñòîðîíåí³ñòü éîãî â³ä óñüîãî ñâ³òó. Ïðè öüîìó, ðîçóì³ºìî 

òàê, äëÿ æ³íîê öå âèñëàííÿì º ïðèðîäí³ì òà äîáðîâ³ëüíî íåîáõ³äíèì 

â÷èíêîì, â³ä ÿêîãî âîíè îòðèìóþòü ëèøåíü çáî÷åíó íàñîëîäó. À îò ÷î-

ëîâ³êè, ïîçáàâëåí³ ïèâà òà ôóòáîëó (õî÷à äðóãîãî íàâðÿä), âæå ðåïå-

òóþòü ïðî óùåìëåííÿ ¿õíüî¿ ñâîáîäè.

«ÄÂÀ ÌÅÑßÖÀ Ñ ÑÛÍÎÌ ÁÛËÈ ÀÄÎÌ». Öå öèòàòà ç òåêñòó

îäíîãî ç «ãåðî¿â» ö³º¿ ñòàòò³. Ó ìîºìó âèïàäêó öå ñëîâî ñïðàâä³ ìàº äâà 

çíà÷åííÿ: ÷îëîâ³êà, ïðî ÿêîãî, âëàñíå, éäåòüñÿ ó ìàòåð³àë³; ³ òàòà, 

êîòðèé òàê âèñëîâèâñÿ ïðî òèì÷àñîâå ïåðåáóâàííÿ ç³ ñâî¿ì ñèíîì. ßêùî 

îïèòàíà ëþäèíà òàê âèñëîâèëàñü, òî æóðíàë³ñòó íå ìîæíà ïîä³áí³ 

öè òàòè âèíîñèòè ó ï³äçàãîëîâîê. Éäåòüñÿ ïðî ìàëåíüêó äèòèíêó ³ ÿêùî 

äëÿ áàòüêà öå «ïåêëî», ïåâåí, ùî öå äóæå äîáðå éîãî õàðàêòåðèçóº 

ÿê ëþäèíó. «Èç-çà ýòîãî ó íàñ ïîñòîÿííî áûëè ñêàíäàëû». À íàñïðàâ-

ä³ ñêàíäàëè áóëè ÷åðåç óùåìëåíå ÷îëîâ³÷å ñàìîëþáñòâî, áî «æåíà 

çà ðàáàòûâàëà â òðè ðàçà áîëüøå». ² ñàìå ÷åðåç öå, à íå ÷åðåç äèòè-

íó(!), «ñòûäíî áûëî ïåðåä ñàìèì ñîáîé, à äðóçüÿì ÿ âîîáùå íå ìîã 

ñêàçàòü, ÷òî áóäó äåëàòü æåíñêóþ ðàáîòó». Æóðíàë³ñò ìàº ïðàâèëüíî 

ðîçñòàâëÿòè àêöåíòè.

Âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà «æåíñêóþ ðàáîòó». Ðîçä³ëåííÿ ïðàö³,

ïðîôåñ³é íà æ³íî÷³ òà ÷îëîâ³÷³ íå ³ñíóº. À îòæå ìàºìî ïèñàòè «æ³-

íî÷à»/«÷îëîâ³÷à» ðîáîòà, «æ³íî÷à»/«÷îëîâ³÷à» ïðîôåñ³ÿ, — òîáòî öå 

ñëîâî áðàòè ó ëàïêè.

«Â îñíîâíîì, äåêðåòíûå ïàïû — ëþäè ñâîáîäíûõ ïðîôåññèé». 

Öèìè ñëîâàìè æóðíàë³ñò ñòâîðþº ÷åðãîâèé ñòåðåîòèï. Â Óêðà¿í³ º ÷è-
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ìàëî ïðèêëàä³â òàòóñ³â, êîòð³ ñâ³äîìî îáèðàþòü äîãëÿä çà ñâî¿ì ìàëÿì.

Áåçóìîâíî, çàéíÿò³ñòü áàòüê³â, íà æàëü, ñüîãîäí³ ãðàº äóæå âå ëèêó 

ðîëü. ×àñòî-ãóñòî áàæàííÿ òàòà çàéìàòèñÿ ñâîºþ äèòèíêîþ çâî äèòü-

ñÿ íàí³âåöü åêîíîì³÷íèìè ÷èííèêàìè. Ðàçîì ç òèì ìàºìî ÷èìàëî ïðè-

êëàä³â, êîëè áàòüêè çíàõîäÿòü êîìïðîì³ñí³ âàð³àíòè. Òîæ ñïåðøó âñå 

ñïèðàºòüñÿ íà áàæàííÿ, à âæå ïîò³ì íà ìîæëèâîñò³ ÷îëîâ³êà. 

«…îòëè÷íî ñïðàâëÿåòñÿ ñ ðîëüþ íÿíè». Ùå îäíà ïîìèëêà, ÿêî¿

ïðè ïóñòèâñÿ æóðíàë³ñò, ïîâòîðþþ÷è, ñïîä³âàþñü, äîñë³âíî ñëîâà äðó-

æèíè. ×îëîâ³ê íå âèêîíóº ðîëü íÿí³(!) ÷îëîâ³ê âèêîíóº íå ðîëü, à ôóí ê-

ö³þ áàòüêà. Àâòîð ó ÷åðãîâå ðåòðàíñëþº ñóñï³ëüíèé ñòåðåîòèï, çà ÿêèì

âèõîâàííÿì äèòèíè îï³êóºòüñÿ ëèøå æ³íêà (ìàòóñÿ, áàáóñÿ). Ó ñó-

ñï³ëü í³é ñâ³äîìîñò³ óêîð³íåíî é ³íøå. Òèì÷àñîâî äèòèíó ëèøàþòü ñó-

ñ³äö³, àëå íå ñóñ³äó. ×èì êåðóºìîñÿ? Áåçïåêîþ? Òî÷íî íåþ?

«…íà ìîëî÷íîé êóõíå ÿ áûë åäèíñòâåííûì ïàïîé è ÷àñòî îêàçû-

âàëñÿ â êîìïàíèè äàì è íà äåòñêîé ïëîùàäêå». Ó öüîìó ðå÷åíí³

ìàºìî çíåâàæëèâå ñòàâëåííÿ äî æ³íîê, íàçèâàþ÷è ¿õ «äàìàìè». Ó öüî-

ìó âèïàäêó ìîæíà áóëî âèêîðèñòîâóâàòè ñëîâî «æ³íîê», îñê³ëüêè öå 

íå áóëî áè ïîâòîðîì.

«Ñêîëüêî ìóæ÷èí ãîòîâû ñòàòü «ìàìàìè». Ïîìèëêà æóðíà ë³ñ-

òà ïîëÿãàº â òîìó, ùî òàòîâ³ íå ïîòð³áíî ñòàâàòè êèìîñü. Éîìó ïîòð³á-

íî áóòè ñîáîþ.

«Çàêîí, ïî êîòîðîìó óêðàèíñêèå ïàïû ìîãóò áðàòü îòïóñê ïî óõîäó

çà ðåáåíêîì, â Óêðàèíå ñóùåñòâóåò îêîëî äåñÿòè ëåò». Íàñïðàâä³ ç 1997 ð. 

Ïðîòå ïîä³áíà íîðìà ³ñíóâàëà â ÊÇïÏ ùå çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â. 

«Æåíó ÿ ïîõîðîíèë äàâíî, ìóæ äî÷åðè îò ñûíà îòêàçàëñÿ åùå 

äî ðîæäåíèÿ. ×òî íàì îñòàâàëîñü äåëàòü?» 

«Òðóäèëñÿ, ÷òîáû ñòðàíå áûëî õîðîøî, ÷òîáû ó äåòåé áûëî 

ïðåêðàñíîå áóäóùåå, à îêàçàëîñü, ÷òî çà âñåì ýòèì ÿ ïðîãëÿäåë, êàê 

âûðîñëè ìîè äåòè. Ñïàñèáî Òàðàñó, ñ íèì ÿ âîñïîëíÿþ ïðîáåë, ïåðå-

æèâàÿ âòîðóþ ìîëîäîñòü…». Ïîä³áíèé ïðèêëàä ïîêàçóº íå äîáðîâ³ëü-

í³ñòü, à âèìóøåí³ñòü ä³äóñÿ çàéìàòèñÿ îíóêîì, à òàêîæ âèêîðèñòàí-

íÿ äèòèíè äëÿ «âîñïîëíåíèÿ ïðîáåëà». Íàâîäÿ÷è ïîä³áíèé ïðèêëàä, 
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àâòîð ïîêàçóº, ùî ÷îëîâ³êè çàéìàþòüñÿ âèõîâàííÿì äèòèíè ëèøå 

ï³ä òèñêîì ïåâíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèí àáî ñâî¿õ áëèçüêèõ. 

Ì³íóñîì ìîæíà òàêîæ ââàæàòè â³äñóòí³ñòü ïîñèëàííÿ ó âð³çêàõ 

«ÏËÞÑÛ» òà «ÌÈÍÓÑÛ». Àáñîëþòíî íåçðîçóì³ëî çâ³äêè âçÿòî ö³ 

òåçè, ç ÿêîãî äæåðåëà. Á³ëüøà ÷àñòèíà ³ ïëþñ³â, ³ ì³íóñ³â — àáî ñòåðåî-

òèïè, àáî âèãàäêà. Ïðèì³ðîì, «Ýíåðãåòè÷åñêîå íàïîëíåíèå ìàìîé 

ïðîñòî íåîáõîäèìî êðîõå, âåäü âñå 9 ìåñÿöåâ îí áûë ó íåå â æèâî-

òèêå». Ö³ëêîâèòî àíòèíàóêîâî. 

«Ðåáåíîê äî ïîëóãîäà íå ìîæåò áåç âðåäà äëÿ ïñèõîýìîöèîíàëü-

íîãî è ôèçèîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ îñòàâàòüñÿ áåç ìàìû áîëåå, ÷åì 

íà 4 ÷àñà…». Êðèòè÷íèì äëÿ äèòèíè º íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü äîãëÿ-

äó ³ òóðáîòè, à õòî ñàìå íàäàº öåé äîãëÿä, íå òàê ïðèíöèïîâî. 

«Åñëè æåíùèíà ïî ñâîåé ïðèðîäå ñïîñîáíà çàíèìàòüñÿ íåñêîëü-

êèìè äåëàìè îäíîâðåìåííî, òî ïàïà óõîäèò â ðåáåíêà, ÷òî íàçûâàåò-

ñÿ, ñ ãîëîâîé. Ïðîèñõîäèò ýòî â ñèëó îñîáåííîñòåé ìóæñêîãî ìûø-

ëå íèÿ». Ïîä³áí³ çàÿâè º ñòåðåîòèïíîþ í³ñåí³òíèöåþ. 

Ïðàêòè÷íî âñ³ ïëþñè — çíåâàæëèâ³ñòü äî òîãî, ÿê æ³íêè âèêîíó-

þòü ñâîþ âèõîâíó ðîáîòó ç ä³òüìè, à áóäü-ùî, ùî â ö³é ðîë³ ðîáëÿòü 

÷îëîâ³êè, ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÷åðåç ïðèçìó Âåëèêîãî, Ðîçóìíîãî, Ëîã³-

÷íîãî ÷îëîâ³êà. ²ñíóâàííÿ ³íøèõ ÷îëîâ³ê³â äëÿ æóðíàë³ñòà äîñ³ ëèøà-

ºòüñÿ òàºìíèöåþ. 

«Ïåðâîïðîõîäöåì ñðåäè óêðàèíñêèõ äåêðåòíûõ ïàï ìîæíî íà-

çâàòü Ñåðãåÿ Ïðîõîðåíêî-Èñòîìèíà… Òîãäà, â 2001 ãîäó…». Ó öüîìó

ìîìåíò³ âçàãàë³ íåçðîçóì³ëî, ç ÿêîãî äèâà àâòîð óçÿâ, ùî ñàìå öÿ ëþ-

äèíà º ïåðøîïðîõ³äöåì. Îäíà ç ìî¿õ êîëåæàíîê, êîëè ïðàöþâàëà íà Âî-

ëèíñüêîìó äåðæòåëåáà÷åíí³ â 1997 ðîö³, ò³ñíî ñï³ëêóâàëàñÿ ç îäí³ºþ 

æóðíàë³ñòñüêîþ ðîäèíîþ. ×îëîâ³ê òðóäèâñÿ â ïîë³òè÷í³é ðåäàêö³¿, 

äðó æèíà — â ìîëîä³æí³é. Îäíîãî â³êó, â÷èëèñÿ ðàçîì íà æóðíàë³ñòè-

ö³. Ç ïåðøîþ äèòèíîþ â äåêðåò³ ñèä³â ÷îëîâ³ê, ç äðóãîþ — äðóæèíà. 

Öå í³êîãî íå äèâóâàëî ³ íàâ³òü íå áóëî ïðåäìåòîì äëÿ ïë³òîê. 

Ðåçþìóþ÷è. Çàãàëîì âñÿ ñòàòòÿ âèêëèêàº òàêå â³ä÷óòòÿ, í³áè 

æóðíàë³ñò íå ìîæå äóìàòè íå øòàìïàìè. Ïðè÷îìó øòàìïàìè ïàòð³-

Àíàë³ç æóðíàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àë³â

63www.krona.org.ua

àðõàòíèìè: æ³íêà — ìàòè ³ äîìîãîñïîäàðêà. ×îëîâ³ê, ÿêèé âèêîíóº 

çâè÷àéíó äëÿ æ³íîê ðîáîòó — àáî ãåðîé, àáî ëóçåð. Áóäü-ÿêå âèêî-

íàííÿ ÷îëîâ³êîì éîãî âëàñíèõ áàòüê³âñüêèõ îáîâ’ÿçê³â îïèñóºòüñÿ ÿê 

ùîñü îñîáëèâå, ùîñü äèâíå ³ íåçâè÷àéíå. 

² ãîëîâíà ïðîáëåìà òóò, ùî â óÿâëåíí³ æóðíàë³ñòà â ðîäèí³ ³ñíóº 

ëèøå äâ³ ðîë³ — äîìîãîñïîäàðêè ³ çäîáóâà÷à ãðîøåé. Öå ñèòóàö³ÿ, 

êîòðà éîìó âèäàºòüñÿ íàñò³ëüêè íîðìàòèâíîþ, ùî â³í àí³ íà ñåêóíäó

¿¿ íå ï³ääàº ñóìí³âàì. Îäíàê ðîë³ â ñó÷àñí³é ðîäèí³ íå áóâàþòü ³ íå ìî-

æóòü áóòè òàêèìè ïðîñòèìè. ² ÷îëîâ³ê, ³ æ³íêà çàðîáëÿþòü ãðîø³, ³ îáîº

ðîáëÿòü ÿêóñü ðîáîòó âäîìà. Ïðî ïàðèòåòíèé ðîçïîä³ë õàòí³õ îáîâ’ÿç-

ê³â ÿê ó âèïàäêó äðóæèíè, òàê ³ ÷îëîâ³êà â äåêðåò³ æóðíàë³ñò íå çãà-

äàâ æîäíîãî ðàçó. Õî÷à ì³ã áè. 

Â ðîäèí³, äå îáîº áàòüê³â ïðàöþþòü ïåðåä íàðîäæåííÿì äèòèíè, ð³-

øåííÿ ïðî òå, õòî ñèä³òèìå ç äèòèíîþ, ïðèéìàºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ áà-

ãàòüîõ ÷èííèê³â, çàðîá³òîê îáîõ ïðè öüîìó º ÷è íå íàéâàæëèâ³øèì. 

Çàãàëîì ö³é ñòàòò³ íå çàâàäèâ áè íåéòðàëüí³øèé ï³äõ³ä. 

БОКСЕРКА АЛІНА ШАТЕРНИКОВА: 

«В ПАРЛАМЕНТІ БИТИСЯ НЕ ВМІЮТЬ»

Óïåðøå ïîáà÷èâ ÿ Àë³íó ì³ñÿöÿ ï³âòîðà òîìó. Öüîãî âå÷îðà 

íà àðå í³ íàö³îíàëüíîãî Êè¿âñüêîãî öèðêó ïðîõîäèâ ì³æíàðîäíèé 

òóð í³ð «Ïàðàä ÷åìï³îíñüêèõ ïîÿñ³â» — ðåéòèíãîâ³ é òèòóëüí³ áî¿ 

áîê ñåð³â-ïðîôåñ³îíàë³â. Îäíà ç âîñüìè ïàð áóëà æ³íî÷îþ: ÷åìï³îíêà

ªâðîïè Àë³íà Øàòåðíèêîâà ïðîòè ÷åìï³îíêè Óêðà¿íè Òåòÿíè Áàõî-

íîâî¿. ̄ õíþ ïîÿâó íà ÿñêðàâî îñâ³òëåíîìó êâàäðàò³ ðèíãó ãëÿäà÷³ î÷³-

êóâàëè ç îñîáëèâèì ³íòåðåñîì: ùî é êàçàòè, æ³íî÷èé áîêñ âñå ùå 

ñòåðåîòèïíî ñïðèéìàºòüñÿ ÷îëîâ³êàìè ÿê ñâîãî ðîäó åêçîòèêà, äî ÿêî¿ 

íå òàê ëåãêî äåêîìó çâèêíóòè. ßê, óò³ì, ³ äî æ³íî÷îãî ñàìáî, äçþäî,

êóëüòóðèçìó. ß ãîòóâàâñÿ ïîáà÷èòè ïëå÷èñòèõ, íàõàáíóâàòî-ñàìî-

âïåâíåíèõ ä³â÷àò ³ç ñêóëàñòèìè ÷îëîâ³êîïîä³áíèìè îáëè÷÷ÿìè, 

à íà ðèíã ï³äíÿëèñÿ ñòðóíê³ ìèëîâèäí³ ä³â÷àòà ç òîíêèìè, àæ í³ÿê 
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íå ìóñêóëèñòèìè ðóêàìè, õóäîáó ÿêèõ ùå á³ëüøå ï³äêðåñëþâàëè 

ïóõê³ áîêñåðñüê³ ðóêàâè÷êè.

À ãîëîâíå, í³÷îãî âîéîâíè÷îãî íå âèðàæàëè ¿õí³ áë³ä³ ñõâèëüî-

âàí³ îáëè÷÷ÿ, íà ÿêèõ ÿ ìàðíî øóêàâ ñë³ä³â íåäàâí³õ ïîáî¿ù. Âàæêî

áóëî ïåðåäáà÷èòè, ùî ÷åðåç õâèëèíó-äðóãó âîíè áóäóòü íåùàäíî áè-

òè îäíà îäíó.

Íà æàëü, ïîºäèíîê ö³º¿ âèòîí÷åíî¿ ïàðè í³÷èì íå â³äð³çíÿâñÿ 

â³ä ÷îëîâ³÷èõ. Ïåðåâàãà Øàòåðíèêîâî¿ ó êëàñ³ ³ ô³çè÷í³é ï³äãîòîâ-

ö³ áóëà î÷åâèäíîþ ïðîòÿãîì óñ³õ ÷îòèðüîõ ðàóíä³â. ßê ³ âñ³ ë³âø³, 

âîíà áîêñóâàëà ó ïðàâîñòîðîíí³é ñò³éö³, íåâòîìíî àòàêóþ÷è ñåð³ÿìè

øâèäêèõ, äîñÿãàþ÷èõ ö³ë³ óäàð³â, ãàíÿëà ìåíø ³ìåíèòó ñóïåðíèöþ, 

ÿêà ÷èíèëà â³ä÷àéäóøíèé îï³ð, ³ç êóòêà â êóòîê. Ñóâîðî çîñåðåäæå-

íèì, æîðñòêèì áóëî îáëè÷÷ÿ Àë³íè.

Òà îñü ïðîëóíàâ îñòàíí³é ãîíã ³ âîíî âìèòü çì³íèëîñÿ: ÷àð³âíà

óñì³øêà, òèõèé, ìåëîä³éíèé ãîëîñ, äèâîâèæíî ñõîæèé íà ãîëîñ çíà-

ìåíèòî¿ «õóäîæíèö³» Îëåíè Â³òðè÷åíêî. Êîëè âîíà, íàðåøò³, âèð-

âàëàñÿ ç ïîëîíó òåëåâ³ç³éíèê³â, ìè äîìîâèëèñÿ ïðî ³íòåðâ’þ.

Âèòîí÷åíî âðîäëèâà, åëåãàíòíî çîäÿãíóòà, âîíà ñèä³ëà â äàëå-

êîìó êóòêó áåçëþäíî¿ â öåé ðàíí³é ÷àñ ïðîñòîðî¿ çàëè. Ïîáà÷èâøè

ìåíå, æåñòîì çàïðîñèëà äî ñòîëó, íà ÿêîìó ñòîÿëè âàçè ç ìîðîçè-

âîì, ô³ë³æàíêè ç ãàðÿ÷îþ êàâîþ.

— Ñêàæ³òü, Àë³íî, ÿê ñòàëîñÿ, ùî âè, òàêà æ³íî÷íà, îäÿãíóëè 

áîê ñåðñüê³ ðóêàâè÷êè? Íàïåâíî, ò³ëüêè ê³êáîêñèíã á³ëüø æîðñòî-

êèé ³ íåáåçïå÷íèé?

— Íèì ÿ òàêîæ çàéìàëàñÿ, — íåçâîðóøíî â³äïîâ³ëà âîíà. — Äâî-

ðàçîâèé â³öå-÷åìï³îí ñâ³òó.

— Íó, ÷îìó, ñêàæ³ìî, íå ô³ãóðíå êàòàííÿ?

— ² öå áóëî. Ïðîñòî çàíàäòî ï³çíî, â 10 ðîê³â, â³äâåëà ìåíå ìàìà 

äî ñåêö³¿.

— Áàòüêè äàëåê³ â³ä ñïîðòó?

— Îáèäâà — àâ³àêîíñòðóêòîðè. Â³äïîâ³äíî âèáðàëè ³ çàõîïëåí-

íÿ — ïàðàøóòí³ ñòðèáêè. À ìàìà ùå é ëåãêîþ àòëåòèêîþ çàéìà-
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ëàñÿ — ïðèçè â ÷åìï³îíàòàõ Óêðà¿íè âèãðàâàëà. Îäíå ñëîâî, êîëè 

ÿ ò³ëü êè êàòàòèñÿ íà êîâçàíàõ ó÷èëàñÿ, ìî¿ îäíîë³òêè âæå òàê³ âåí-

çåë³ íà ëüî äó âèïèñóâàëè! Îò ç íèìè òðåíåð ³ âîçèëàñÿ, à äî ìåíå —

í³ÿêî¿ óâàãè. Îäíîãî ðàçó ÿ ïî÷óëà, ÿê âîíà êîìóñü ñêàçàëà, ùî íå âàð-

òî íà ìåíå ÷àñ âèòðà÷àòè. ß äóæå îáðàçèëàñü ³ ï³øëà.

— Âèð³øèëè íà ðèíãó âèõëþïíóòè ñâîþ çë³ñòü?

— Íå â³äðàçó. Áóëî ùå ³ äçþäî. Ìåí³ âîíî ñïîäîáàëîñÿ. ß éî-

ìó — òàêîæ (ñì³ºòüñÿ). Âñå âèõîäèëî. Íåçàáàðîì ñòàëà äðóãîþ â ÷åì-

ï³îíàò³ Êèºâà, ³ òðåíåð ïîðàäèâ ï³òè â «Äèíàìî» — òàì, ìîâëÿâ, êëàñ-

í³ ôàõ³âö³. Ï³øëà, íà îäíå çàíÿòòÿ ïîäèâèëàñü ³ á³ëüøå íå ç’ÿâèëàñÿ.

— Íàâàíòàæåíü çëÿêàëèñÿ?

— Õàìñòâà. Ïîáà÷èëà, ÿê ïðèíèæóþòü òðåíåðè ñâî¿õ ó÷í³â.

— À, ìîæå, âàðòî áóëî ïîòåðï³òè. Àäæå äçþäî — îë³ìï³éñüêèé 

âèä ñïîðòó.

— ß — ôàòàë³ñòêà. Í³ çà ÷èì íå øêîäóþ. Òèì á³ëüøå, ùî çíàéøëà

ñåáå â ê³êáîêñèíãó. Ñàìå áóâ ï³ê éîãî ïîïóëÿðíîñò³. Ïðèéøëà äî Îëåê-

ñàíäðà Ëüâîâè÷à Ë³õòåðà. Â³í óæå òîä³ áóâ â³äîìèì òðåíåðîì — ïðà-

öþâàâ ç òàêèìè àñàìè, ÿê Äîðîøåíêî, Íå÷àºâ, Êëè÷êî-ñòàðøèé. Äëÿ 

ìåíå, ñàëàãè, ó íüîãî ïðîñòî íå ëèøàëîñÿ ÷àñó, ³ â³í íàïðàâèâ ìåíå

â ÖÑÊÀ — äî Âàäèìà Çîëîòàðüîâà ³ Ìèõàéëà Ìàöèõà. Ó íèõ ³ íàâ÷à-

ëàñÿ àçàì ê³êáîêñèíãó. Ïåðøèé òóðí³ð — «Çîëîòî Óêðà¿íè» âèãðàëà 

â ä³â÷èíè ç Ìàð³óïîëÿ íîêàóòîì — ïîïàëà íîãîþ ïî ïå÷³íö³. Ìîãëà 

ïî ò³ì â Ìîñêâ³ ÷åìï³îíêîþ ÑÍÄ ñòàòè, ä³éøëà äî ô³íàëó, àëå òàì ìîºþ 

ñóïåðíèöåþ áóëà ìîñêâè÷êà…

— À âäîìà, ÿê â³äîìî, íå ò³ëüêè ð³äí³ ñò³íè, à é ñóää³ äîïîìà-

ãàþòü…

— Ãàííà Ðîçîâà íà äåñÿòü ðîê³â ñòàðøîþ ³ äîñâ³ä÷åí³øîþ áóëà, 

àëå ÿ í³ â ÷îìó ¿é íå ïîñòóïàëàñÿ.

— Âïåðøå â³öå-÷åìï³îíêîþ ñâ³òó âè ñòàëè â Êèºâ³ 1995-ãî. 

Öüîãî ðàçó ïðåòåíç³é äî àðá³òð³â íå áóëî?

— ̄ õíüî¿ äîïîìîãè ÿ íå ïîòðåáóâàëà: ó ïåðøîìó áîþ âæå íà 30 ñå-

êóíä³ ïåðøîãî ðàóíäó íîêàóòóâàëà þãîñëàâêó. ² çíîâó æ — íîãîþ 

ïî ïå÷³íö³.



Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

66 www.krona.org.ua

— Íó, à âëàñí³é ïå÷³íö³ òàêîæ, ëèáîíü, ä³ñòàºòüñÿ?

— Í³êîëè! ß âçàãàë³ ìàëî óäàð³â ïðîïóñêàþ. Òîìó ùî áàãàòî ïðà-

öþþ íàä çàõèñòîì. Àäæå íàíåñòè òî÷íèé óäàð ëåãøå, í³æ ñàì³é éîãî 

óíèêíóòè.

— Ùî âè â³ä÷óâàºòå, êîëè óäàðè ñóïåðíèö³ âñå æ äîñÿãàþòü ö³ë³?

— Áîëþ â öåé ÷àñ íå â³ä÷óâàºø — â³í ïðèõîäèòü ïîò³ì. Òóò âàæ-

ëèâî íå ðîç³çëèòèñÿ, íå êèíóòèñÿ âïåðåä ñòð³ìãîëîâ. Òðåáà øâèäêî 

îáì³ðêóâàòè òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ, ³ çíàéòè ñïîñ³á óçÿòè ðåâàíø.

— À óðàæåíå ñàìîëþáñòâî? Àäæå âñå öå íà î÷àõ ó ñîòåíü, à ³íî-

ä³ é òèñÿ÷ ãëÿäà÷³â.

— ¯õíüî¿ ðåàêö³¿ â ðîçïàë áîþ íå ÷óþ — ò³ëüêè ãîëîñ ñâîãî òðå-

íåðà, õî÷ áè ÿê ãàëàñëèâî áóëî â çàë³. Ìåí³, ÿê ïîâ³òðÿ, ïîòð³áí³ éîãî 

ï³äêàçêè. Ç Îëåêñàíäðîì Ëüâîâè÷åì ìè äóæå äîáðå ñïðàöþâàëèñÿ, 

ó íàñ ³äåàëüíà ïñèõîëîã³÷íà ñóì³ñí³ñòü. Äëÿ ìåíå â³í åòàëîí òðåíåðà. 

² íàñòàâíèêà.

— Àëå æ â³ä íüîãî âè ï³øëè â ÖÑÊÀ?

— À çà äâà ðîêè â³í ïîâåðíóâ ìåíå äî ñåáå. Äî òîãî ÷àñó ÿ âæå 

âòðàòèëà ³íòåðåñ äî ê³êáîêñèíãó ³ ñòàëà áîêñåðîì. 1997 ðîêó âèãðàëà 

â Àô³íàõ ïåðøèé ì³æíàðîäíèé æ³íî÷èé òóðí³ð.

— Ï³êëóþ÷èñü ïðî ñâîþ çîâí³øí³ñòü, äî ÿêèõ ò³ëüêè õèòðîù³â 

æ³í êè íå âäàþòüñÿ. Íåâæå âàñ íå òóðáóº öÿ ñïîêîíâ³÷íà «æ³íî÷à» 

ïðîáëåìà?

— Òàê, áóâàþòü ñàäíà, ãåìàòîìè. Àëå ÿ äîáðå âèâ÷èëà ñåêðåòè 

ìà ê³ÿæó, óì³þ ïðèõîâàòè áóäü-ÿê³ âàäè. À íàáóòè ¿õ ìîæíà íàâ³òü 

ó òðåíóâàííÿõ, õî÷à ñïàðèíãóºìî ó ñïåö³àëüíèõ øîëîìàõ, ÿê³ çàõè-

ùàþòü ãîëîâó.

— ² õòî æ âàø³ ñóïåðíèêè ó ñïàðèíãàõ?

— Õëîïö³ ç ëþáèòåëüñüêî¿ çá³ðíî¿ Óêðà¿íè.

— Ç âàìè, íàïåâíî, áîêñóþòü ïî-ëèöàðñüê³ — âï³âñèëè?

— Çàëåæíî â³ä òîãî, â ÿê³é ÿ ôîðì³. Áóâàþòü ³ ñóâîð³ ïîºäèíêè. 

Îñîáëèâî, êîëè õòîñü ïðîïóñòèòü äåê³ëüêà ìî¿õ óäàð³â ³ íå íà æàðò çà-

âåäåòüñÿ. Îäíàê ³ ÿ íå ïîñòóïëþñÿ. Òèì ïà÷å, ùî ìîÿ ñòèõ³ÿ — êîíòð-
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àòàêà. ª, ùîïðàâäà, ïàðòíåð, ÿêèé ïðîñòî çìóøåíèé ñòàâèòèñÿ äî ìå-

íå äáàéëèâî. Öå ïåðøèé óêðà¿íñüêèé ÷åìï³îí ñâ³òó â ïðîôåñ³éíîìó 

áîêñ³ Àíäð³é Ñèíºïóõîâ. Â³í ç³ ìíîþ ïîñò³éíî ñïàðèíãóº. Àëå, çâè÷àéíî 

æ, ó ÷âåðòüñèëè. Õî÷ áè âæå òîìó, ùî âàæ÷èé íà 20 ê³ëîãðàì³â. Ó íüî ãî 

íàäçâè÷àéíà øâèäê³ñòü! Çàâäÿêè éîìó ³ ÿ ñòàëà øâèäøå ïðà öþâàòè.

— Âè çàì³æíÿ?

— Ìè âæå ï’ÿòü ðîê³â ç ²ãîðåì ðàçîì, àëå íå ðîçïèñàí³.

— Â³í, çðîçóì³ëî, òàêîæ áîêñåð?

— Âçàãàë³ íå ñïîðòñìåí. Äðóêàðñüêèì á³çíåñîì çàéìàºòüñÿ. Â³í 

äóæå ìèëà é äîáðà ëþäèíà.

— Íàïåâíî, ÷åêàº íå äî÷åêàºòüñÿ, êîëè æ âè, íàðåøò³, ðîçëó÷è-

òåñÿ ç áîêñîì?

— Íàâïàêè, éîìó ïðèºìíî, ùî â íüîãî òàêà íåîðäèíàðíà äðóæè-

íà. Â³äâ³äóº âñ³ ìî¿ òóðí³ðè, äóæå çà ìåíå âáîë³âàº. ² äóæå ïèøàºòüñÿ,

êîëè ïåðåìàãàþ.

— À êîëè ïðîãðàºòå?

— Ïîêè áåç ïîðàçîê: âèãðàëà âñ³ 13 áî¿â íà ïðîôåñ³éíîìó ðèíç³.

— Äå æ âè ç ²ãîðåì ïîçíàéîìèëèñÿ?

— Î, öå ö³êàâî. Áàãàòî ðîê³â íàâ÷àëèñÿ â îäíîìó êëàñ³ — ³ æîä-

íèõ ñòîñóíê³â. À ïîò³ì âèïàäêîâî çóñòð³ëèñÿ — ³ çàêîõàëèñÿ îäíå 

â îäíîãî.

— Äðóæèíà-áîêñåðêà! Ó ñ³ìåéíèõ êîíôë³êòàõ, — à áåç íèõ 

íå îá³é òèñÿ, öå ìîæå ñòàòè âèð³øàëüíèì àðãóìåíòîì.

— ß çàïàëüíà, íàãîâîðèòè ìîæó, àëå í³êîëè íå îïóùóñÿ äî á³éêè!

Æ³íêà, õî÷ áè ÷èì âîíà çàéìàëàñÿ, ìàº çàëèøàòèñÿ æ³íêîþ ³ ïîñò³é-

íî â³ä÷óâàòè, ùî ç íåþ ÷îëîâ³ê: â îäíèõ âèïàäêàõ — ëàñêàâèé ³ í³æ-

íèé, â ³íøèõ — ñóâîðèé ³ âëàäíèé. Àëå çàâæäè — ñèëüíèé, íà ä³éíèé. 

Ìè ç ²ãîðåì äóæå ï³ä³éøëè îäíå îäíîìó… Âäîìà — ÿ ê³øå÷êà, ÿêà 

ïðàãíå ëàñêè, òåïëà. Óâåñü çàðÿä àãðåñèâíîñò³ âèõëþïóþ íà ðèíãó.

— Êîëèñü ó ïðåñ³ — ó íàñ ³ çà êîðäîíîì — ÷àñ â³ä ÷àñó ðîçãîðà-

ëèñÿ çàïàëüí³ äèñêóñ³¿: â³äîì³ â÷åí³, ìåäèêè, âèäàòí³ ä³ÿ÷³ êóëüòó-

ðè ³ íàâ³òü êîëèøí³ áîêñåðè, ÿê³ ñòàëè ³íâàë³äàì, çâåðòàëè óâàãó



Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

68 www.krona.org.ua

íà àíòè ãóìàííó ñóòí³ñòü áîêñó, ðàòóâàòè çà éîãî çàáîðîíó. ² íàñïðàâ-

ä³, ïîòóæí³ óäàðè â ãîëîâ³ çäàòí³ âèêëèêàòè ñòðóñ ìîçêó, êðîâîâè-

ëèâè, ãåìàòîìè, ïóõëèíè, ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè. Íàçâó ëèøå îäíå ³ì’ÿ —

Ìîõàììåä Àë³.

— ß íå â³ðþ, ùî ñàìå áîêñ ïåðåòâîðèâ éîãî íà ³íâàë³äà. Íà õâî-

ðî áó Ïàðê³íñîíà ñòðàæäàº äóæå áàãàòî ëþäåé, ÿê³ æîäíîãî ðàçó íå âè-

õîäèëè íà ðèíã… Áóäü-ÿêèé âèä ñïîðòó — íàâ³òü øàõè — öå êîëî-

ñàëüíà ïðàöÿ, ô³çè÷í³ ³ ïñèõ³÷í³ ïåðåâàíòàæåííÿ, ïîñò³éí³ ñòðåñè. 

Íó à âñ³ âèäè êîíòàêòíèõ ºäèíîáîðñòâ — öå ùå ³ òðàâìè. Àëå ìè â³ëü í³ 

ó ñâîºìó âèáîð³. ², ïîâ³ðòå, ÿêáè ÿ íå îäåðæóâàëà çàäîâîëåííÿ, äàâíî 

á óæå ï³øëà ç ðèíãó.

— Ðàíî ÷è ï³çíî âè ïîâ³ñèòå ðóêàâè÷êè íà öâÿõ. ² ùî òîä³?

— Á³äà áàãàòüîõ, íàâ³òü äóæå â³äîìèõ ñïîðòñìåí³â, ùî âîíè íå ïëà-

íóþòü ñâîº ìàéáóòíº. À ÿ âæå íèí³ ïðî íüîãî òóðáóþñÿ. Áåç áóäü-ÿêèõ 

ï³ëüã ³ ïîáëàæîê íàâ÷àþñÿ íà øîñòîìó êóðñ³ ÍÒÓÓ — öå íîâà íàçâà 

ïîë³òåõí³÷íîãî ³íñòèòóòó. Íå âèïàäêîâî ³ ôàêóëüòåò ìåíåäæìåíòó 

³ ìàðêåòèíãó îáðàëà. ² ïîò³ì, õ³áà áîêñ íå ãîòóº äî ï³ñëÿñïîðòèâíîãî 

æèòòÿ? Àäæå öå â³í äàâ ìåí³ âïåâíåí³ñòü ó ñîá³, çâè÷êó äî ñàìîäèñ-

öèïë³íè, âì³ííÿ òåðï³òè, ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ ö³ë³ é äîìàãàòèñÿ ¿õ.

— Ñïîðò — öå îäíå, à ïîâñÿêäåííå æèòòÿ ³íøå. Áàãàòî ñïîðòñ-

ìåí³â, âèéøîâøè â òèðàæ, âèÿâëÿþòüñÿ àáñîëþòíî áåçïîì³÷íèìè 

ïåðåä ëèöåì íàâ³òü íåñêëàäíèõ æèòòºâèõ íåçãîä, íå ìîæóòü çíàéòè

ñâîãî ì³ñöÿ, îïóñêàþòüñÿ.

— Ç³ ìíîþ òàêîãî íå ñòàíåòüñÿ. Õî÷ áè òîìó, ùî ÷åñòîëþáíà. 

Ùîá áóòè êðàùîþ çà ³íøèõ, øêîëó çàê³í÷èëà ç ìåäàëëþ. À áóëà 

íå ñò³ëüêè îáäàðîâàíîþ, ñê³ëüêè ïîñèäþ÷îþ.

— Áà÷èòå ñåáå â á³çíåñ³?

— Ìîæëèâî.

— Àëå â íàñ á³çíåñ, ÿê â³äîìî, ïîòðåáóº «äàõó».

— À ÿ ñàìà ñîá³ áóäó «äàõîì».

— Ñóäÿ÷è ç âàøî¿ ë³òåðàòóðíî¿ ìîâè, âè áàãàòî ÷èòàºòå.

— Òåïåð óæå ìåíøå. À ðàí³øå — çàïîºì! Êëàñèêàìè çà÷èòóâà-

ëàñÿ. Ïàì’ÿòàþ, ÿê âðàçèëè ìåíå «Çà÷àðîâàíà äóøà» Ðîìåíà Ðîëëà-
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íà, «Ìàéñòåð ³ Ìàðãàðèòà» Ìèõàéëà Áóëãàêîâà. À îò «Á³ëó ãâàðä³þ» 

íå çðîçóì³ëà, çàíàäòî ðàíî çà íå¿ âçÿëàñÿ. Ó ïîåç³¿ ëþáëþ ñèìâî ë³ñ-

ò³â. Ìàéæå âñüîãî Áëîêà íàïàì’ÿòü çíàëà.

— Òåàòðàëêà?

— Ò³ëüêè áàëåò ïðèâàáëþº. Ìåíå âðàæàþòü ìîæëèâîñò³ ëþäñüêî-

ãî ò³ëà, êðàñà é âèðàçí³ñòü ðóõ³â. Ìóçèêó ãîäèíàìè ìîæó ñëóõàòè —

â³ä áëþçó äî ðîêó. Àëå íå âàæêîãî. Îáîæíþþ äèñêîòåêè. ² îáîº ìè — 

ôóòáîëüí³ ôàíè. Íà âñ³ ìàò÷³ «Äèíàìî» õîäèìî — äóæå âáîë³âàºìî! 

Íó, ³ ïðè íàéìåíø³é ìîæëèâîñò³ á³æó íà êàòîê — êîâçàíè äî öüîãî 

÷àñó ìîÿ ñëàáê³ñòü.

— Çàçâè÷àé ñïîðòñìåíêè â îäÿç³ â³ääàþòü ïåðåâàãó ñïîðòèâíî-

ìó ñòèëþ. Ïðî âàñ öüîãî íå ñêàæåø…

— ß ëþáëþ êëàñè÷í³ ðå÷³. Íàïðèêëàä, øê³ðÿí³ ï³äæàêè é øòàíè.

— À ÿê³ ïðèñòðàñò³ ùîäî ¿æ³?

— Êðåâåòêè ¿ëà á ö³ëèé äåíü. Ì’ÿñí³ ñòðàâè òàêîæ. Íå â³äìîâ-

ëÿþ ñîá³ â ñîëîäîùàõ — áóêâàëüíî ïîãëèíàþ òîðòè, ìîðîçèâî. Ìåí³ 

ïîòð³áíî âóãëåâîäè — àäæå áàãàòî åíåðã³¿ âèòðà÷àþ.

— Íó, à çàéâà âàãà?

— Íå ìîÿ ïðîáëåìà — âàæó íå á³ëüøå 48 êã. Ïðè çðîñò³ 163 ñì.

— Ñï³ââ³äíîøåííÿ, ÿê ó «õóäîæíèö³». ² âñå-òàêè: æ³íêà ³ áîêñ —

çâó÷èòü äëÿ ÷îëîâ³ê³â, ÿê ïàðàäîêñ. Îò áà÷èòå, íàâ³òü ðèìóºòüñÿ.

— Í³ÿêîãî ïàðàäîêñó íå áà÷ó. Êðàùå, ïî-ìîºìó, ñàìîñòâåðäæóâà-

òèñÿ íà ðèíãó, í³æ ó ïàðëàìåíò³. Ó íàñ õî÷ áî¿ çà ïðàâèëàìè. À òàì. 

Ïàâóêè â áàíö³. Äèâíî, ÿê òàì âîíè âèæèâàþòü. Ùîïðàâäà, ÿê ÿ áà-

÷èëà, é áèòèñÿ íå âì³þòü.

— Íå çì³íèâ âàñ áîêñ íà ã³ðøå?

— Òå ùî ìåí³ ñàì³é ó ñîá³ íå ïîäîáàºòüñÿ — íå ïðîâèíà áîêñó. 

Àäæå åãî¿çì ïðèðîäæåíà ðèñà. ² ñòðàæäàþòü â³ä íüîãî, ïåðåäóñ³ì, 

áëèçüê³ ëþäè. ß çíàþ ñâ³é ãð³õ ³ íàìàãàþñÿ çì³íèòèñÿ.

— Íó à äî îñîáèñò³ñíèõ äîñòî¿íñòâ ùî á âè çàðàõóâàëè?

— ß — äèïëîìàòêà: íåêîíôë³êòíà, óì³þ ïîðîçóì³òèñÿ ç ð³çíèìè 

ëþäüìè, êðèòè÷íî îáì³ðêóâàòè ñâî¿ â÷èíêè, ïîïðîñèòè ïðîáà÷åííÿ. 

² äóæå îáîâ’ÿçêîâà — í³êîëè íå ï³äâåäó.
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— Ç áîêñîì, î÷åâèäíî, íå ñêîðî ðîçëó÷èòåñü?

— Çà ê³ëüêà ðîê³â.

— Àëå âè ùå òàê³ ìîëîä³.

— À êîëè æ íàðîäæóâàòè?

— Óñ³ ÷ëåíè çá³ðíî¿ Óêðà¿íè ³ç ñàìáî — ìåäàë³ñòêè ÷åìï³îíà-

ò³â ªâðîïè ³ ñâ³òó. Òàê îò, äîáðà ïîëîâèíà ç íèõ óæå ìàþòü ä³òåé.

— Ó ìåíå ³íøå óÿâëåííÿ ïðî ìàòåðèíñòâî. Äèòèíó ïîòð³áíî íå ò³ëü-

êè íàðîäèòè, à é äàòè ¿é ðàäó, òîáòî, çàéìàòèñÿ ¿¿ âèõîâàííÿì íå åï³-

çîäè÷íî, à ïîñò³éíî. Âåëèêèé ñïîðò íå çàëèøàº äëÿ öüîãî ÷àñó.

— Òèòóë ÷åìï³îíêè Ñòàðîãî Ñâ³òó íåëåãêî ä³ñòàâñÿ?

— Öåé ïîºäèíîê â³äáóâñÿ íà áàòüê³âùèí³ ìîº¿ ñóïåðíèö³ Ñàá³íè 

Ð³ò òåð ó øâåéöàðñüêîìó ì³ñò³ Àñêîíà. Âîíà ïðèéøëà ó áîêñ ³ç ïðîôå-

ñ³éíîãî ê³êáîêñèíãó — ñèëüíà, ñì³ëèâà. ßê ³ ãîäèòüñÿ ãîñïîäèí³ ðèíãó,

â³äðàçó çàõîò³ëà ïðèãîëîìøèòè.

Àëå ìåí³ òàêà òàêòèêà íà ðóêó — çóñòð³÷íèìè óäàðàìè îõîëî-

äèëà ¿¿ çàïàë, à ïîò³ì óæå ïðîñòî ãðàëàñÿ ç íåþ, ÿê ê³øêà ç ìèøêîþ. 

Âåñü 10-ðàóíäîâèé á³é ï³øîâ çà íàøèì ñöåíàð³ºì.

— Íó à òåïåð, íàïåâíî, ÷àñ ³ ñâ³òîâî¿ êîðîíè ñÿãíóòè?

— Àëå ñïî÷àòêó ìàþòü â³äáóòèñÿ äâà áî¿ ç ïðåòåíäåíòêàìè íà ì³é

òèòóë ÷åìï³îíêè ªâðîïè. Ïîò³ì, î÷åâèäíî, â³äáóäåòüñÿ ïîºäèíîê çà ñâ³-

òîâèé òèòóë çà âåðñ³ºþ WBF. Àëå âñå çàëåæèòü â³ä ìîãî øâåéöàð-

ñüêîãî ïðîìîóòåðà Ì³øåëÿ Áàððà.

Äæåðåëî: ïîðòàë ãðîìàäÿíñüêî¿ æóðíàë³ñòèêè «ÕàéÂåé»

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Ãåðî¿íÿ ö³º¿ ñòàòò³ ïî ñâî¿é ñóò³ ðîçâ³í÷óº ñóñï³ëüíèé ñòåðåîòèï 

ïðî òå, ùî áîêñ — ñóòî «÷îëîâ³÷èé» âèä ñïîðòó. Íàÿâí³ñòü ó íüîìó 

æ³íîê, ó òîìó ÷èñë³ é íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèöü, äîâîäèòü ÷èòà÷åâ³, ùî 

öå çîâñ³ì íå òàê.

Óæå â íàçâ³ ñòàòò³ áà÷èìî ÿê æóðíàë³ñò âèêîðèñòîâóº íå çàãàëü-

íî ïðèéíÿòå ñëîâî «áîêñåð» ÷îëîâ³÷îãî ðîäó, à «áîêñåðêà», ùî íà çà-

ãàëüíîìó òë³ íå ìîæå íå çàïàì’ÿòàòèñÿ, âïàñòè â îêî áóäü-ÿêîìó 

÷èòà÷ó öüîãî ìàòåð³àëó.
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Ï³ñëÿ ïðî÷èòàííÿ ïîä³áíî¿ ñòàòò³ ó ñïîæèâà÷à ³íôîðìàö³¿ íå ëè-

øå âèíèêàº àëüòåðíàòèâà «÷îëîâ³÷îìó» áîêñó, àëå é ñïðîñòîâóþòüñÿ 

òåçà ïðî «ñëàáê³ñòü» æ³íêè ÿê òàêî¿.

Âàæëèâî é òå, ùî ³íòåðâ’þåðêà íå ëèøåíü çàéìàºòüñÿ áîêñîì, àëå 

é äîñÿãëà çíà÷íèõ ðåçóëüòàò³â ÿê ó ñåáå íà Áàòüê³âùèí³, òàê ³ íà ì³æ-

íàðîäí³é àðåí³.

Ó òåêñò³ àâòîð â³äñë³äêîâóº é ³íø³ óòâåðäæåíí³ â ï³äñâ³äîìîñò³ 

á³ëü øîñò³ ãðîìàäÿí «÷îëîâ³÷³» ñëîâà, ÿê-îò «òåàòðàëêà», «÷åìï³îí-

êà» òîùî.

Âëàñíå, àâòîð ìàòåð³àëó ÷îëîâ³ê ñàì ãîâîðèòü âæå íà ïî÷àòêó

ñòàò ò³ ïðî ³ñíóþ÷³ ñòåðåîòèïè, ïðÿìî âêàçóº íà ¿õ êîíêðåòí³ñòü. 

Îò, ïðèì³ðîì: «…ùî é êàçàòè, æ³íî÷èé áîêñ âñå ùå ñòåðåîòèïíî 

ñïðèéìàºòüñÿ ÷îëîâ³êàìè ÿê ñâîãî ðîäó åêçîòèêà…»; «ÿ ãîòóâàâñÿ 

ïîáà÷èòè ïëå÷èñòèõ, íàõàáíóâàòî-ñàìîâïåâíåíèõ ä³â÷àò ³ç ñêóëàñ-

òèìè ÷îëîâ³êîïîä³áíèìè îáëè÷÷ÿìè, à íà ðèíã ï³äíÿëèñÿ ñòðóíê³ 

ìè ëîâèäí³ ä³â÷àòà ç òîíêèìè, àæ í³ÿê íå ìóñêóëèñòèìè ðóêàìè…»; 

«…í³÷îãî âîéîâíè÷îãî íå âèðàæàëè ¿õí³ áë³ä³ ñõâèëüîâàí³ îáëè÷÷ÿ, 

íà ÿêèõ ÿ ìàðíî øóêàâ ñë³ä³â íåäàâí³õ ïîáî¿ù».

Ïîäàëüøå çíàéîìñòâî ç ñï³âáåñ³äíèöåþ í³âåëþº ùå îäèí ñòåðåî-

òèï. Ùîïðàâäà, â³í â ð³âí³é ì³ð³ ñòîñóºòüñÿ ÿê áîêñåð³â òàê ³ áîêñåðîê.

Öå ì³ô ïðî â³äáèò³ îðãàíè òà òóï³ñòü ÷åðåç íàäì³ðíó ê³ëüê³ñòü ïðîïó-

ùåíèõ óäàð³â. Ïðîôåñ³îíàëêà ïîÿñíþº ÷èòà÷åâ³ õèáí³ñòü ö³º¿ «òåîð³¿»: 

«…ÿ âçàãàë³ ìàëî óäàð³â ïðîïóñêàþ. Òîìó ùî áàãàòî ïðàöþþ íàä 

çà õèñòîì»; «…êëàñèêàìè çà÷èòóâàëàñÿ. Ïàì’ÿòàþ, ÿê âðàçèëè ìåíå 

«Çà÷àðîâàíà äóøà» Ðîìåíà Ðîëëàíà, «Ìàéñòåð ³ Ìàðãàðèòà» Ìèõàé-

ëà Áóëãàêîâà»…», «Ìàéæå âñüîãî Áëîêà íàïàì’ÿòü çíàëà», «Áàëåò

ïðèâàáëþº…».

Æóðíàë³ñò ïðèíöèïîâî äîáèðàº «ñòåðåîòèïíèõ ïèòàíü», ùîáè àáî 

ï³äòâåðäèòè ¿õ, àáî æ ñïðîñòóâàòè. Áà÷èìî ö³êàâèé «ñïðîñòîâíèé ä³à-

ëîã» ì³æ àâòîðîì òà «ãåðî¿íåþ»:

— «…âàñ íå òóðáóº öÿ ñïîêîíâ³÷íà «æ³íî÷à» ïðîáëåìà?» (çâåð-

í³òü óâàãó — ñëîâî «æ³íî÷à» âçÿòî æóðíàë³ñòîì ó ëàïêè). 
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— «Òàê, áóâàþòü ñàäíà, ãåìàòîìè. Àëå ÿ äîáðå âèâ÷èëà ñåêðåòè 

ìàê³ÿæó, óì³þ ïðèõîâàòè áóäü-ÿê³ âàäè…»

— «Â³í, çðîçóì³ëî, òàêîæ áîêñåð?. Íàïåâíî, íå äî÷åêàºòüñÿ, êî-

ëè æ âè, íàðåøò³ ðîçëó÷èòåñÿ ç áîêñîì?»

— «Âçàãàë³ íå ñïîðòñìåí. Íàâïàêè, éîìó ïðèºìíî, ùî â íüîãî 

òàêà íåîðäèíàðíà äðóæèíà…» 

Ìàºìî ñïðîñòóâàííÿ ùå îäíîãî ñòåðåîòèïó: ò³, õòî çàéìàºòüñÿ áîê-

ñîì ÷åðåç ñâîº çàéíÿòòÿ ñòàþòü àãðåñèâíèìè ³ â æèòò³: «ß çàïàëüíà, 

íàãîâîðèòè ìîæó, àëå í³êîëè íå îïóùóñÿ äî á³éêè! Æ³íêà, õî÷ áè ÷èì 

âîíà çàéìàëàñÿ, ìàº çàëèøàòèñÿ æ³íêîþ…».

Â³äïîâ³äàþ÷è íà îäíå ç ïèòàíü, áîêñåðêà íå íàâ’ÿçóº îáîâ’ÿç êî-

â³ñòü áîêñó ïåðåä ³íøèìè ñèëîâèìè ºäèíîáîðñòâàìè, âîíà äîâîäèòü, 

ùî «ìè â³ëüí³ ó ñâîºìó âèáîð³». Òîæ êîæíà ëþäèíà ìàº ñàìà âèçíà-

÷àòèñÿ ç òèì, ùî ¿ì äàº íàéá³ëüøó ñàìîðåàë³çàö³þ: «…ÿêáè ÿ íå îäåð-

æóâàëà çàäîâîëåííÿ, äàâíî á óæå ï³øëà ç ðàíãó».

«…æ³íî÷èé áîêñ âñå ùå ñòåðåîòèïíî ñïðèéìàºòüñÿ ÷îëîâ³êàìè 

ÿê ñâîãî ðîäó åêçîòèêà». ×îìó ò³ëüêè ÷îëîâ³êàìè? Æ³íêàìè ÷àñòî 

òàêîæ.

Ïèòàííÿ æóðíàë³ñòà «Âèð³øèëè íà ðèíãó âèõëþïíóòè ñâîþ 

çë³ñòü?». Ñòåðåîòèïíå óÿâëåííÿ ïðî áîéîâèé âèä ñïîðòó ÿê òàêèé, 

êó äè æ³íêà ìîæå ï³òè ëèøå ÷åðåç çë³ñòü.

Ïèòàííÿ «Íàâàíòàæåíü çëÿêàëèñÿ?». Ñòåðåîòèïíå óÿâëåííÿ ïðî

æ³íîê ÿê ñëàáêèõ ³ ñëàáêîäóõèõ.

Ç ïèòàííÿ «Ï³êëóþ÷èñü ïðî ñâîþ çîâí³øí³ñòü, äî ÿêèõ ò³ëüêè 

õèò ðîù³â æ³íêè íå âäàþòüñÿ…». Ñòåðåîòèï — çîñåðåäæåí³ñòü æ³íîê

íà âëàñí³é çîâí³øíîñò³ — ³ íà õèòðîùàõ çàðàäè íå¿. 

Ïèòàííÿ «Ç âàìè, íàïåâíî, áîêñóþòü ïî-ëèöàðñüê³ — âï³âñèëè?». 

Ñòåðåîòèï — æ³íêè ñëàáø³ ñóïåðíèêè, ³ ÷îëîâ³êè ìàþòü áóòè äî íèõ 

ïîáëàæëèâèìè, «ëèöàðÿìè».

Ïèòàííÿ «Â³í, çðîçóì³ëî, òàêîæ áîêñåð?». Ñòåðåîòèï: æ³íêîþ, 

êîòðà çàéìàºòüñÿ áîéîâèì âèäîì ñïîðòó, ìîæå çàö³êàâèòèñü ëèøå 

êî ëåãà-ñïîðòñìåí.
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Ïèòàííÿ «Íàïåâíî, ÷åêàº íå äî÷åêàºòüñÿ, êîëè æ âè, íàðåøò³, 

ðîçëó÷èòåñÿ ç áîêñîì?». Ñòåðåîòèï: áîêñ íå æ³íî÷à ñïðàâà, ¿¿ ÷îëî-

â³ê òàêå ñõâàëþâàòè íå ìîæå. 

Ïèòàííÿ «Äðóæèíà-áîêñåðêà! Ó ñ³ìåéíèõ êîíôë³êòàõ, — à áåç 

íèõ íå îá³éòèñÿ, öå ìîæå ñòàòè âèð³øàëüíèì àðãóìåíòîì». Ñòåðåî-

òèï: ñ³ìåéíèé êîíôë³êò âèð³øóºòüñÿ ô³çè÷íîþ ñèëîþ.

«Æ³íêà, õî÷ áè ÷èì âîíà çàéìàëàñÿ, ìàº çàëèøàòèñÿ æ³íêîþ 

³ ïîñò³éíî â³ä÷óâàòè…». Ñòåðåîòèï — æ³íêà ìàº áóòè æ³íêîþ-ê³-

øå÷êîþ. 

Ïèòàííÿ «Çàçâè÷àé ñïîðòñìåíêè â îäÿç³ â³ääàþòü ïåðåâàãó ñïîð-

òèâíîìó ñòèëþ. Ïðî âàñ öüîãî íå ñêàæåø…». Ñòåðåîòèï.

Ïèòàííÿ «Íó, à çàéâà âàãà?». Ñòåðåîòèï — óñ³ æ³íêè îäåðæèì³ 

çàéâîþ óâàãîþ.

Ðåçþìóþ÷è. Ãîëîâíà ïðîáëåìà ç ö³ºþ ñòàòòåþ â òîìó, ùî ïèòàí-

íÿ, êîòð³ çàäàº æóðíàë³ñò, â³í çàäàº íå ñïîðòñìåíö³, à, â ïåðøó ÷åð ãó, 

æ³íö³. ×îëîâ³êîâ³-ñïîðòñìåíó â³í çàäàâàâ áè çîâñ³ì ³íø³. Íàäì³ðíà

óâàãà äî îñîáèñòîãî æèòòÿ ãåðî¿í³ ³íòåðâ’þ, äî ¿¿ çîâí³øíîñò³ ³ îäÿãó. 

Ç îäíîãî áîêó, ìàºìî í³áèòî ðîçâ³í÷óâàííÿ ñòåðåîòèï³â, àëå ÷åðåç 

òå, ùî ïðàêòè÷íî âñ³ ïèòàííÿ âèáóäîâóþòüñÿ íàâêîëî äâîõ ñòåðåîòè-

ï³â — «ñïðàâæíüî¿ æ³íêè» ³ «÷îëîâ³êîïîä³áíî¿ ìåãåðè, ÿêà çàéìàºòüñÿ

àãðåñèâíèì âèäîì ñïîðòó», ö³ ñòåðåîòèïè íå ñïðîñòîâóþòüñÿ, à ëèøå 

ï³äêð³ïëþþòüñÿ. Âèáóäîâóºòüñÿ òàêà ìîäåëü, â ðàìêàõ ÿêî¿ áîêñåðêà 

îòðèìóº ñóñï³ëüíèé äîçâ³ë çàéìàòèñü òèì, ÷èì âîíà õî÷å — äîòè, äîêè 

âîíà óëÿãàº âèìîãàì ïàòð³àðõàòó: áóòè ïðèâàáëèâîþ äëÿ ÷îëîâ³ê³â, 

äáàòè ïðî âëàñíó çîâí³øí³ñòü, óäîìà áóòè «ê³øå÷êîþ». 
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ТОП-10: УСПІШНІ ЖІНКИ ЗАКАРПАТТЯ

Õî÷à ÷îëîâ³êè ç ãàçåòè «ÍÅÄ²Ëß» çàõîïëþþòüñÿ æ³íêàìè óñ³ 

365 äí³â ó ðîö³, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü áóêâàëüíî êîæíèé íîìåð. À ïðîòå 

îäíîãî äíÿ öå ïðèéíÿòî ðîáèòè îñîáëèâî ïóáë³÷íî. Ñïîä³âàºìîñÿ, 

ùî âðåøò³-ðåøò öÿ òðàäèö³ÿ ïîøèðèòüñÿ íà ö³ëèé ð³ê. À ïîêè æ ïî-

äàºìî íàøó âåðñ³þ äåñÿòè çàêàðïàòîê, ÿê³ íàéá³ëüø ÿñêðàâî ðåàë³-

çóâàëè ñåáå ó äåñÿòè ð³çíèõ ñôåðàõ. Áåçïåðå÷íî, íà ¿õ ì³ñö³ ìîãëî 

áó òè ³ áàãàòî ³íøèõ, íå ìåíø ã³äíèõ, òà íàðàç³ íàì âïàëè ó â³÷³ 

ñà ìå âîíè.

Ñâ³òëàíà Ì³òðÿºâà. Äèðåêòîð Çàêàðïàòñüêî¿ ô³ë³¿ Íàö³îíàëüíî-

ãî ³íñòèòóòó ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ô³ë³¿ äóæå ïîòàëàíèëî ç êå-

ð³â íèêîì. Öå ́ ðóíòîâíèé îðãàí³çàòîð íàóêè, ùî ïðàöþº íå â³ä îäíîãî

ð³÷íîãî çâ³òó äî ³íøîãî, à íà âåëèêó ïåðñïåêòèâó. Óñ³ ¿¿ ïî÷èíàí-

íÿ — îáëàøòóâàííÿ ³íñòèòóòñüêî¿ ô³ë³¿, ïðîâåäåííÿ ì³æíàðîäíèõ êîí-

ôåðåíö³é, ó÷àñòü ó çàãàëüíîäåðæàâíèõ åêñïåðòèçàõ, íàñè÷åí³ ôàê-

òàæåì íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿, íå ìåíø ³íôîðìàòèâí³ ³íòåðâ’þ — ìàþòü

êîëîñàëüíèé çàïàñ ì³öíîñò³, ùî â ê³ëüêà ðàç³â ïåðåâèùóº ì³í³ìàëüíî 

íåîáõ³äíèé äëÿ òîãî, àáè çàõ³ä ââàæàâñÿ âäàëèì. Áî öå âñå ðîáèòüñÿ

íå ðà äè ãàëî÷êè, à çàäëÿ äîñÿãíåííÿ ïåâíèõ íàäçàäà÷ — ìàêñè-

ìàëüíîãî ï³äíåñåííÿ ð³âíÿ íàóêîâèõ äèñêóñ³é íà Çàêàðïàòò³ ³ ïîãëè-

áëåííÿ àíàë³òè÷íî¿ òðàäèö³¿ â íàøîìó êðà¿, ôîðìóâàííÿ ñò³éêîãî åêñ-

ïåðòíî ãî ñåðåäîâèùà, çäàòíîãî îö³íþâàòè âñå çà ãàìáóðçüêèì ðàõóí-

êîì, àëå íàéá³ëüøå — çàäëÿ çä³éñíåííÿ óêðà¿íñüêî¿ ºâðî³íòåãðàö³¿ 

íå íà ñëîâàõ, à íà ä³ë³, ðåàë³çàö³¿ ëîêîìîòèâíîãî ïîòåíö³àëó Çàêàðïàò-

òÿ ó ö³é ñôåð³. 

Òåòÿíà Øàïîâàëîâà. Ãîëîâà Äåðæàâíî¿ ïîäàòêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿

â Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³. Ëþäèíà âèíÿòêîâî¿ åðóäèö³¿ ³ ïàì’ÿò³, êîò-

ð³é ìîæíà ò³ëüêè çàçäðèòè. Çíàº åêîíîì³êó Çàêàðïàòòÿ, ÿê ìàëî õòî ùå. 

Ìàþ÷è äóæå òâåðäèé õàðàêòåð, çìîãëà ìèíóëîãî ðîêó ïîâåðíó òèñÿ 

íà ñâîþ íèí³øíþ ïîñàäó ïîïðè âñþ êàäðîâó áîðîòüáó, ùî âåëàñÿ
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çà öå êð³ñëî. Äî òîãî æ î÷îëþâàëà åêîíîì³÷í³ ï³äðîçä³ëè îáëàñíî¿ àäì³-

í³ñòðàö³¿, äå çàðåêîìåíäóâàëà ñåáå ëþäèíîþ íà ñâîºìó ì³ñö³, çàâæäè 

â³äêðèòîþ äëÿ ôàõîâîãî ñï³ëêóâàííÿ ÿê ç êîëåãàìè-äåðæñëóæáîâ-

öÿìè, òàê ³ ç ï³äïðèºìöÿìè ÷è æóðíàë³ñòàìè. Îõî÷å ïðîïàãóº íîâ³ 

ãîñïîäàðñüê³ ðåàë³¿ ïåðåä øèðîêîþ àóäèòîð³ºþ, ïîÿñíþº ïîñò³éíî çì³-

íþâàí³ ïðàâèëà ãðè ó á³çíåñîâ³é, êîíêðåòí³øå ïîäàòêîâ³é ñôåð³. Äîïî-

ìàãàº ó öüîìó îñîáèñòèé øàðì, âðîäæåíå ïî÷óòòÿ ãóìîðó, çä³áíîñò³ 

³íòó¿òèâíîãî ïñèõîëîãà, à íàéá³ëüøå-òàêè ôàõîâà ï³äãîòîâêà. 

Ãàáð³åëà Àíäÿë. Äèðåêòîð Çàêàðïàòñüêîãî ìóçåþ íàðîäíî¿ àðõ³-

òåêòóðè ³ ïîáóòó º îäíèì ç êëþ÷îâèõ îðãàí³çàòîð³â ìèñòåöüêîãî æèò-

òÿ â îáëàñò³. Îñòàíí³ìè ðîêàìè ìóçåé íàãàäóº æèâèé îðãàí³çì, äå ïî-

ñò³éíî ùîñü â³äáóâàºòüñÿ: ôåñòèâàë³, âèñòàâêè íàðîäíèõ ìàéñòð³â, 

çéîìêè òåëåâ³ç³éíèõ ïðîãðàì, íåñê³í÷åíí³ åêñêóðñ³¿, ïðèâàáëåí³ ì³ñöå-

âîþ àâòåíòèêîþ. Âèïóùåíî ðîçê³øíèé ïðåçåíòàö³éíèé àëüáîì, ïðîâå-

äåíî ïåðø³ íàóêîâ³ êîíôåðåíö³¿. Êîëè â äåðæàâ³ ñêðóòà, åêîíîì-

ëÿòü ïåðø çà âñå íà çàêëàäàõ êóëüòóðè. Òîìó çàâçÿò³é ðèáàëö³, ÿêîþ

º Ãàáð³åëà Âàñèë³âíà, ëèøàºòüñÿ ñïîä³âàòèñÿ ïåðø çà âñå íà çîëîòó 

ðèáêó, ç ÿêîþ âîíà îá³éøëàñÿ áè çíà÷íî ðîçóìí³øå, í³æ ó ò³é êàçö³. 

Áî ³ â ïîïåðåäí³ ðîêè ìóçåé âñòèã ï³äëàòàòè ñâî¿ õàòêè, ïåðåêðèòè 

¿õí³ ñòð³õè, çàìîñòèòè âóëèö³ öüîãî ñåëà ïîñåðåä ì³ñòà. Ùî ê³ëüêà 

òèæ í³â òóò â³äáóâàþòüñÿ âèñòàâêè — ³ íàðîäíî-óæèòêîâîãî ìèñòå-

öòâà ³ õóäîæíèê³â ç ð³çíîìàí³òíèõ òâîð÷èõ ñï³ëîê. Íà íèõ äèðåêòîð 

âèñòóïàº ïðèâ³òíîþ ´àçäèíåþ, áåç ÿêî¿ âæå íå ìîæíà óÿâèòè êóëü-

òóðíèé ïðîöåñ íà Çàêàðïàòò³. 

Ãàëèíà Ìàëèê. Îäíà ç íàéâ³äîì³øèõ â Óêðà¿í³ äèòÿ÷èõ ïèñüìåí-

íèöü ñòâîðèëà ö³ëèé âëàñíèé ñâ³ò, íàñåëåíèé ð³çíîìàí³òíèìè ôàí-

òàñ òè÷íèìè ³ñòîòàìè, òâàðèíàìè ç ëþäñüêèìè õàðàêòåðàìè, àëå íàé-

á³ëü øå — ä³òëàõàìè óñ³õ ïðîøàðê³â íàøîãî êðàþ. Ä³òè äóæå æèâ³,

íå ïðè ÷åñàí³, êîæíå ³ç ñâî¿ìè çàìîðî÷êàìè ³ ÷àñòî çîâñ³ì íå äèòÿ÷è-

ìè ïðîáëåìàìè, âîíè ìàëî ÷èì ð³çíÿòüñÿ â³ä ñâî¿õ ÷èòà÷³â. Ìèíóëî-

ð³÷íà ñåð³ÿ ¿¿ êíèæå÷îê ç ãåíäåðíî¿ òåìàòèêè — ïðèêëàä òîãî, ÿê ìîæíà 

ïðîñòî, âåñåëî ³ ïåðåêîíëèâî ãîâîðèòè ç äîøê³ëüíÿòàìè ïðî ñåðéîçí³
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ðå÷³, íåíàâ’ÿçëèâî ãîòóâàòè ¿õ äî ïîäàëüøîãî æèòòÿ, îïàíóâàííÿ ìàé-

áóòí³õ ñîö³àëüíèõ ðîëåé. Ñåðåä îñòàíí³õ ¿¿ êàçîê — îïîâ³äü ïðî íàø 

ñêàíñåí «Âóéêî Éîé ³ Ëèøèíÿ». Âîíà ïî÷èíàëàñÿ ÿê ³ñòîð³ÿ áåç íåãà-

òèâíèõ ïåðñîíàæ³â, à çãîäîì ðîçðîñëàñÿ ó ö³ëèé ñåð³àë ç ïðîäîâæåí-

íÿì. Çíà÷íî ìåíøå ëþäåé çíàþòü Ãàëèíó Ìèêîëà¿âíó â ³ïîñòàñ³ ðåäàê-

òîðà. Çàðàç âîíà î÷îëþº ô³ë³þ âèäàâíèöòâà «Çíàííÿ», ùî ñïåö³àë³çó-

ºòüñÿ íà âóç³âñüêèõ ï³äðó÷íèêàõ ³ ïîñ³áíèêàõ, íàïèñàíèõ ì³ñöåâèìè 

àâòîðàìè. 

Ëþäìèëà Ãðèãàø. Äèðåêòîð Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñíî¿ óí³âåðñàëü-

íî¿ íàóêîâî¿ á³áë³îòåêè, êîòðà çà ðîêè ¿¿ êåð³âíèöòâà ïåðåòâîðèëàñÿ

ç ïîñòðàäÿíñüêîãî çàêëàäó ç ö³ëîþ êóïîþ ïðîáëåì íà îäèí ç ïðîâ³ä-

íèõ îñåðåäê³â êóëüòóðíîãî æèòòÿ. Çì³öíèëàñÿ ìàòåð³àëüíà áàçà á³á-

ë³îòåêè. Ìàéæå ùî÷åòâåðãà òóò â³äáóâàþòüñÿ ë³òåðàòóðíî-ìèñòåöüê³ 

àêö³¿. Ùîðîêó âèäàºòüñÿ îáëàñíèé êàëåíäàð ïàì’ÿòíèõ äàò òà êàòà-

ëîã «Êíèãà Çàêàðïàòòÿ», ùî îáë³êîâóº íàøó ïîë³ãðàô³÷íó ïðîäóêö³þ

çà ð³ê. Îñòàííº ç âèäàíü á³áë³îòåêè — á³áë³îãðàô³÷íèé ïîêàæ÷èê ïðî 

òâîð÷³ñòü äåâ’ÿòè çàêàðïàòö³â — ëàóðåàò³â Øåâ÷åíê³âñüêî¿ ïðåì³¿. 

Á³áë³îòåêà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ï³äòðèìö³ òðàäèö³¿ óæãîðîäñüêî¿

êíèæêîâî¿ âèñòàâêè-ÿðìàðêó, êîòðà ìèíóëîãî ðîêó ïðîéøëà ó ì³í³-

ìàëüíîìó ôîðìàò³, àëå öüîãî âæå îá³öÿº â³äðîäèòèñÿ. À ùå íà ïëå÷àõ

Ëþäìèëè Çàõàð³âíè — âåëèêà ìåòîäè÷íî-êîîðäèíàö³éíà ðîáîòà ç óñ³-

ìà á³áë³îòåêàðÿìè îáëàñò³, áîðîòüáà ïðîòè ñêîðî÷åííÿ êóëüòóðíèöü-

êî¿ ìåðåæ³. Íåâ³äîìî, ÿê ¿é âäàºòüñÿ êåðóâàòè ñâî¿ì ìàéæå âèêëþ÷íî

æ³íî÷èì êîëåêòèâîì, àëå ðåçóëüòàò âðàæàº. 

Òåòÿíà Âàøàðãåë³. Îäíå ç íàéá³ëüø âï³çíàâàíèõ òåëåâ³ç³éíèõ 

îáëè÷ Çàêàðïàòòÿ. Âò³ëåííÿ ³ðîí³¿ ³ çäîðîâîãî ãëóçäó. Íàãîðîäæåíà 

÷è íå âñ³ìà ìîæëèâèìè äëÿ æóðíàë³ñòà â³äçíàêàìè. Ìàéñòåð ñëîâà

é ³íòîíàö³é, çäàòíà ðîçêâ³ò÷àòè íàâ³òü ñ³ðåíüêîãî ñï³âáåñ³äíèêà. Ïðàê-

òè÷íî âñ³ ïóáë³÷í³ ëþäè îáëàñò³ âîë³þòü äåìîíñòðóâàòè äî íå¿ ñèìïà-

ò³¿ — áîäàé íà ñëîâàõ. Âì³º áàëàíñóâàòè íà ìåæ³ æóðíàë³ñòñüêèõ ìîæ-

ëèâîñòåé ó âèñâ³òëåíí³ ðåàëüíîãî ñòàíó ñïðàâ, ùîðàçó ïðîñóâà þ÷è 

öþ ìåæó áîäàé òð³øå÷êè äàë³ â ³íòåðåñàõ ãëÿäà÷à. Âîëîä³º ð³äê³ñíîþ, 
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ÿê äëÿ ö³º¿ ïðîôåñ³¿, çäàòí³ñòþ: âì³º íå ò³ëüêè ãîâîðèòè, à é óâàæíî 

ñëóõàòè. ¯¿ ïîë³òè÷íå êðåäî — «Çàâæäè». Òîáòî çàâæäè ³ç ëþäüìè 

ïî òîé á³ê åêðàíà, ³ç ¿õí³ìè ïðîáëåìàìè ³ çàö³êàâëåííÿìè. Òîìó âîíà 

çàäàº íåçðó÷í³ ïèòàííÿ ó ïðÿìîìó åô³ð³, íå ðàç äåìîíñòðóþ÷è ñâî¿ 

á³éö³âñüê³ ÿêîñò³, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ ìèíóëîð³÷íî¿ äèñêóñ³¿ ó ïðÿìîìó 

åô³ð³ Ñ. Ðàòóøíÿêà ³ ². Áàëîãè. Ââàæàº, ùî æóðíàë³ñòè íå ôîðìó þòü 

ãðîìàäñüêó äóìêó, à ò³ëüêè âèðàæàþòü ¿¿. Ìîæëèâî, òðîõè ëóêàâèòü. 

Ãàëèíà Ãàâðèëêî. Âîíà ïðîêèíóëàñÿ çíàìåíèòîþ âë³òêó 2007-ãî.

Òîä³ íà êîíêóðñ³ «Íîâà õâèëÿ» â Þðìàë³ âîíà ïðîñï³âàëà ðàçîì

ç Â. Òêà ÷åíêîì äóåò «Áàðñåëîíà» (ç ðåïåðòóàðó Ì. Êàáàëüº ³ Ô. Ìåð-

êþð³), ÿêîìó ïðèñóäèëè äðóãå ì³ñöå. À äî öüîãî áóëè çàíÿòòÿ âîêàëîì

çìàëêó, ñåðéîçí³ âèñòóïè ç òðèíàäöÿòè ðîê³â, äèïëîì «×åðâîíî¿ ðó-

òè», ïðåì³¿ ³íøèõ âñåóêðà¿íñüêèõ ³ ì³æíàðîäíèõ êîíêóðñ³â. Çàðàç çà-

ê³í÷óº åêîíîì³÷íèé ôàêóëüòåò ÓæÍÓ ³ Ëüâ³âñüêó êîíñåðâàòîð³þ. 

Âîñåíè çíÿëà íà âëàñí³ ãðîø³ ñâ³é ïåðøèé êë³ï. Çàðàç ïðàöþº íàä 

ñâî¿ì ïåðøèì àëüáîìîì. Â ðåïåðòóàð³ — ï³ñí³ êîìïîçèòîðà Ì. Íåêðà-

ñîâà, âëàñí³ àâòîðñüê³ òà íàïèñàí³ ñåñòðîþ Ìàð’ÿíîþ. Ïîñò³éíî âè-

ñòóïàº ïî ö³ë³é Óêðà¿í³. Â Óæãîðîä³ äàëà äâà âåëèê³ êîíöåðòè —

ìèíóëîãî ðîêó ³ ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ, ùî ïðîäåìîíñòðóâàëè ìàéæå áåç-

ìåæí³ ìîæëèâîñò³ ¿¿ ãîëîñó — âîäíî÷àñ ³ îïåðíîãî, ³ åñòðàäíîãî. ßêùî 

Ãàëèíà, ùî ïðèì³ðÿëà íà ñåáå ñöåí³÷íå ³ì’ÿ DIVA, çìîæå ïîäîëàòè 

ñâîþ íèí³øíþ êðèçó ç ïðîäþñåðàìè ³ ì³öíî óòâåðäèòüñÿ â æîðñòîêî-

ìó ñâ³ò³ øîó-á³çíåñó, âîíà ìàº ðåàëüíó ïåðñïåêòèâó ñòàòè îïåðíîþ 

àáî åñòðàäíîþ ä³âîþ ñâ³òîâîãî ìàñøòàáó. 

Íàòàë³ÿ Ïåò³é-Ïîòàï÷óê. Õóäîæí³é êåð³âíèê ³ ãîëîâíèé ðåæèñåð

Çàêàðïàòñüêîãî íàðîäíîãî õîðó áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àº íèí³øíº ìó-

çè÷íå îáëè÷÷ÿ íàøî¿ îáëàñò³. Áåç íå¿ íå îáõîäèòüñÿ æîäíà çíà÷íà 

ìó çè÷íà àêö³ÿ â íàøîìó êðà¿. Ïîïðè òåíä³òíó çîâí³øí³ñòü öå æ³íêà

ç âå ëèêèì îðãàí³çàö³éíèì òàëàíòîì, ñèëüíîþ âîëåþ äî ïåðåìîãè ³ âè-

ñîêîþ âèìîãëèâ³ñòþ äî ñåáå òà ï³äëåãëèõ. À ùå âîíà º «õðåùåíîþ ìà-

ìîþ» áàãàòüîõ þíèõ ñï³âî÷èõ òàëàíò³â, çîêðåìà âåðõîâèíñüêîãî ñîëî-

âåéêà Äàðèíêè Ñòåïàíþê. Âîíî é íå äèâíî, àäæå òàëàíîâèòèé ìóçè÷íèé
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ïåäàãîã ïî÷èíàëà ó òîä³ ùå Óæãîðîäñüêîìó ó÷èëèù³ êóëüòóðè, äå êå-

ðóâàëà ó÷èëèùíèì õîðîì ³ âîêàëüíèì íàðîäíèì àíñàìáëåì, êîòðèé 

çäîáóâ ì³æíàðîäíå âèçíàííÿ. Ôàêòè÷íî íèí³ ñêëàäàºòüñÿ ö³ëà âîêàëü íà 

øêîëà, ïîâ’ÿçàíà ç ³ìåíåì öüîãî çàñëóæåíîãî ïðàö³âíèêà êóëüòó ðè. 

Çàðàç Íàòàë³ÿ Éîñèï³âíà º ùå é äîöåíòîì ì³ñöåâèõ ô³ë³é Êè¿âñüêî ãî 

óí³âåðñèòåòó êóëüòóðè ³ ìèñòåöòâà òà Äîíåöüêî¿ ìóçè÷íî¿ àêàäå ì³¿ 

³ì. Ñ. Ïðîêîô’ºâà, î÷îëþº áëàãîä³éíèé ôîíä çáåðåæåííÿ òà ðîçâèòêó 

ôîëüêëîðó Çàêàðïàòòÿ «Êðàñ³ÿ». 

Ñâ³òëàíà Ïàõîìîâà. Çàâ³äóâà÷ ºäèíî¿ â Óêðà¿í³ êàôåäðè ñëîâà-

öüêî¿ ô³ëîëîã³¿. Íåùîäàâíî ó ñï³âàâòîðñòâ³ ç ß. Äæîãàíèêîì íàïèñà-

ëà ³ âèäàëà ïåðøèé â íàñ ï³äðó÷íèê ñëîâàöüêî¿ ìîâè, êîòðèé íà âè-

ñòàâö³ «Êíèæêà â³ä Ìèêîëàÿ» âèçíàíèé êíèæêîþ ðîêó. Ðîçê³øíî 

âè äàíèé ìàéæå 500-ñòîð³íêîâèé ï³äðó÷íèê ç êîëüîðîâèìè ³ëþñòðàö³-

ÿìè ìîëîäîãî óæãîðîäñüêîãî ãðàô³êà Êàòåðèíè Ìàëüêî ì³ñòèòü ñëî-

âàöüê³ ïåðåêëàäè ç áàãàòüîõ çàêàðïàòñüêèõ àâòîð³â. Íà áàç³ êàôåäðè

ä³º Âñåóêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé öåíòð ñëîâàê³ñòèêè. Êàôåä-

ðà çä³éñíþº ñåð³éíå âèäàííÿ çá³ðíèêà íàóêîâèõ ïðàöü «Studia slo va-

cistica», âèäàëà ö³ëèé ðÿä ìîíîãðàô³é òà ³íøèõ çá³ðíèê³â. Ðîäçèíêîþ 

ñòàëè ñ³ì çá³ðíèê³â ñòóäåíòñüêèõ ïåðåêëàä³â òâîð³â óêðà¿íñüêèõ àâ-

òîð³â íà ñëîâàöüêó ìîâó ³ íàâïàêè «Ì³æ Òàòðàìè ³ Êàðïàòàìè», ÿêè-

ìè îï³êóâàëàñÿ äîöåíò Òåòÿíà Ë³õòåé. Òàêîæ ùîéíî ïîáà÷èëà ñâ³ò 

«²ñòîð³ÿ Ñëîâà÷÷èíè» äîöåíòà Þë³¿ Þñèï-ßêèìîâè÷. Îòæå, êàôåäðà

íà ï³äéîì³. 

Îêñàíà Ãàíè÷. Äèðåêòîð îðãàí³çîâàíîãî çà ¿¿ ³í³ö³àòèâîþ ºäèíîãî

â äåðæàâ³ íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó ô³òîòåðàï³¿. Çàñíîâíèê â³äî ìî¿ 

³ çà ìåæàìè Óêðà¿íè øêîëè ãàñòðîåíòåðîëîã³â. Äîâã³ ðîêè çàâ³äóâà ëà

êàôåäðîþ ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá ÓæÍÓ, êåðóâàëà ë³êó-

âàëü íîþ ðîáîòîþ êë³í³êè Çàêàðïàòñüêîãî ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî äèñ-

ïàíñåðó. Ïîñò³éíèé êîíñóëüòàíò ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñëóæáè Çà êàð-

ïàò òÿ. Ñåðåä íàéçíà÷í³øèõ äîñÿãíåíü — êîíöåïö³ÿ îçäîðîâëåííÿ 

ïî ñòðà æäàëèõ â³ä àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, ÷èñëåíí³ ìåòîäèêè ä³àãíîñòèêè 

³ ë³ êóâàííÿ ïàòîëîã³é îðãàí³â òðàâëåííÿ, âèâ÷åííÿ ïåðåäðàêîâèõ 
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ñòà í³â øëóíêà, ìåìáðàííîãî òðàâëåííÿ, âèðàçêè øëóíêà, ðîçðîáêà

ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ïðèðîäíî-îçäîðîâ÷îãî ë³êó-

âàííÿ. Áåðåãèíÿ ºäèíî¿ â Óêðà¿í³ ðîäèíè, äå àæ òðè äîêòîðè ìåäè÷-

íèõ íàóê — âîíà, ÷îëîâ³ê ³ ¿õí³é ñèí. Ìàéæå äâàäöÿòü ðîê³â î÷îëþº 

çàêàðïàòñüêó îðãàí³çàö³þ Ñîþçó óêðà¿íîê.

Äæåðåëî: ãàçåòà «Íåä³ëÿ» (Óæãîðîä)

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Íà ïðåâåëèêèé æàëü, æ³íêè íà øïàëüòàõ óêðà¿íñüêèõ çàñîá³â 

ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ äóæå ð³äêî ñòàþòü ãåðî¿íÿìè æóðíàë³ñòñüêèõ 

ïóá ë³êàö³é. Òèì á³ëüøå «÷îëîâ³÷èìè» (îñîáëèâî íà ðåã³îíàëüíîìó ð³â í³) 

º âñ³ëÿê³ ÒÎÏè òà ÒÎÏ³êè. Ðàçîì ç òèì àâòîðè ìàòåð³àë³â çàíàäòî 

çëîâæèâàþòü ÷îëîâ³÷èì ðîäîì ³ìåííèê³â òàì, äå éäåòüñÿ ïðî ïîñàäè,

ÿê³ ïîñ³äàþòü æ³íêè; ïðîôåñ³¿, â ÿêèõ âîíè ïðàöþþòü òîùî.

Ïîçèòèâîì ìîæíà íàçâàòè ñàì ï³äá³ð ó÷àñíèöü-ïåðåìîæíèöü ðåé-

òèíãó. ̄ õ ä³ÿëüí³ñòü íàî÷íî ïîêàçóº, ùî ñåðåä óêðà¿íñüêîãî æ³íîöòâà 

º ³ ÷óäîâ³ ë³äåðêè-êåð³âíèö³, âîíè ñïðîìîæí³ íå ëèøå óòðèìóâàòè, 

àëå é ðîçâèâàòè ñâîþ ñïðàâó. Óñå öå ïîïðè åêîíîì³÷í³, ïîë³òè÷í³, 

òîùî òðóäíîù³ íà ÿê³ òàê ëþáëÿòü ïîñèëàòèñÿ ÷îëîâ³êè. Ó áóäü-ÿê³ 

ñôå ð³ áóäü-òî á³çíåñ ÷è á³áë³îòå÷íà ñïðàâà æ³íêà äîñÿãàº âèñîêèõ ðå-

çóëüòàò³â.

² âñå æ, ç îäíîãî áîêó âèùåíàâåäåíà ñòàòòÿ ïîêëèêàíà ðîçáàâèòè

«÷îëîâ³÷ó» ³íôîðìàö³éíó ãåãåìîí³þ, à ç ³íøîãî — íà æàëü, ëèøå óêð³ï-

ëþº äåÿê³ ñòåðåîòèïè. Ó íàøîìó âèïàäêó çàâäÿêè âæèâàííþ íàñòóï-

íèõ ñë³â:

«Ñâ³òëàíà Ì³òðÿºâà — äèðåêòîð» (äîðå÷íî âæèòè ïèñàòè «äè-

ðåêòîðêà»);

«Íà íèõ äèðåêòîð âèñòóïàº ïðèâ³òíîþ ´àçäèíåþ» («âèñòóïàº 

äèðåêòîðêà»; ³ çíîâó ìàºìî ñòåðåîòèï — æ³íêà ³ íà ðîáîò³ âèêîíóº 

òó æ ðîëü, ùî ³ âäîìà — ãîñïîäèí³);

«…çíàþòü Ãàëèíó Ìèêîëà¿âíó â ³ïîñòàñ³ ðåäàêòîðà» («ïîñàäè 

ðåäàêòîðêè»);
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«…âèäàâíèöòâà «Çíàííÿ», ùî ñïåö³àë³çóºòüñÿ íà âóç³âñüêèõ ï³ä-

ðó÷íèêàõ ³ ïîñ³áíèêàõ, íàïèñàíèõ ì³ñöåâèìè àâòîðàìè» («ì³ñöåâè-

ìè àâòîðàìè òà àâòîðêàìè»);

«Ëþäìèëà Ãðèãàø. Äèðåêòîð Çàêàðïàòñüêî¿…» («äèðåêòîðêà 

Çà êàðïàòñüêî¿…»);

«Ìàéñòåð ñëîâà é ³íòîíàö³é, çäàòíà ðîçêâ³ò÷àòè íàâ³òü ñ³ðåíüêî-

ãî ñï³âáåñ³äíèêà» («ìàéñòðèíÿ ñëîâà… òà ñ³ðåíüêó ñï³âáåñ³äíèöþ»);

«Íàòàë³ÿ Ïåò³é-Ïîòàï÷óê. Õóäîæí³é êåð³âíèê ³ ãîëîâíèé ðåæè-

ñåð…» («Õóäîæíÿ êåð³âíèöÿ òà ãîëîâíà ðåæèñåðêà…»);

«Ñâ³òëàíà Ïàõîìîâà. Çàâ³äóâà÷ ºäèíî¿ â Óêðà¿í³ êàôåäðè ñëî-

âàöüêî¿ ô³ëîëîã³¿». Íîðìàòèâíèì â óêðà¿íñüêîìó ä³ëîâîìó ìîâëåíí³

º íàçèâàòè ïîñàäó, êîòðó îá³éìàº æ³íêà, ó ôîðì³ æ³íî÷îãî ðîäó. Òîæ 

ó íàøîìó âèïàäêó ïîòð³áíî ïèñàòè «çàâ³äóâà÷êà». 

«Îêñàíà Ãàíè÷… áåðåãèíÿ ºäèíî¿ â Óêðà¿í³ ðîäèíè, äå àæ òðè 

äîê òîðè ìåäè÷íèõ íàóê…» (¿¿ ÷îëîâ³ê ó òàêîìó ðàç³, ìàáóòü, äîñ³ ïî-

ëþº íà ìàìîíò³â, îñê³ëüêè äðóæèíà îï³êóºòüñÿ ëèøå «äîìàøí³ì âîã-

íèùåì»). 

«Îêñàíà Ãàíè÷… Çàñíîâíèê â³äîìî¿…» («çàñíîâíèöÿ»).

Ùå îäèí ìîìåíò, íà ÿêèé âàðòî çâåðòàòè óâàãó — öå óïîäîáàííÿ

÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê. Ó ñóñï³ëüñòâ³ ¿õ òàêîæ ñòåðåîòèïíî ïîä³ëåíî íà «÷î-

ëîâ³÷³» òà «æ³íî÷³». Ðàçîì ç òèì ñàì³ æóðíàë³ñòè ÷àñòî-ãóñòî, ïî÷óâ-

øè «íå âëàñòèâå» ò³é ÷è ³íø³é ñòàòò³ çàíÿòòÿ íàìàãàþòüñÿ àáî ïðèõî-

âàòè éîãî, àáî íàâïàêè âèï’ÿòèòè í³áè öå ùîñü ð³äê³ñíå òà íåçâè÷àé-

íå. Çîêðåìà, ó íàøîìó ìàòåð³àë³ ìè ÷èòàºìî «Òîìó çàâçÿò³é ðèáàëö³,

ÿêîþ º Ãàáð³åëà Âàñèë³âíà…». 
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ГАЛИНА КМИТ — ФОТОЖУРНАЛИСТ, 

ЗАПЕЧАТЛЕВШАЯ «ВСЕХ» КИНОЗВЕЗД

«Ìóæ÷èíû, î êîòîðûõ ìå÷òàþò âñå æåíùèíû ìèðà, ñíÿòû êàìå-

ðîé Ãàëèíû Êìèò», — èìåííî òàê ïèñàë îäèí èç ñàìûõ ïîïóëÿð-

íûõ æóðíàëîâ. È ýòî ïðàâäà. Âåäü åå ãåðîè — ýòî Æåðàð Äåïàðäüå, 

Ìèêåëå Ïëà÷èäî, Íèêèòà Ìèõàëêîâ, Æàí-Ïîëü Áåëüìîíäî, Àëåí 

Äåëîí, Ëåîíèä Ôèëàòîâ, Ôðàíêî Íåðî, Âÿ÷åñëàâ Çàéöåâ è ìíîãèå 

äðó ãèå. È ÷òî ñàìîå ãëàâíîå — íèêòî èç íèõ íè-êîã-äà(!) íå ïîçè-

ðîâàëè.

— ß ïåðâîé ïðèøëà íà ïðåññ-êîíôåðåíöèþ ñ Àëëîé Ïóãà÷åâîé. 

«Ìíå ïîçèðîâàòü?» — óëûáíóëàñü Àëëà Áîðèñîâíà. «Íè â êîåì ñëó-

÷àå», — îòâåòèëà ÿ è ñíèìàëà åå âî âðåìÿ ïðåññ-êîíôåðåíöèè. Êîã-

äà ÿ ïðîâîæó ñåìèíàðû ñ ôîòîëþáèòåëÿìè, òî ïåðâîå, ÷òî ñîâåòóþ: 

«Íèêîãäà íå äîáèâàéòåñü ïîçû. Èíà÷å ýòî áóäåò íå èñêóññòâî, à ðå-

ìåñëåííè÷åñòâî». Íà îäèí èç ìîñêîâñêèõ êèíîôåñòèâàëåé ïðèåõàë 

Æàí-Ïîëü Áåëüìîíäî. Ñíèìàòü íàì íå ðàçðåøèëè, òàê êàê îäíà 

èç ôèðì èìåëà ýêñêëþçèâíîå ïðàâî íà ñúåìêó.

ß ïîíà÷àëó õîòåëà âîçìóòèòüñÿ, íî ÷òîáû íå îáîñòðÿòü ñèòóàöèþ, 

ñåëà â ìàøèíó è ñíèìàëà îòòóäà ïîäïîëüíî. Âî âðåìÿ ïðèåìà â ãîñ-

òèíèöå «Ðîññèÿ» ÿ ïîäîøëà ê Áåëüìîíäî è ïîêàçàëà åìó óæå ãîòîâûå

ôîòîãðàôèè. Îí äîëãî õîõîòàë, à ïîòîì ïîäàðèë ìíå öâåòû.

— Âàì, íàâåðíîå, ÷àñòî äàðÿò öâåòû…

— Î äà! È ìîè ëþáèìûå — õðèçàíòåìû. Çíàåòå, êîãäà ÿ âèæó — 

èäåò ïî óëèöå ìóæ÷èíà ñ öâåòàìè, âñåãäà óìèðàþ îò çàâèñòè: êîìó 

îí èõ íåñåò?

— Âû — èçâåñòíûé ôîòîæóðíàëèñò, âèöå-ïðåçèäåíò Ìåæäóíà-

ðîäíîãî êëóáà æåíùèí-æóðíàëèñòîâ. Ñ ÷åãî âû íà÷èíàëè?

— ß íèêîãäà íå ñîáèðàëàñü ïîñâÿùàòü ñåáÿ èñêóññòâó ôîòîãðà-

ôèè. Íà÷èíàëà êàê æóðíàëèñò â ãàçåòå «Ìîñêîâñêèé êîìñîìîëåö». 

Îé, ÷òî ìû òîëüêî âûòâîðÿëè: òî çàãîëî âîê ââåðõ íîãàìè ñâåðñòàëè,

òî íàïèñàëè, ÷òî Ìîñêâà-ðåêà âïàäàåò â ßóçó.
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À âîîáùå ìîÿ æóðíàëèñòñêàÿ êàðüåðà íà÷èíàëàñü ñ ñàìûõ íèçîâ.

Â äâåíàäöàòü ëåò ÿ ðàáîòàëà ïîä÷èò÷èêîì â îêðóæíîé âîèíñêîé ãà çåòå 

â Àðõàíãåëüñêå, âî âðåìÿ âîéíû. Íåçàáûâàåìîå âïå÷àòëåíèå òåõ ëåò:

â äâåðÿõ êîððåêòîðñêîé ïîÿâèëñÿ êðàñèâåéøèé ÷åëîâåê, ñàìî âåëèêî-

ëåïèå — Êîíñòàíòèí Ñèìîíîâ. Íèêîãî ñ òåõ ïîð ïðåêðàñíåå ÿ íå âñòðå-

÷àëà. Ïîñòåïåííî äîðàáîòàëàñü äî îòâåòñòâåííîãî ñåêðåòàðÿ íà ðàäèî.

À êàêèå æå ó ìåíÿ òîãäà áûëè àâòîðû! Âåíèàìèí Êàâåðèí, Þðèé 

Ãåðìàí!

Ôîòîãðàôèåé ÿ çàíÿëàñü ñëó÷àéíî. Íóæíû áûëè äåíüãè, è ÿ îáðà-

òèëàñü ê îäíîìó èçâåñòíîìó ìýòðó æóðíàëèñòèêè ñ ïðîñüáîé ïîìî÷ü 

ïîäðàáîòàòü. Îí íà ìåíÿ òàê ìå÷òàòåëüíî ïîñìîòðåë è ïðîìîëâèë: 

«Àõ, Ãàëÿ, åñëè áû âû óìåëè ñíèìàòü». Ýòî â îäíó ñåêóíäó ðåøèëî ìîþ

äàëüíåéøóþ ñóäüáó. Áûë êóïëåí ôîòîàïïàðàò «Ñòàðò». Ýòèì «Ñòàð-

òîì» ÿ è ñòàðòîâàëà. Âñêîðå â «Îãîíüêå» ïîÿâèëàñü ìîÿ ïåðâàÿ ðàáî-

òà — ïîðòðåò Ìèøè Êàçàêîâà â ðîëè Ãàìëåòà. Ýòî ïðèäàëî ìíå óâå-

ðåííîñòè. ß íà÷àëà âñå ÷àùå ôîòîãðàôèðîâàòü è âñå ðåæå ïèñàòü. 

Íó à âñêîðå âîîáùå ïèñàòü ïåðåñòàëà.

Ìíå íå ðàç äîâîäèëîñü ëåòàòü â áîëüøèå îáçîðíûå êîìàíäèðîâêè.

Âäîëü è ïîïåðåê èñêîëåñèëà Ñåâåð, Êóðèëû, òóíäðó, Êîìè. Ïëîäîì 

ýòèõ ïîåçäîê ñòàëà ìîÿ ïåðâàÿ ôîòîâûñòàâêà «Ðîññèÿ — ðîäèíà ìîÿ». 

Êàê-òî ìåíÿ ïðèãëàñèëè â òóíäðó íà ïðàçäíèê îëåíåâîäîâ. À â ýòî 

âðåìÿ â Ìîñêâå ïðîõîäèë Ìåæäóíàðîäíûé êèíîôåñòèâàëü. Ìåíÿ çà-

áðàëè ïðÿìî èç ïðåññ-áàðà, ïîñàäèëè â ñàìîëåò, è áóêâàëüíî ÷åðåç 

íåñêîëüêî ÷àñîâ èç «øàíåëüíîãî» îáùåñòâà Ñîôèè Ëîðåí ÿ ïîïàëà 

â ïåðâîáûòíî-îáùèííûé ñòðîé. Êîíòðàñò áûë ïîòðÿñàþùèé.

— Âû ïîñòîÿííî íîñèòå íà ãîëîâå ýëåãàíòíûé ïëàòîê. Îòêóäà

ýòîò èíòåðåñíûé èìèäæ, ïîçâîëÿþùèé óçíàòü Ãàëèíó Êìèò èç ìèë-

ëèîíîâ ëþäåé?

— Îäíàæäû ê íàì ïðèåõàëà áåëüãèéñêàÿ êîðîëåâà. Ìåíÿ ïîðà-

çèëî: îíà ïîñòîÿííî áûëà â ïëàòêå — è äíåì, è âå÷åðîì íà ïðèåìå. 

Òîãäà ÿ ïîäóìàëà: «Äîëæíî áûòü, ýòà äåòàëü òóàëåòà âåñüìà óäîáíà 

è ýêîíîìèò ìàññó âðåìåíè». Ñ òåõ ïîð ïëàòîê ñòàë íåîòäåëèìûì 
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ýëåìåíòîì ìîåé âíåøíîñòè. Äî÷ü èíîãäà ìíå ãîâîðèò: «Ìàìà, íó òû 

õîòü ãäå-íèáóäü ñíèìè ýòîò ïëàòîê, à òî âåäü ëþäè äóìàþò, ÷òî 

òû ëûñàÿ». À çíàåòå… òàê è áûòü. ß ñåé÷àñ ñäåëàþ òî, ÷òî îáû÷íî 

äå ëàþ çà áîëüøèå äåíüãè. (Ãàëèíà ñíèìàåò ïëàòîê, è íà åå ïëå÷è ïà-

äàþò ðîñêîøíûå äëèííûå âîëîñû).

— Íåóæòî íå æàëêî ïðÿòàòü òàêóþ êðàñîòó?

— À ìåíÿ áåç ïëàòêà óæå íèêòî íå âîñïðèíèìàåò. Ïóñòü äóìàþò,

÷òî ÿ ëûñàÿ. ß íèêîãäà íå áîÿëàñü ñïëåòåí.

— À äî âàñ ÷àñòî äîõîäÿò ýòè ñïëåòíè?

— Êîíå÷íî. Èíîãäà òàêèå âåùè óçíàåøü î ñåáå è ñâîåé ñåìüå… 

ß ðåäêî ïîëüçóþñü îáùåñòâåííûì òðàíñïîðòîì, òàê êàê èìåþ àâòî-

ìîáèëü. Íî êàê-òî äîâåëîñü åõàòü â òðîëëåéáóñå. Çà ìîåé ñïèíîé ñòîÿëè

äâå äàìû, îäíà äðóãîé ðàññêàçûâàëà, ÷òî åå ïðèÿòåëüíèöà âñòðå÷à-

åòñÿ ñ ìîèì ìóæåì è âñå ïðàçäíèêè (à ýòî áûëî êàê ðàç ïîñëå ïðàçä-

íèêîâ) îíà ïðîâåëà ñ íèì âäâîåì. Ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî â óêàçàí-

íûå äíè ìîé ìóæ áûë äîìà. Òîãäà ÿ ïðåäñòàâèëàñü ýòèì æåíùèíàì. 

Èõ ðåàêöèÿ — ÷åòâåðòûé àêò «Ðåâèçîðà». Îíè íå íàøëèñü, ÷òî îòâå-

òèòü. È ÿ èì äàëà ñîâåò: «Ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü î êîì-òî, îãëÿíèòåñü, 

íåò ëè ýòîãî ÷åëîâåêà ðÿäîì».

— Ñêàíäàëà äîìà íå áûëî?

— Íåò. Âñå âûÿñíèëîñü. Ìîé ìóæ èíîãäà ïèñàë ïîâåñòè è ñöå-

íàðèè. Ñâîþ ðàáîòó îòäàâàë íà ïåðåïå÷àòêó äåâóøêå-ìàøèíèñòêå. 

Âîò îíà è ñî÷èíèëà èñòîðèþ î ñâîåì ðîìàíå ñ ìîèì ìóæåì.

— Âàø ìóæ, Ëåîíèä Êìèò, â ñâîå âðåìÿ áûë èçâåñòíûì êèíî-

àêòåðîì…

— Äà, íî âñå ïî÷åìó-òî ïîìíÿò åãî òîëüêî ïî ðîëè Ïåòüêè 

èç «×àïàåâà». Ýòî åãî âñåãäà îáèæàëî.

ß âûøëà çàìóæ â ñåìíàäöàòü ëåò, è ìîé ìóæ áûë íàìíîãî ìå íÿ 

ñòàðøå. Î÷åâèäíî, èç-çà ýòîãî ÷àñòî ïðîèñõîäèëè íåäîðàçóìåíèÿ.  

Êàê-òî Âëàä Ëèñòüåâ ïðèãëàñèë ìåíÿ íà ñúåìêó òåëåïåðåäà÷è «Òåìà». 

Êàê îêàçàëîñü ïîòîì, ðå÷ü â íåé øëà î äèíàñòèÿõ. Â ïåðåäà÷å ïðèíè-

ìàëè ó÷àñòèå äåòè èçâåñòíûõ àêòåðîâ — ñûí Ñåðãåÿ Áîíäàð÷óêà 
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è äî÷åðè Âàñèëèÿ Øóêøèíà. Íó à ìåíÿ ïðèãëàñèëè êàê… äî÷ü Ëåî-

íèäà Êìèòà. Âñå ìîè ïîïûòêè îáúÿñíèòü, ÷òî ÿ íå äî÷ü, à âäîâà Êìèòà, 

íå óâåí÷àëèñü óñïåõîì, è ÿ, ÷òî íàçûâàåòñÿ, «ñìûëàñü». Òåì áîëåå, 

÷òî â ýòîò âå÷åð ìåíÿ ïðèãëàñèëè íà îòêðûòèå êàçèíî ãîñïîäèíà 

Ìàéåðà, à ìíå î÷åíü õîòåëîñü òàì ïîáûâàòü.

Ìåíÿ î÷åíü ÷àñòî ïðèíèìàþò çà äî÷êó Êìèòà. Ïîêîéíûé Áàáî÷-

êèí âñå âðåìÿ ïîâòîðÿë: «ß òåáÿ åùå ìàëåíüêîé ïîìíþ». Òðè ðàçà 

îáúÿñíÿëà åìó, êòî ÿ, íî… Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ ïîñòîÿííî ñëó÷àëàñü 

ñ Íèêîëàåì Àôàíàñüåâè÷åì Êðþ÷êîâûì. Îí âñåõ óâåðÿë, ÷òî äðóæèë 

èìåííî ñ ìîèì îòöîì — Ëåîíèäîì Êìèòîì. ß óæå òàê ê ýòîìó ïðè-

âûêëà, ÷òî ìíå íàäîåëî îáúÿñíÿòü, êòî ÿ. È êîãäà â Ìèíñêå âî âðåìÿ

áàíêåòà äèðåêòîð êèíîñòóäèè, ñêàçàâ ìíîãî òåïëûõ ñëîâ î ìîåì ìóæå, 

ïðîèçíåñ: «Âîò ñðåäè íàñ ñèäèò åãî äî÷êà, ïîïðèâåòñòâóåì åå», — 

ÿ ïðîìîë÷àëà. Ìèõàèë Æâàíåöêèé êàê-òî ñïðîñèë: «Ãàëî÷êà, òàê âû 

äî÷êà Êìèòà?» «Íåò, — îòâåòèëà, — ÿ åãî âíó÷êà».

— Ðàññêàæèòå î ñâîåì íàñòîÿùåì îòöå.

— ß ñ÷èòàþ ñåáÿ íàïîëîâèíó óêðàèíêîé, òàê êàê ìîé îòåö, Âàñèëü 

Ðàäûø, áûë óêðàèíñêèì ïèñàòåëåì, ñöåíàðèñòîì è æóðíàëèñòîì. 

Ó ìå íÿ ñîõðàíèëèñü åãî ïîðòðåòû, ïèñàííûå Àëåêñàíäðîì Äîâæåíêî.

Îäíó èç ðåïðîäóêöèé ÿ ïîäàðèëà ñâîèì óêðàèíñêèì äðóçüÿì. Îíè 

òîãäà ñêàçàëè: «Ãàëþ, òàê ìè æ íå çíàëè, ùî âè íàøà». Ìîé îòåö òàê 

äî êîíöà ñâîåé æèçíè è íàçûâàë ñåáÿ — Âàñèëü.

Âñÿ íàøà ñåìüÿ ñâÿçàíà ñ êèíåìàòîãðàôîì. È äåòè ïîøëè òåì 

æå ïóòåì. Äî÷ü Èðèíà çàêîí÷èëà Ùåïêèíñêîå ó÷èëèùå. Ñåé÷àñ îíà 

çàâëèò Ìàëîãî òåàòðà è ÷ëåí õóäñîâåòà. Ñûí Äåíèñ Êìèò — àêòåð. 

Äåáþòèðîâàë â ôèëüìå Ëåîíèäà Ãàéäàÿ «Ñïîðòëîòî-82». Ïîìíèòå 

íåçà äà÷ëèâîãî æåíèõà, îò êîòîðîãî ñáåæàëà ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ? À âîò 

âî âðåìÿ ðåïåòèöèè «Çîëîòîãî òåëåíêà» ñ ìîèì ñûíîì ñëó÷èëîñü 

íåñ÷àñ òüå: ëîïíóë ñòðàõîâî÷íûé øíóð, è Äåíèñ óïàë ñî âòîðîãî ýòà-

æà, â ðåçóëüòàòå — ïåðåëîì ïîçâîíî÷íèêà. Íî Äåíèñ ìóæåñòâåííûé

÷åëîâåê, è õîòÿ îí òåïåðü ïåðåäâèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ èíâàëèäíîé êî-

ëÿñêè, ïðî äîëæàåò ñíèìàòüñÿ â êèíî. Ê ïðèìåðó, îí ñíÿëñÿ â ôèëü-
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ìå «Êàêàäó», ñûãðàë ðîëü ÷åëîâåêà, êîòîðûé âîçâðàùàåòñÿ èç Àô-

ãàíèñòàíà.

— Âû íå æàëååòå, ÷òî ïîñâÿòèëè ñåáÿ ïðîôåññèè ôîòîæóðíà-

ëèñòà?

Ãàëèíà Âàñèëüåâíà ïîäóìàëà, à ïîòîì òâåðäî ñêàçàëà:

— ß âîîáùå íè î ÷åì è íèêîãäà íå æàëåþ.

Äæåðåëî: ãàçåòà «Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà â Óêðàèíå» (Êè¿â)

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Ñüîãîäí³ æ³íêà, ùî çàéìàºòüñÿ ïðîôåñ³éíîþ ôîòîçéîìêîþ, âæå 

ìàéæå í³êîãî íå äèâóº. Òàêå ñîá³ çâè÷íå ÿâèùå. Ïðîòå áóêâàëüíî

äåê³ëüêà ðîê³â òîìó, ÷îëîâ³êè-êîëåãè, ïîáà÷èâøè êîëåæàíêó çà çéîì-

êîþ, âåðíóëè íîñà, ìîâëÿâ, òà ùî ö³ æ³íêè ìîæóòü. Íàðàç³, ïóáë³êó-

þ÷è ïîä³áí³ ìàòåð³àëè, ìè, ïî-ïåðøå, í³âåëþºìî ò³ ñòåðåîòèïí³ ÿâèùà,

ùî äîñ³ ïîáóòóþòü â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³, à, ïî-äðóãå, çàñâ³ä÷óºìî, ùî 

íå ³ñíóº ïîä³ëó íà «æ³íî÷³» òà «÷îëîâ³÷³» ïðîôåñ³¿. Êîæåí ìîæå íàéòè

òà çðåàë³çóâàòè ñåáå â áóäü-ÿê³é ñôåð³.

² âñå æ ³ç ìàòåð³àëó â ìàòåð³àë àâòîðè ïðèïóñêàþòüñÿ îäíàêîâèõ

ïîìèëîê. Ó íàøîìó âèïàäêó «Ãàëèíà ÊÌÈÒ — ôîòîæóðíàëèñò, çà-

ïå÷àòëåâøàÿ «âñåõ» êèíîçâåçä» (ìàºìî ïèñàòè «ôîòîæóðíàëèñòêà»).

Ïîä³áíó ìîâëåíåâó ïîìèëêó ñïîñòåð³ãàºìî ³ â ïèòàíí³, êîòðå æóðíà-

ë³ñò ñòàâèòü êîëåæàíö³:

«Âû — èçâåñòíûé ôîòîæóðíàëèñò, âèöå-ïðåçèäåíò Ìåæ-

äóíàðîäíîãî êëóáà æåíùèí-æóðíàëèñòîâ. Ñ ÷åãî âû íà÷èíàëè?». 

Çäàâàëîñÿ, íåâåëè÷êà ïîïðàâêà, àëå íàñê³ëüêè ñèëüíî âîíà âïëèâàº 

íà ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿ ³, áåçóìîâíî, ëèøàºòüñÿ íà ï³äñâ³äîìîìó 

ð³âí³. 

Â³äïîâ³ä³ ôîòîæóðíàë³ñòêè äàþòü çðîçóì³òè ÷èòà÷åâ³, ùî æ³í-

êà — öå Îñîáèñò³ñòü, ÿêà íå ïåðåéìàºòüñÿ êîæí³ äâ³ ñåêóíäè ñâîºþ 

çà÷³ñêîþ, ìàê³ÿæåì òîùî. Âîíà «íå ïðàöþº» ³ç çîâí³øí³ñòþ, àáè ñïî-

äîáàòèñü ³íøèì: «Ïóñòü äóìàþò, ÷òî ÿ ëûñàÿ. ß íèêîãäà íå áîÿëàñü 

ñïëåòåí». Ãàëèíà Êì³ò — ñàìîäîñòàòíÿ îñîáèñò³ñòü.
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В УКРАЇНІ ЖІНОК-ДЕРЖСЛУЖБОВЦІВ 

ВТРИЧІ БІЛЬШЕ, НІЖ ЇХНІХ КОЛЕГ-ЧОЛОВІКІВ

Â Óêðà¿í³ ñòàíîì íà ê³íåöü 2008 ðîêó æ³íîê-äåðæñëóæáîâö³â íà-

ðàõîâóâàëîñÿ â òðè ðàçè á³ëüøå, í³æ ÷îëîâ³ê³â-äåðæñëóæáîâö³â, 

îäíàê ó âèùèõ êåð³âíèõ îðãàíàõ âëàäè á³ëüø³ñòü íàëåæèòü ÷îëîâ³êàì.

Â³äïîâ³äíó ³íôîðìàö³þ ùîäî îö³íêè ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³êè/æ³í-

êè â êîíòåêñò³ ´åíäåðíî¿ ïîë³òèêè çà äàíèìè Äåðæàâíîãî êîì³òåòó 

ñòà òèñòèêè Óêðà¿íè, Ñëóæáè áåçïåêè Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà âíóòð³ø-

í³õ ñïðàâ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè ï³äãîòóâàëî ³ íà-

äàëî Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ äåðæàâíî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè.

Òàê, íà 31 ãðóäíÿ 2008 ðîêó â Óêðà¿í³ íàðàõîâóâàëîñü 290765 äåð-

æàâíèõ ñëóæáîâö³â. ×èñåëüí³ñòü æ³íîê ñòàíîâèëà 219200 îñ³á, ÷îëî-

â³ê³â — 71565 îñ³á, àáî â³äïîâ³äíî 75,39% ³ 24,61%.

Çà îö³íêàìè Ãîëîâäåðæñëóæáè, ïîñàäîâèõ îñ³á ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿ-

äóâàííÿ íàðàõîâóâàëîñü 100582 îñîáè, ó òîìó ÷èñë³ æ³íîê — 76259, 

÷îëîâ³ê³â — 24323, àáî â³äïîâ³äíî 75,82% ³ 24,18%.

Âîäíî÷àñ ó ñêëàä³ âèùèõ êåð³âíèõ îðãàí³â âëàäè ïåðåâàæàþòü 

÷î ëîâ³êè. Òàê ³ç 3 834 îñ³á àïàðàòó öåíòðàëüíèõ îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ 

âëàäè 1 972 (51,43%) ñòàíîâëÿòü ÷îëîâ³êè, 1 862 (48,57%) — æ³íêè.

Â ì³í³ñòåðñòâàõ ³ç 2 039 îñ³á êåð³âíîãî ñêëàäó — 1 058 (51,89%) 

ñòà íîâëÿòü ÷îëîâ³êè, 981 (48,11%) — æ³íêè, â äåðæàâíèõ êîì³òåòàõ 

³ç 684 îñ³á êåð³âíîãî ñêëàäó — 344 (50,29%) — ÷îëîâ³êè, 340 (49,71%) — 

æ³íêè.

Â öåíòðàëüíèõ îðãàíàõ ç³ ñïåö³àëüíèì ñòàòóñîì ÷îëîâ³êè ñòàíîâ-

ëÿòü 56,82% — 279 ³ç 491 îñîáè êåð³âíîãî ñêëàäó, ðåøòà — æ³íêè.

Äæåðåëî: ²À «ÓÍ²ÀÍ»

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Çäàâàëîñÿ, ùî ìîæå áóòè «íåïðàâèëüíèì» ó áàíàëüí³é ñòàòèñòè-

÷í³é ³íôîðìàö³¿? Íåäîñòîâ³ðí³ñòü öèôð? Àëå æ àâòîð âêàçàâ äæåðå-

ëî, òî æ óñ³ êàìåí³ â éîãî ãîðîä…
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Ïðîôåñ³éí³ æóðíàë³ñòè ÷óäîâî çíàþòü, ùî âëó÷íèé çàãîëîâîê —

öå 75% óñï³õó ìàòåð³àëó. Ñàìå â³ä íàçâè ìàòåð³àëó çàëåæèòü ÷è ïðî-

äîâæèòü ÷èòà÷ ñâîº çíàéîìñòâî ç íèì äàë³. Àëå ÿêùî íàâ³òü íå çóïè íèòü

ñâ³é ïîãëÿä, ³íôîðìàö³ÿ ç çàãîëîâêó ëèøàºòüñÿ â éîãî ï³äñâ³äîìîñò³.

Íàñê³ëüêè ãðàìîòíî ï³ä³áðàíî çàãîëîâîê ó íàøîìó âèïàäêó? ×è â³ä-

ïîâ³äàº â³í ñïðàâæí³é ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ é òèì öèôðàì, êîòð³ àâòîð 

íàâ³â ó ñâîºìó ³íôîðìàö³éíîìó ìàòåð³àë³? Àæ çîâñ³ì í³. 

Ãàäàþ, âè ïîì³òèëè, ùî á³ëüø³ñòü äåðæñëóæáîâèöü ìàþòü ïîñà-

äè, êîòð³ æîäíèì ÷èíîì íå âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñè-

òóàö³¿. Âîíè ïîçáàâëåí³ ìîæëèâîñò³ ïðèéìàòè äîëåíîñí³, çíà÷èì³ ð³-

øåííÿ. Ïîïðè ê³ëüê³ñíó (÷èñëåííó) á³ëüø³ñòü (ïåðåâàãó) â îðãàíàõ 

âëàäè, ¿õ âïëèâ íà ñóñï³ëüñòâî º äóæå íèçüêèì. Áî «…ó ñêëàä³ âèùèõ

êåð³âíèõ îðãàí³â âëàäè ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³êè». À îòæå çàãîëîâîê 

«Â Óêðà¿í³ æ³íîê-äåðæñëóæáîâö³â âòðè÷³ á³ëüøå, í³æ ¿õí³õ êîëåã-

÷îëîâ³ê³â» º òàêèì, ùî íå â³äîáðàæàº ñïðàâæíþ ñèòóàö³þ â Óêðà¿í³.

ПРО НАШИХ ЖІНОК

Ìè ñò³ëüêè ìîâèìî ïðî ñîö³àëüíó ð³âí³ñòü ÷îëîâ³êà òà æ³íêè, 

ùî ÷àñ óæå çàìèñëèòèñü: êîëè íàðåøò³ íàø³ ñëîâà ìàòèìóòü ùîñü 

ñï³ëüíå ç ðåàëüí³ñòþ. Áî, ÿê áè ìè òàì íå ãîâîðèëè, íà ïðàêòèö³ ö³ëà 

êóïà ÷îëîâ³÷èõ ñòåðåîòèï³â ùîäî íàéòåíä³òí³øî¿ ñòàò³ ïðàêòè÷íî 

çàâàæàº ñàìîðåàë³çàö³¿ íàøèõ êîõàíèõ.

Ïîïðè âñ³ ïåðåïîíè, ñó÷àñíà æ³íêà áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó âñ³õ ñôå-

ðàõ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà: åêîíîì³÷í³é, ïîë³òè÷í³é, ñîö³àëüí³é, ãðîìàä-

ñüê³é. Âîíà ïðàãíå çàäîâîëüíèòè ïîòðåáè ó ñàìîðåàë³çàö³¿, çàáåçïå÷è-

òè ìàéáóòí³é äåíü, çäîáóòè ïîâàãó òà âèçíàííÿ ñâîº¿ êîìïåòåíòíîñ ò³.

Ó öüîìó çâ’ÿçêó íàâåäó ê³ëüêàíàäöÿòü öèôð.

Â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ ó 2008 ðîö³ ïîñò³éíî ïðîæèâàëî 1533,6 òèñ. 

æ³íîê, àáî 54,1% â³ä óñüîãî íàñåëåííÿ, ³ç íèõ 99,5% º ãðîìàäÿíêàìè 

Óêðà¿íè. Á³ëüøà ÷àñòèíà æ³íîê ìåøêàº â ì³ñòàõ òà ñåëèùàõ ì³ñüêî-

ãî òèïó — 79,0%.
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Ó ñòàòåâîìó ñêëàä³ íàñåëåííÿ îáëàñò³ â îñòàíí³ ðîêè íå â³äáóëîñÿ

ñóòòºâèõ çì³í. Òàê, ó 1989 ðîö³ íà 1000 ÷îëîâ³ê³â ïðèïàäàëî 1191 æ³í-

êà, ó 2001 ðîö³ — 1179, à ó 2008 ðîö³ — 1180 æ³íîê. Àëå â ð³çíèõ â³ êî âèõ

ãðóïàõ öåé ïîêàçíèê ³íøèé: 0-15 ðîê³â — 949 æ³íîê, 15-19 ðî ê³â — 

957, 20-24 ðîêè — 904, 25-29 ðîê³â — 966, 30-34 — 1019, à â ïî äàëü-

øèõ â³êîâèõ ãðóïàõ æ³íîê ñòàº á³ëüøå.

Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³ ó 2008 ðîö³ ñòàíîâèâ 

42,7 ðîê³â (÷îëîâ³ê³â — 37,3 ðîê³â). Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê, ùî ìåøêàþòü 

ó ì³ñüêèõ ïîñåëåííÿõ, ñòàíîâèâ 42,1 ðîê³â (÷îëîâ³ê³â — 37,0 ðîê³â), 

ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíîê — 44,7 ðîêè (÷îëîâ³ê³â — 38,5 ðîê³â).

Æ³íêè ä³òîðîäíîãî â³êó îáëàñò³ ó 2008 ðîö³ íàðîäèëè 22451 íåìîâ-

ëÿ, ç ÿêèõ 10899 ä³â÷àòîê (48,5%). Ñåðåäí³é â³ê ìàòåð³ ó 2008 ðîö³ 

ñêëàäàâ 25,4 ðîêè, à òèõ, ùî íàðîäèëè ïåðøó äèòèíó — 23,5 ðîêè.

Íà ð³âåíü íàðîäæóâàíîñò³ âïëèâàº ê³ëüê³ñòü øëþá³â — ó 2008 ðîö³ 

¿õ áóëî 19667. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü îäðóæåíü ó æ³íîê ïðèïàäàº íà â³-

êîâó ãðóïó 20-24 ðîêè (40,3%). Ñåðåäí³é â³ê íàðå÷åíèõ, ÿê³ âçÿëè øëþá 

ó 2008 ðîö³, ñêëàäàâ 28,2 ðîêè.

Çà äàíèìè Âñåóêðà¿íñüêîãî ïåðåïèñó íàñåëåííÿ 2001 ðîêó á³ëüøå 

51% æ³íîê ó â³ö³ 15 ðîê³â ³ ñòàðøå ïåðåáóâàëè ó øëþá³, â òîìó ÷èñë³ 

47,5% ïåðåáóâàëè ó çàðåºñòðîâàíîìó øëþá³ ³ 3,6% — ó íåçàðåºñò-

ðîâàíîìó. Í³êîëè íå ïåðåáóâàëè ó øëþá³ 17,5% æ³íîê, 18,9% óäîâèõ 

òà 11,9% òèõ, ùî ðîçëó÷åí³ àáî ðîç³éøëèñÿ.

Çàðàç ó ñóñï³ëüñòâ³ ïîñèëþºòüñÿ îð³ºíòàö³ÿ íà íåôîðìàëüí³ øëþá-

íî-ñ³ìåéí³ â³äíîñèíè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ð³ñò ïîçàøëþáíî¿ íàðîäæó-

âàíîñò³. ×èñåëüí³ñòü ä³òåé íàðîäæåíèõ ó íåçàðåºñòðîâàíîìó øëþá³ 

â 2008 ðîö³ ñêëàäàëà 6031 äèòèíó, àáî 26,9% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ íàðî-

äæåíèõ (ó 2007 ðîö³ — 25,6%).

Âñåóêðà¿íñüêèé ïåðåïèñ íàñåëåííÿ 2001 ðîêó âèñâ³òëèâ áàãàòî-

íàö³îíàëüíèé ñêëàä íàñåëåííÿ îáëàñò³. Â íàö³îíàëüíîìó ñêëàä³ æ³íîê 

îáëàñò³ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü óêðà¿íîê (70,3%) òà ðîñ³ÿíîê (26,4%). 

Íàéá³ëüø áàãàòî÷èñåëüíèìè ïðåäñòàâíèöÿìè ³íøèõ íàö³îíàëüíîñòåé 

º á³ëîðóñêè (0,6%), ºâðåéêè (0,4%), â³ðìåíêè (0,3%).
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Óêðà¿íñüêó ìîâó ââàæàëè ð³äíîþ 54,0% âñ³õ æ³íîê îáëàñò³. Ðî-

ñ³éñüêà ìîâà º ð³äíîþ äëÿ 44,3% æ³íîê.

Çà äàíèìè Âñåóêðà¿íñüêîãî ïåðåïèñó íàñåëåííÿ 2001 ðîêó 68,2% 

ìåø êàíîê îáëàñò³ ó â³ö³ 10 ðîê³â ³ ñòàðø³ ìàëè âèùó òà ïîâíó çàãàëü-

íó ñåðåäíþ îñâ³òó. Ïîâíà âèùà îñâ³òó áóëà ó 17,2% æ³íîê Õàðê³âùè-

íè. Â ì³ñüêèõ ïîñåëåííÿõ ÷àñòêà æ³íîê ³ç âèùîþ òà ïîâíîþ çàãàëüíîþ 

ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ ñêëàäàëà 73,1%, à â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ öÿ ÷àñòêà

çíà÷íî ìåíøà — 49,9%.

Âñåóêðà¿íñüêèé ïåðåïèñ 2001 ðîêó ïîêàçàâ: îäíà òðåòèíà æ³íîê 

íà çâàëà îñíîâíèì äæåðåëîì çàñîá³â ³ñíóâàííÿ ïåíñ³þ (30,4%), ìàéæå

òðåòèíà (29,9%) æ³íîê çíàõîäèëàñü íà óòðèìàíí³ ³íøèõ îñ³á, à á³ëüøå

í³æ òðåòèíà (32,1%) æ³íîê ïðàöþâàëè.

Çà äàíèìè ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³, íà âåëèêèõ òà ñåðåäí³õ ï³äïðè-

ºìñòâàõ îáëàñò³ íà ê³íåöü 2008 ðîêó ïðàöþâàëî 378,5 òèñ. æ³íîê, ùî 

ñòàíîâèòü 53,4% â³ä çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³ ïðàöþþ÷èõ. Ç íèõ ìàéæå 

êîæíà òðåòÿ áóëà ó â³ö³ äî 35 ðîê³â.

Â ïðîìèñëîâîñò³ îáëàñò³, äå ïðàöþº êîæåí òðåò³é, æ³íêè ñêëàäà-

þòü òàêîæ çíà÷íó ÷àñòèíó — 89,4 òèñ. îñ³á, àáî 42,9%.

Æ³íêè ìàþòü äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü îñâ³òè. Ó 2008 ðîö³ ïîâíó âè-

ùó îñâ³òó ìàëè 33,3% (128,5 òèñ.) ïðàöþþ÷èõ æ³íîê.

Æ³íêè â³ä³ãðàþòü ïîì³òíó ðîëü ó íàóêîâ³é òà âèêëàäàöüê³é ä³ÿëü-

íîñò³. Â îðãàí³çàö³ÿõ, óñòàíîâàõ òà ï³äïðèºìñòâàõ îáëàñò³ ïðàöþþòü 

322 æ³íêè ³ç ñòóïåíåì äîêòîðà òà 3976 êàíäèäàòà íàóê. Çàãàëîì æ³í-

êè-â÷åí³ ç íàóêîâèì ñòóïåíåì ñêëàäàëè ó 2008 ðîö³ áëèçüêî òðåòèíè 

âñ³õ êàíäèäàò³â òà ìàéæå øîñòó ÷àñòèíó äîêòîð³â íàóê. Ó÷åíå çâàííÿ

àêàäåì³êà ìàëè 27 æ³íîê ³ç íàóêîâèì ñòóïåíåì, ÷ëåí-êîðåñïîíäåí-

òà — 10, ïðîôåñîðà — 237.

Çà âèäàìè åêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ æ³íî÷à ðîáî÷à ñèëà òðàäèö³é íî 

á³ëüøîþ ì³ðîþ âèêîðèñòîâóºòüñÿ â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ òà â óñòà íîâàõ 

ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè (83,8%), ó òåêñòèëüí³é ïðîìèñëîâîñò³ òà ïîøèòòÿ

îäÿãó (70,0%), â îñâ³ò³ (73,8%), ó ô³íàíñîâ³é ä³ÿëüíîñò³ (68,4%).

Äæåðåëî: ãàçåòà «Âå÷åðíèé Õàðüêîâ»
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Ìàºìî ö³êàâèé ñòàòèñòè÷íèé âèêëàä ïî îäíîìó ç íàéá³ëüøèõ ðå-

ã³îí³â Óêðà¿íè. Àëå:

«…íà ïðàêòèö³ ö³ëà êóïà ÷îëîâ³÷èõ ñòåðåîòèï³â ùîäî íàéòåí-

ä³òí³øî¿ ñòàò³ ïðàêòè÷íî çàâàæàº ñàìîðåàë³çàö³¿ íàøèõ êîõàíèõ». 

Ó ë³ä³ àâòîð âèçíàº íàÿâí³ñòü ñòåðåîòèï³â ùîäî æ³íîê (÷îìó ò³ëüêè 

íèõ?!) ³ âîäíî÷àñ ñàì âèêîðèñòîâóº îäèí ³ç íèõ «íàéòåíä³òí³øî¿ 

ñòàò³». 

«…íàøèõ êîõàíèõ». Çíîâó æ³íêè — ñóêóïíà âëàñí³ñòü ÷îëîâ³ê³â. 

À ÷îëîâ³êè íèìè ñóêóïíî âîëîä³þòü. Õî÷ ³ êîõàþòü.

Âëàñíå, ïîä³áí³ æóðíàë³ñòñüê³ çàóâàæåííÿ öå, øâèäøå, äàíèíà ìî-

ä³, àí³æ ðîçóì³ííÿ àâòîðîì ³ñíóþ÷èõ õèáíèõ øòàìï³â, óïåðåäæåíü ³ ò. ³í.

Äî ïîä³áíî¿ ³íôîðìàö³¿ «ïðîñèòüñÿ» é êîìåíòàð, êîòðèé àâòîð ì³ã

áè âçÿòè ÿê ó ïðåäñòàâíèê³â âëàäè, ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é òîùî. 

Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî íà áàç³ ö³º¿ ñòàòèñòèêè æóðíàë³ñò ó ïîäàëüøîìó 

çðî áèâ ê³ëüêà ïðîáëåìíèõ ìàòåð³àë³â. 

ЗА ПАРТУ СІЛИ… БАТЬКИ

Ó Êðèìó ïðàöþº íåçâè÷àéíà øêîëà. Ó í³é þíàê³â-ï³äë³òê³â íà-

â÷àþòü áóòè áàòüêàìè. Øêîëó óñâ³äîìëåíîãî áàòüê³âñòâà â³äêðèëè 

â ðàìêàõ ïðîåêòó «Ãåíäåðíå âèõîâàííÿ äëÿ ñ³ëüñüêèõ ï³äë³òê³â» 

ç ³í³ö³àòèâè Êðèìñüêîãî áëàãîä³éíîãî ôîíäó «Öåíòð ñîö³àëüíîãî çà-

õèñòó òà äîïîìîãè».

— Ïåâíîþ ì³ðîþ ìè åêñïåðèìåíòóâàëè, — ðîçïîâ³äàº êåð³âíèê

ïðîåêòó Ëþáîâ Ãóð’ºâà. — Ïåðåâàæíî ôàõ³âö³ â ãàëóç³ ãåíäåðíîãî

âèõîâàííÿ, øê³ëüí³ ïñèõîëîãè, ã³íåêîëîãè áàæàþòü ïðàöþâàòè ç ä³â-

÷àòàìè àáî ç³ çì³øàíîþ àóäèòîð³ºþ. Ïðîâ³âøè àíêåòóâàííÿ ñòàðøî-

êëàñíèöü ³ç ñ³ëüñüêèõ øê³ë, ìè ç’ÿñóâàëè, ùî ³í³ö³àòîðàìè ñåêñóàëü-

íèõ ñòîñóíê³â íàé÷àñò³øå º ¿õí³ îäíîêëàñíèêè. ² íàâ³òü ïîãðîæóþòü, 

ùî â ðàç³ íåçãîäè ï³äóòü äî ³íøî¿ ïàðòíåðêè. Äîðîñë³é ëþäèí³ ö³ ïðî-
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áëåìè, ìîæëèâî, çäàþòüñÿ íåñåðéîçíèìè, àëå äëÿ ï’ÿòíàäöÿòèð³÷íî¿ 

ä³â÷èíè — öå ñïðàâæíÿ äðàìà. Ñàìå òîìó ìè âèð³øèëè çàëó÷èòè 

äî ïðîåêòó þíàê³â.

×îìó ñàìå ñ³ëüñüêèõ ï³äë³òê³â? ßêèé ñåíñ? Àäæå ïåâíîþ ì³ðîþ 

ó êðèìñüêîìó ñåë³, ÿê ³ ðàí³øå, ïàíóº ïàòð³àðõàëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ, 

ä³òè ì³öí³øå ïðèâ’ÿçàí³ äî áàòüê³â, äîñ³ ðîäèíè â³äçíà÷àþòüñÿ áàãà-

òîä³òí³ñòþ. Ïðèðîäíî, òàì ³ ð³çíèõ íåãàðàçä³â ìåíøå.

Âèÿâëÿºòüñÿ, òàêå óÿâëåííÿ äàâíî çàñòàð³ëî. ßê ñêàçàëà òðåíåð-

êà øêîëè óñâ³äîìëåíîãî áàòüê³âñòâà Îëåíà Øåâ÷åíêî, ïîãàí³ çâè÷êè

ïåðåéìàþòüñÿ ëåãêî é øâèäêî. ×èìàëî þíèõ ñåëÿí íà îáë³êó â øê³ð-

íî-âåíåðîëîã³÷íîìó, íàðêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåðàõ, çàäîâãî äî ïîâíî-

ë³òòÿ òà çàì³ææÿ íàðîäæóþòü ïîçàøëþáíèõ ä³òåé ³ çàëèøàþòü ¿õ 

ó ïî ëîãîâèõ áóäèíêàõ, ï’þòü, ïàëÿòü.

— Ìè ñâ³äîìî îáðàëè ñàìå ñåëà, íàáëèæåí³ äî Ñ³ìôåðîïîëÿ, — 

ïîÿñíþº Îëåíà Âàñèë³âíà. — Áî ñ³ëüñüêà ìîëîäü áóâàº â ì³ñò³, íà äèñ-

êîòåêàõ, ó áàðàõ, áà÷èòü óñ³ ñïîêóñè, ÷àñòî íå ìàº ñèë óòðèìàòèñÿ 

â³ä íèõ ³ ïîòðàïëÿº äî ãðóïè ðèçèêó.

Ï³ä ÷àñ òðåí³íãó þíàêè çíàéîìëÿòüñÿ ç ðåïðîäóêòèâíîþ ñèñòåìîþ

ëþäèíè, ìåòîäàìè êîíòðàöåïö³¿, ñïîñîáàìè çàõèñòó â³ä ÑÍ²Äó òà âå-

íåðè÷íèõ çàõâîðþâàíü, îáãîâîðþþòü åòè÷í³ ìîìåíòè âçàºìèí ç ä³â-

÷àòàìè. Ðàçîì ³ç òðåíåðîì ç’ÿñîâóþòü, ÿê ðîçð³çíèòè á³îëîã³÷íå òà ñî-

ö³àëüíå áàòüê³âñòâî, ä³ëÿòüñÿ ðîçäóìàìè íà êøòàëò òîãî, ÷è ãîòîâ³ âîíè 

äî ò³º¿ àáî ³íøî¿ ðîë³.

Ö³êàâèì âèäàëîñü òàêå çàíÿòòÿ ó ñåðåäí³é çàãàëüíîîñâ³òí³é øêî ë³

ñåëà Ìîëîä³æíå. Ãðóïà ç 40 îñ³á àêòèâíî ïðàöþâàëà, áðàëà ó÷àñòü ó êîí-

êóðñàõ, çàõèùàëà ì³í³-ïðîåêòè, â³äïîâ³äàëà íà çàïèòàííÿ òðåíåðêè.

— Ìåí³ çàíÿòòÿ äóæå ñïîäîáàëèñÿ, — ïîä³ëèâñÿ ó÷åíü 11-ãî êëà-

ñó Êîñòÿ Ñòàíèøîâñüêèé. — Ãîëîâíå, ùî òðåíåðêà íå íàâ’ÿçóº ñâî¿ 

ïîãëÿäè íà æèòòÿ, íå â÷èòü íóäîòíèì ïðàâèëàì: ïîâîäüòåñÿ òàê àáî 

³íàêøå. Âîíà ðîçïîâ³äàº, ùî íà íàñ ÷åêàº ó ðàç³, ÿêùî ìè çðîáèìî 

íåïðàâèëüíèé âèá³ð.

À äàë³ íåõàé óæå êîæíèé äóìàº, ùî éîìó ïîäîáàºòüñÿ. Îñîáèñòî

ìåíå Îëåíà Âàñèë³âíà ïåðåêîíàëà — ÿ íå çáèðàþñÿ ðàíî çàâîäèòè
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ñ³ì’þ. ² áåçâ³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíêó ùîäî ä³â÷èíè òåïåð, ï³ñëÿ òðåí³í-

ãó, íàïåâíî, íå äîïóùó. ß õî÷ó â÷èòèñÿ. Ñïî÷àòêó â àâòîòðàíñïîðò-

íîìó òåõí³êóì³, çãîäîì, êîëè íàáåðóñÿ ðîçóìó, ï³äó äî øêîëè ì³ë³ö³¿.

À ïñèõîëîã Ìîëîä³æíåíñüêî¿ øêîëè Âàëåíòèíà Ìèõàéëóñîâà, ï³ä-

òðèìóþ÷è ³äåþ ñòâîðåííÿ øêîëè óñâ³äîìëåíîãî áàòüê³âñòâà, äîäàëà,

ùî çà ¿¿ ñïîñòåðåæåííÿìè, íå êîæåí áàòüêî âì³º ïðàâèëüíî îáãîâî-

ðèòè ç äèòèíîþ äåë³êàòí³ òåìè. À òóò ç þíàêàìè ðîçìîâëÿº ïðîôå-

ñ³îíàë. Íåìàº ïñèõîëîã³÷íîãî áàð’ºðó ì³æ ñï³âðîçìîâíèêàìè. ²ãðîâà 

òà êîíêóðñíà ôîðìà ïîäà÷³ ³íôîðìàö³¿ äîïîìàãàþòü êðàùå çàñâî¿òè

³ñòèíó. Îñîáëèâî âàæëèâèì ìîìåíòîì º îáãîâîðåííÿ òðóäíîù³â, ïî-

â’ÿçàíèõ ç ðîëëþ áàòüêà: çàõèñò ðîäèíè, â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äðóæè-

íó òà ä³òåé.

— Ðàí³øå í³êîëè íå çàìèñëþâàëèñÿ íàä öèìè ïðîáëåìàìè, — ñêà-

çàâ äåñÿòèêëàñíèê Îëåã Êèñåëüîâ. — Íå òîìó, ùî ÿ ëåãêîâàæíà ëþ-

äèíà. Ïðîñòî íå çàìèñëþâàâñÿ. Òåïåð ðîçóì³þ, ùî ó çäîðîâîìó ñïî-

ñîá³ æèòòÿ íàáàãàòî á³ëüøå ïåðåâàã, àí³æ ó ñóìí³âíèõ çàäîâîëåííÿõ 

àëêîãîëåì, êóð³ííÿì, íàðêîòèêàìè. ², ãîëîâíå, ÿ çíàþ, ÿê çàõèñòèòè 

ñåáå â³ä ÑÍ²Äó òà ³íøèõ íåïðèºìíîñòåé.

Àíàë³çóþ÷è äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ ïåðøèõ çàíÿòü ó øêîë³ óñâ³äîìëå-

íîãî áàòüê³âñòâà, êåð³âíèê ïðîåêòó Ëþáîâ Ãóð’ºâà òà ¿¿ êîëåãè ³ êîëå-

æàíêè çðîáèëè íåñïîä³âàíèé âèñíîâîê. Íà ïî÷àòêó áåñ³äè ï³äë³òêè 

ñòâåðäæóþòü: «Ìè âñå ðîçóì³ºìî, ÷èòàëè, ÷óëè, áà÷èëè». Òà â ïîäàëü-

ø³é ðîçìîâ³ ñòàº î÷åâèäíèì, ùî âñ³ ¿õí³ çíàííÿ ïîâåðõîâ³.

Ðîçðîáíèêè ïðîåêòó îõî÷å ä³ëÿòüñÿ ìåòîäèêîþ éîãî ï³äãîòîâêè 

ç ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè, ÿê³ çáèðàþòüñÿ ïåðåéíÿòè äîñâ³ä òà ðåà-

ë³çóâàòè ó ñâîºìó ðåã³îí³.

Äæåðåëî: ãàçåòà «Ñ³ëüñüêèé ÷àñ» (Êè¿â)

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Âèñâ³òëþâàòè çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ä³ÿëüí³ñòü ³ çàõîäè

ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é íåîáõ³äíî. Áî ñàìå çàâäÿêè öèì ñòðóêòóðàì

ìè ìàºìî êîíêðåòí³ ïðèêëàäè ïðàêòè÷íèõ çì³í, êîíêðåòíèõ ä³é, ñïðÿ-

ìîâàíèõ íà ïîçèòèâí³ çì³íè ó ñóñï³ëüñòâ³. Ñàìå æóðíàë³ñòè ìîæóòü 
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äîïîìîãòè ïîøèðèòè êîðèñí³ íàïðàöþâàííÿ, ïîêàçàòè ïðèêëàäè ä³ÿëü-

íîñò³ é êîíêðåòíèõ ä³é, ðóõ³â. Ó íàøîìó âèïàäêó âñåóêðà¿íñüêà ãàçå-

òà «Ñ³ëüñüêèé ÷àñ» çàâäÿêè ñâîºìó ïîêðèòòþ, äîíåñëà äî ÷èòà÷à ÿê 

ñóòí³ñòü ïðîáëåìè, òàê ³ øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ.

Ó ñàìîìó æ ìàòåð³àë³ ðàçîì ³ç ãåíäåðíèì ïîãëÿäîì íà ïðîáëå ìó 

ìàºìî ê³ëüêà íåäîë³ê³â. Çîêðåìà, â òåêñò³ ìè íåîäíîðàçîâî çóñòð³-

÷àºìî òàê³ ãåíäåðíî ÷óéí³ ñëîâîñïîëó÷åííÿ, ÿê-îò: «òðåíåðêà øêîëè», 

«çàïèòàííÿ òðåíåðêè», «òðåíåðêà íå íàâ’ÿçóº», «¿¿ êîëåãè ³ êî ëåæàíêè». 

Ïðîòå ïîðó÷ àâòîðîì äâ³÷³ âæèâàþòüñÿ «êåð³âíèê ïðîåêòó Ëþáîâ 

Ãóð’ºâà». Ìàºìî ñòåðåîòèïíå áà÷åííÿ «âàæëèâèì ìîìåíòîì º îáãî-

âî ðåííÿ òðóäíîù³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîëëþ áàòüêà: çàõèñò ðîäèíè, â³ä-

ïîâ³äàëüí³ñòü çà äðóæèíó òà ä³òåé».

«×îìó ñàìå ñ³ëüñüêèõ ï³äë³òê³â? ßêèé ñåíñ? Àäæå ïåâíîþ ì³ðîþ 

ó êðèìñüêîìó ñåë³, ÿê ³ ðàí³øå, ïàíóº ïàòð³àðõàëüíèé ñïîñ³á æèò-

òÿ, ä³òè ì³öí³øå ïðèâ’ÿçàí³ äî áàòüê³â, äîñ³ ðîäèíè â³äçíà÷àþòüñÿ 

áàãàòîä³òí³ñòþ. Ïðèðîäíî, òàì ³ ð³çíèõ íåãàðàçä³â ìåíøå». Ñòåðåî-

òèï. ² ïðî ïàòð³àðõàëüí³ñòü, ³ ïðî ìåíøå íåãàðàçä³â. 

МУЖСКОЙ ХАРАКТЕР В ЖЕНСКОМ ХОККЕЕ

Ïî÷òè ãîä íàçàä 18-ëåòíÿÿ õàðüêîâñêàÿ õîêêåèñòêà Åëèçàâåòà 

Ðÿáêèíà, êàïèòàí õàðüêîâñêîé õîêêåéíîé êîìàíäû «Äðóæáà-78», 

óåõàëà â Ñîåäèíåííûå Øòàòû. À åùå ðàíüøå, ÷òîáû äîáèòüñÿ ïðàâà

èãðàòü â ñîñòàâå ìóæñêîé êîìàíäû, Ëèçà íàïèñàëà äâà ïèñüìà ïðåçè-

äåíòó Óêðàèíû. Âîïðåêè åå íàäåæäàì, íè îòâåòà, íè ïîìîùè îíà òàê

è íå äîæäàëàñü. Èç-çà áþðîêðàòè÷åñêèõ çàïðåòîâ íå ñáûëàñü è çà-

âåòíàÿ ìå÷òà þíîé õîêêåèñòêè: ÷èíîâíèêè Ãîñêîìñïîðòà íå ðàçðå-

øèëè åé ó÷àñòâîâàòü â ÷åìïèîíàòå ìèðà, ïðîõîäèâøåì â Ïîëüøå

â àïðåëå ìèíóâøåãî ãîäà. Íî äåâóøêà âñå ðàâíî òóäà ïîåõàëà — 

â ðîëè òåëåîïåðàòîðà… Âî âðåìÿ åå ïîåçäêè ïî Àìåðèêå îäíà èç ÷àñ-

òíûõ øêîë ñîãëàñèëàñü îïëàòèòü ó÷åáó òàëàíòëèâîé ñïîðòñìåíêè, 

à ýòî íè ìíîãî íè ìàëî — 35 òûñÿ÷ äîëëàðîâ â ãîä. Êðîìå ó÷åáû, 
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Ëèçà ïîëó÷èëà âîçìîæíîñòü èãðàòü çà øêîëüíóþ õîêêåéíóþ êîìàí-

äó. À âîò âåðíåòñÿ ëè ìîëîäàÿ õîêêåèñòêà äîìîé…

— Ëèçà, êàê òàê âûøëî, ÷òî òû âûáðàëà êàðüåðó õîêêåèñòêè, 

äà åùå è â ìóæñêîé êîìàíäå?

— Âñå íà÷àëîñü ñ ôóòáîëà, ÿ èì óâëåêëàñü âî âòîðîì êëàññå. 

Ïîñ ëå îäíîé èç èãð êî ìíå ïîäîøåë òðåíåð «Äðóæáû» è ïðåäëîæèë

ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû â õîêêåå. Òîãäà ÿ äàæå íå óìåëà ñòîÿòü íà êîíü-

êàõ, è ïîíà÷àëó óäåðæàòüñÿ íà ëüäó ïîìîãàëà êëþøêà. ×åñòíî ãîâî ðÿ, 

î÷åíü áîÿëàñü ñäåëàòü ïåðâûé øàã. Íî ñî âðåìåíåì ñòðàõ óëåòó ÷èë ñÿ. 

Ê ñëîâó, âìåñòå ñî ìíîé â ãðóïïó ïðèøëè åùå íåñêîëüêî äåâ÷îíîê,

íî â êîíå÷íîì èòîãå îñòàëàñü èãðàòü ÿ îäíà.

— È êàê íà ýòîò øàã îòðåàãèðîâàëè òâîè ðîäèòåëè, ðîäñòâåí-

íèêè, äðóçüÿ?

— Ïàïà áûë íàñòðîåí ðåøèòåëüíî ïðîòèâ. Îí ñ÷èòàë, ÷òî õîê-

êåé — ñóãóáî ìóæñêîé âèä ñïîðòà, è ÷òî äåâóøêå íå ïðèñòàëî èì çà-

íèìàòüñÿ. Äàæå îòêàçàëñÿ âåñòè ìåíÿ íà ïåðâóþ òðåíèðîâêó. Ìàìà, 

êî âñåîáùåìó óäèâëåíèþ, îòðåàãèðîâàëà áîëåå ñïîêîéíî. Êñòàòè,

ñî âðå ìåíåì îòåö «êàïèòóëèðîâàë» è òåïåðü ñïîêîéíî îòíîñèòñÿ ê ìî-

åìó óâëå÷åíèþ. Âñå æå õîêêåé — â ïåðâóþ î÷åðåäü èãðîâîé âèä 

ñïîðòà. Ýòî íå òÿæåëàÿ àòëåòèêà, ãäå, ïî åãî ìíåíèþ, ÿ áû èñïîðòè-

ëà ñåáå ôè ãóðó.

— È âñå æå òðåíèðîâêè ïî íàãðóçêå ðàññ÷èòàíû áîëüøå íà ìóæ-

ñêîé îðãàíèçì, à íå íà æåíñêèé…

— ß íå äåëàëà ñåáå ïîáëàæåê. Òðåíèðîâàëàñü íàðàâíå ñ ìàëü÷èø-

êàìè è ñòàðàëàñü èì íè â ÷åì íå óñòóïàòü. Óâåðåíà, ÷òî åñëè áû ìíå 

ïðèøëîñü ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû, ê ïðèìåðó, â æåíñêîé ñáîðíîé ÑØÀ 

èëè Ãåðìàíèè, ñòàëà áû òàì îäíîé èç ëó÷øèõ. Ó íèõ ïðàêòè÷åñêè 

âñå äåâóøêè ïðèøëè èç øîðò-òðåêà, êîíüêîáåæíîãî ñïîðòà è ôèãóð-

íîãî êàòàíèÿ. À ÿ ñ êëþøêîé ñ ñåìèëåòíåãî âîçðàñòà.

— Áðîñîê ó òåáÿ âñå ðàâíî ñëàáåå, ÷åì ó ïàðòíåðîâ-ìóæ÷èí, 

è âñòóïàòü íà ëüäó â ïîòàñîâêó òîæå íå ñìîæåøü…
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— Êîíå÷íî, æåíùèíå ñëîæíî èãðàòü íà ðàâíûõ ñ ìóæ÷èíàìè. 

Íî âåäü êëàññíûé èãðîê íå îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü ãðåíàäåðîì. 

Âñïîìíèòå òîãî æå Àíäðåÿ Õîìóòîâà, íàïàäàþùåãî ÖÑÊÀ è ñáîðíîé

ÑÑÑÐ. Íå îòëè÷àÿñü ôèçè÷åñêîé ìîùüþ, Õîìóòîâ äåëàë ñòàâêó íà õèò-

ðîñòü è ñêîðîñòü. Ìíå êàæåòñÿ, ïîëó÷àëîñü îòëè÷íî. ß, êàê ïðàâèëî, 

ñòàðàëàñü äåéñòâîâàòü â òàêîì æå ñòèëå. Åñòåñòâåííî, ñ ãîäàìè ñòà-

íî âèëîñü ñëîæíåå, íî ÿ ìàëî â ÷åì óñòóïàëà ñâåðñòíèêàì-ìàëü-

÷èøêàì.

— Êàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî òû ñòàëà êàïèòàíîì â ñóãóáî ìóæñêîé 

êîìàíäå? Ñèëüíûé ïîë íå îáèæàëñÿ?

— Âñå î÷åíü ïðîñòî: îäíàæäû ìîé òðåíåð ñêàçàë: «Ëèçà, áóäåøü 

âûâîäèòü êîìàíäó íà ëåä». Ëè÷íî ìíå ýòî î÷åíü ïîìîãàëî: ïîâûøà-

ëàñü îòâåòñòâåííîñòü, ôîðìèðîâàëñÿ õàðàêòåð. À ÷òî êàñàåòñÿ ðåáÿò, 

òî ìû èãðàëè âìåñòå ñ äåòñòâà. È â îòëè÷èå îò äðóãèõ êîëëåêòèâîâ, 

íå çíàëè, ÷òî òàêîå èíòðèãè. Ó íàñ åñòü Êîìàíäà, è ìîå êàïèòàíñòâî 

ïàðòíåðû âîñïðèíèìàëè ñîâåðøåííî ñïîêîéíî.

— Ïîìíèòñÿ, òû çà ñâîþ õîêêåéíóþ ïðàêòèêó ó÷àñòâîâàëà â «ëå-

äîâîé ñòû÷êå», äà åùå è ñ ìåñòíûì êëóáîì…

— Áûëî è òàêîå. Äðàêó «ñòåíêà íà ñòåíêó» ñïðîâîöèðîâàëè èãðî-

êè äðóãîé õàðüêîâñêîé êîìàíäû — «Áàðâèíîê» (ïîäîïå÷íûå Èâàíà 

Ïðàâèëîâà âûèãðàëè ïîåäèíîê ñî ñ÷åòîì 6:1. — Ïðèì. àâò.). Ýòî íå äå-

ëàåò èì ÷åñòè. Âåäü çà «Áàðâèíîê» èãðàþò 30-ëåòíèå ìóæèêè, è äëÿ 

íèõ äðàòüñÿ ñ 15-ëåòíèìè ïîäðîñòêàìè — ýòî ïîçîð. Äóìàþ, íàøèì 

îïïîíåíòàì íå õâàòèëî ýëåìåíòàðíîãî âîñïèòàíèÿ. Ïðåèìóùåñòâî 

íåîáõîäèìî äîêàçûâàòü çàáðîøåííûìè øàéáàìè, à íå êóëàêàìè. 

À åñëè óæ òàê õî÷åøü ïîäðàòüñÿ, âûáåðè ñåáå êàêîãî-íèáóäü Ìàéêà

Òàéñîíà è âûéäè íà ðèíã. Âîîáùå æå ìû âñåãäà èãðàëè ïðîòèâ ïðå-

âîñõîäÿùèõ íàñ â âîçðàñòå êîìàíä.

— Îáúÿñíè ìóæ÷èíàì, ÷òî çàñòàâëÿåò ïðåäñòàâèòåëüíèö ñëàáî-

ãî ïîëà áðàòü â ðóêè êëþøêó?

— Ìóæ÷èíàì èíîãäà ñëîæíî ïîíÿòü, ÷òî ìû íè÷åì íå õóæå 

èõ. Ìíîãèå æåíùèíû äåëàþò êàðüåðó âîåííûõ, çàíèìàþò âàæíûå 
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ãîñóäàðñòâåííûå ïîñòû… Ìû íå ñòðåìèìñÿ âûäåëèòüñÿ, à ïðîñòî 

ïðîôåñ ñèîíàëüíî çàíèìàåìñÿ õîêêååì.

Äæåðåëî: ãàçåòà «Íîâûé äåíü»

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Öåé ìàòåð³àë º ñåíñàö³éíèì? ×è íå òàê? Ä³â÷èíà ãðàº â ÷îëî â³-

÷³é õîêåéí³é êîìàíä³. Îòàêî¿, — ñêàæóòü Âàø³ ÷èòà÷³. Öå æ òðåáà 

ðîç äîáóòè òàêó ³íôîðìàö³þ, — ñêàæóòü êîëåãè òà êîëåæàíêè. À íà-

ñïðàâä³ ãàçåòà ó ãîíèòâ³ çà ðîäçèíêîþ ï³äíÿëà ñåðéîçíå ïèòàííÿ: êó-

äè ïîäàòèñÿ ä³â÷àòàì, ÿêèì ïîäîáàºòüñÿ ãðà â õîêåé. ² öå ïèòàííÿ 

íåìîæëèâî âèð³øèòè íà ì³ñöåâîìó ð³âí³. À îòæå êîíñòàòóºìî áàéäó-

æ³ñòü «ðèáíî¿ ãîëîâè», áî ç íå¿ âñå ïî÷èíàºòüñÿ. ² äëÿ íå¿ öå íàâ³òü 

íå º ïèòàííÿì.

Ïîä³áí³ ñòàòò³ çàêëèêàþòü äî äèñêóñ³¿, îáãîâîðåííÿ. À îòæå âîíè 

êîí÷å íåîáõ³äí³. Ìàºìî é ³íøèé ïîçèòèâ â³ä òàêî¿ ïóáë³êàö³¿. Ä³â-

÷èíà-õîêå¿ñòêà, ÿêà, ÿê ìîâèòüñÿ, ùå íå âñòóïèëà ó äîðîñëå æèòòÿ 

íà ïðàêòèö³ ñòèêíóëàñÿ ç ñòåðåîòèïíèì ñòàâëåííÿì äî íå¿ ç áîêó… 

äî ðîñëèõ. Õëîïö³-îäíîë³òêè íå âáà÷àþòü â ¿¿ ïðèñóòíîñò³, à ïîò³ì, ³ êà-

ï³òàíñòâ³, ÿêèõîñü ïðèíèæåíü ÷îëîâ³÷î¿ ã³äíîñò³ ³ ò. ³í. Íàòîì³ñòü äî-

ðîñë³ ñàìå òàê ðîçö³íþþòü ïðèñóòí³ñòü æ³íîê ó í³áèòî «ñóòî ÷îëîâ³-

÷èõ» âèäàõ ñïîðòó. 

ТОП-10 САМЫХ МУЖСКИХ АВТОМОБИЛЕЙ

×òî ïîäåëàåøü — ïàäîê ïîñòñîâåòñêèé ÷åëîâåê íà èíîçåìíûå 

øòó÷êè. Âåäü ìîäà äåëàòü ìàøèíû íà ìåíñêèå è âóìåíñêèå ïðèøëà 

ê íàì îòíîñèòåëüíî íåäàâíî, à âçÿòü õîòÿ áû àìåðèêàíñêèå ôîòîãðà-

ôèè ñ ðåêëàìîé Corvette êîíöà 70-õ ãîäîâ — òàê òàì ñïëîøíûå áà-

ðûøíè. À ñåé÷àñ — ìóæ÷èíû ñïîêîéíî ðàññåêàþò íà Citroen C2, 

à äàìû óâåðåííî âîäÿò Hummer. Âñå êàðäèíàëüíî ïåðåìåøàëîñü, õî-

òÿ øàíñ åñòü: «ÒðàíñÌèññèÿ» ñîáðàëà ðåéòèíã ñàìûõ ìóæñêèõ àâòî-

ìîáèëåé, çà ðóëåì êîòîðûõ âû âðÿä ëè óâèäèòå äàìó, äàæå åñëè 
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îíà æåíà Ëåîíèäà ×åðíîâåñêîãî çà ðóëåì Mercedes McLaren SLR. 

Èòàê, äåñÿòü ñàìûõ-ñàìûõ ìà÷î-òà÷åê.

Audi Q7

Âîîáùå-òî ìû âèäåëè ìîëîäóþ óâåðåííóþ â ñåáå áðþíåòêó, êî-

òîðàÿ ïàðêîâàëà Audi Q7 íà òðîòóàðå íàïðîòèâ ñòàäèîíà «Äèíàìî». 

Çðåëèùå åùå òî. Îäíàêî ýòî áûëî â ïðîøëîì ãîäó (à îñàäîê, êàê âè-

äèòå, äåðæèòñÿ äî ñèõ ïîð), äî ïîÿâëåíèÿ Audi Q5. Òåïåðü èìåííî 

«êó-ïÿòûé» áóäåò ïðåäìåòîì âîçäûõàíèé è ïðîñüá äàìñêîãî íàñåëå-

íèÿ, òàê ÷òî âñåì âëàäåëüöàì Q7, ñòðàäàþùèì êîìïëåêñàìè æåíñêîãî 

àâòî-äàâëåíèÿ ìîæíî ðàññëàáëÿòüñÿ: îòíûíå ñàìûé áîëüøîé Audi — 

ñòîïðîöåíòíî ìóæñêîé àâòîìîáèëü.

Volvo XC70

À òóò ñîâñåì äðóãàÿ ñèòóàöèÿ: ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò âëàäåëü-

öà XC70 î÷åíü ÷åòêèé è íåäâóñìûñëåííû: ÷åëîâåê äîëæåí èìåòü 

ñòà áèëüíûé äîõîä âûøå ñðåäíåãî, ïîíèìàòü øâåäñêèå àâòîìîáèëè, ðàç-

áèðàòüñÿ â ïîëíîïðèâîäíûõ óíèâåðñàëàõ è çíàòü, ÷òî ïîäóøêà áåç-

îïàñíîñòè — ýòî íå òî, êóäà âòûêàþòñÿ èãîëêè-áóëàâêè. Ìû ÷óòü 

óòðèðóåì, íî ñóòü èìåííî â òîì, ÷òî ïîêóïàòü è óïðàâëÿòü òàêèì àâòî-

ìîáèëåì áóäóò òîëüêî ëþäè, êîòîðûå ïîíèìàþò, ïî÷åìó îíè âûêëà-

äûâàþò äåíüãè çà ñåìåéíûé «÷óìàéäàí» ñ óâåëè÷åííûì áàãàæíèêîì 

è êó÷åé íåçàìåòíûõ, íî áåçîïàñíûõ äåâàéñîâ.

Dodge Nitro

Ñ ýòèì ãðàæäàíèíîì ñ àìåðèêàíñêîé ïðîïèñêîé âñå ïðîñòî: 

îí ïðîñ òî íå ìîæåò íðàâèòüñÿ æåíùèíàì. Nitro èçíà÷àëüíî çàäóìû-

âàëñÿ êàê àíòè-æåíñêèé àâòîìîáèëü. Íà÷èíàÿ îò ïîñàäêè, êîòîðàÿ

îïðîâåðãàåò èäåþ îáóâè ñ êàáëóêîì äàæå íåáîëüøîé âûñîòû è çà-

êàí÷èâàÿ áðîâÿìè-êðûëüÿìè, êîòîðûå äåëàþ Nitro ïîõîæèì íà Áðåæ-

íåâà. Ñêîëüêî æåíùèí èç âàøåé æèçíè õîòü ðàç ãîâîðèëè, ÷òî èì 

íðàâèòñÿ Áðåæíåâ? Óâåðåíû — ðîâíî ñòîëüêî, ñêîëüêî óòâåðæäàþò,

÷òî èì íðàâèòñÿ Dodge Nitro.
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Chrysler 300Ñ

À çäåñü èíàÿ ñèòóàöèÿ. Chrysler áåðåò áðîíåòðàíñïîðòåðíîñòüþ — 

ïðîñòèòå çà òàêîé êàëàìáóð. Îêíà-áîéíèöû, îòîäâèíóòîå çà ïîëòîðà

êèëîìåòðà îò âîäèòåëÿ çàäíåå ñòåêëî, ïàðîâîçíûé ðàäèàòîð è çäîðî-

âåííûå êàòêè ïðîñòî îòïóãèâàþò ïîêóïàòåëüíèö. È âîçìîæíî, çðÿ — 

ïîòîìó ÷òî âíóòðè 300Ñ ïðîñòî äóøêà, îñîáåííî åãî îâàëüíûå ÷àñè êè 

â öåíòðå òîðïåäî. Åñëè Chrysler õî÷åò ïðîäàâàòü 300Ñ æåíùèíàì, 

èõ íàäî çàâîäèòü â ñàëîí ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè è òîëüêî âíóòðè ìà-

øèíû ñíèìàòü ïîâÿçêó.

Mitsubishi L200

À âîò òóò èãðàþò ñòåðåîòèïû. Àâòîìîáèëü ñ êóçîâîì âûçûâàåò 

ó æåíùèí ñáîé âîñïðèÿòèÿ. Âåäü ýòî ïðîòèâ ëîãèêè! Òî, ÷òî ðåññîðíàÿ 

ïîäâåñêà L200 áóäåò ïîêîìôîðòíåå ìíîãèõ êðîññîâåðîâ è ïðåìèóì-ñå-

äàíîâ — ýòî óæå âòîðè÷íîå. Òî, ÷òî L200 ñ àâòîìàòè÷åñêîé êîðîá êîé 

ðàáîòàåò î÷åíü êîìôîðòíî — ýòî íå ñ÷èòàåòñÿ. Òî, ÷òî ïðè ïàðêîâêå 

íóæíî ïðîñòî íå çàöåïèòü ñîñåäíþþ ìàøèíó, îñòàëüíîå ïî-áàðàáà-

íó — ýòî òîæå íå àðãóìåíò. Çà÷åì òóò ýòà øòóêà ñ áîðòàìè? Çà÷åì 

âû èçóðîäîâàëè äæèï, ìóæ÷èíû?

Subaru Impreza WRX STi

Â äàííîì âàðèàíòå èãðàþò ñêîðîñòü è äåíüãè. Ìóæ÷èíà, îñîçíàþ-

ùèé ÷òî òàêîå 300 ëîøàäèíûõ ñèë è ñïîðòèâíàÿ ïîäâåñêà ñòîèìîñòüþ

50 òûñÿ÷ äîëëàðîâ, âðÿä ëè êóïèò WRX STi æåíùèíå. Ñ äðóãîé ñòî-

ðîíû, æåíùèíà, èìåþùàÿ 50 òûñÿ÷ äîëëàðîâ è ïîïðîáîâàâøàÿ ýòó 

ïîäâåñêó è âêóñèâøàÿ îñîáåííîñòè ñïîðò-êàðà, ïîòðàòèò èõ íà ÷òî-òî

ìåíåå áðóòàëüíîå, íî áîëåå êîìôîðòíîå. Êîíå÷íî, åñëè ýòî íå Èðà

Ïðîòàñîâà. Â îáùåì, íèêàêîãî êîìïðîìèññà: ñëèøêîì áûñòðî, òâåðäî-

æåñòêî, íåóäîáíî è ïî÷åìó-òî äîðîãî — ãîâîðÿ æåíñêèìè àíàëîãèÿìè .

Nissan Armada

Ýòîò ãðóçîâèê áåðåò ãàáàðèòàìè. Ðàçìåð èìååò çíà÷åíèå â ïåðâóþ

î÷åðåäü äëÿ æåíùèí, ïîòîìó ÷òî ìóæ÷èíû ìîãóò âûëå÷èòü êîìïëåê ñû

äðóãèìè ìåòîäàìè. Ïðè÷åì åñëè äåíåã íå ñîâñåì ãóñòî, ìîæíî âçÿòü 
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Nissan Armada, à åñëè æå ÷óòü ïîëó÷øå — ìîæíî êóïèòü Infiniti QX, 

òîãäà ó âàñ áóäåò ïàðîâîç, îáèòûé ïëàñòèêîì ýëèòíûõ ñîðòîâ è ÷èñòî-

êðîâíûé ñïîñîá ïîäëå÷èòü êîìïëåêñû — èëè óäîâëåòâîðèòü ñâîé 

õðî ìîñîìíûé íàáîð.

Mercedes Gelendwagen

Ýòîò êóáè÷åñêèé Mercedes — æåðòâîïðèíîøåíèå àìáèöèÿì. Åñ-

ëè ïàöàíû óâèäÿò õîòü îäíó áàðûøíþ çà ðóëåì ÷åðíîãî Gelendwagen

(à äðóãèõ ïî÷åìó-òî íå âèäíî), òî ýòî áóäåò ïðîñòî â çàïàäëî. Åñòü ìíå-

íèå, ÷òî äàìàì ïðîñòî íå ïðîäàþò ýòè àâòîìîáèëè, ñîçäàííûå íà çà-

êàç è íà äåíüãè âîåííîé ìàøèíû Ñàóäîâñêîé Àðàâèè, íî óâåðåííî 

ïðîäàþùèåñÿ íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå. Gelendwagen ñïîñîáåí

ïðîñòî ïåðå÷åðêíóòü æåíñêîå íà÷àëî â ñâîåì ñóùåñòâîâàíèè.

Volkswagen Cross Touran

À ýòîò àâòîáóñèê íå ïðîõîäèò ìåíòàëüíûé òåñò íà æåíñêóþ ñî-

ñòàâ ëÿþùóþ. Íè îäèí ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîòðåò æåíùèíû íå âìåùà åò

â ñåáå íè÷åãî, äàþùåãî îñíîâàíèÿ äëÿ ïîêóïêè Cross Touran. Ñàíã âè-

íè÷êà íå âûáåðåò Cross Touran èç-çà âìåñòèìîñòè è ïñåâäî-ïðîõî-

äèìîñòè. Ôëåãìàòè÷êà íå îöåíèò Cross Touran ïî öåíîâûì ïîêàçàòå-

ëÿì è ñêó÷íîâàòîìó èíòåðüåðó. Õîëåðè÷êå íóæåí ïîëíûé ïðèâîä, 

ìîòîðíàÿ òÿãà è ÿðêèé äèçàéí. À ìåëàíõîëè÷êà ïðîñòî íå ïîéìåò, çà-

÷åì â ìèðå ñóùåñòâóþò êîìïàêò-âýíû. Â îáùåì, íè îäíîé æåíùèíå 

íå ïîíÿòü Cross Touran.

Land Rover Defender

À âîò ýòî ðåàëüíî ñàìûé ìóæñêîé àâòîìîáèëü. Ùåëè, äûðû, ñêâîç-

íÿêè, íåóäîáñòâî, ñëîæíîñòü â óïðàâëåíèè, çàïàõè è ìàòåðèàëû — 

Defender íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå ñîçäàí òîëüêî äëÿ ìóæ÷èíû. Â åãî

çàäà÷àõ è âíåäîðîæíûõ êà÷åñòâàõ âîïëîùåíû âñå öåííîñòè ñàìöà: 

âû íîñëèâîñòü, íåïðèõîòëèâîñòü, ñâîáîäà è îòñóòñòâèå ìåëêîé íåíóæ-

íîé áèæóòåðèè. Êîíå÷íî, àáñîëþò íàøåãî ðåéòèíãà ìîæíî (è íóæíî) 

îñïîðèòü, îäíàêî äàâàéòå ïðîñòî ïîñëåäèì çà òåì, êòî íà ÷åì ïåðåäâè-

ãàåòñÿ — è òîãäà ìû îòâåòèì íà âñå âîïðîñû.

Äæåðåëî: ²íòåðíåò-æóðíàë «ÒðàíñÌèññèÿ»
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ:
Ïîä³áíèõ ñòàòåé áàãàòî íå ëèøå â ìåðåæ³ ³íòåðíåò. ¯õ äîñòàòíüî 

â äðóêîâàíîìó âèãëÿä³ ç ëàêîâàíîþ îáêëàäèíêîþ «äëÿ ÷îëîâ³ê³â». 

«ìàøèíû íà ìåíñêèå è âóìåíñêèå»

«ñïëîøíûå áàðûøíè»

«ñàìûõ ìóæñêèõ àâòîìîáèëåé»

«ìà÷î-òà÷åê»

«ìû âèäåëè ìîëîäóþ óâåðåííóþ â ñåáå áðþíåòêó… îñàäîê, êàê 

âèäèòå, äåðæèòñÿ äî ñèõ ïîð»

«äàìñêîãî íàñåëåíèÿ»

«ñàìûé áîëüøîé Audi — ñòîïðîöåíòíî ìóæñêîé àâòîìîáèëü»

«…ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò âëàäåëüöà XC70 î÷åíü ÷åòêèé 

è íåäâó ñìûñëåííû: ÷åëîâåê äîëæåí èìåòü ñòàáèëüíûé äîõîä âûøå 

ñðåäíåãî, ïîíèìàòü øâåäñêèå àâòîìîáèëè, ðàçáèðàòüñÿ â ïîëíîïðè-

âîäíûõ óíèâåðñàëàõ è çíàòü, ÷òî ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè — ýòî íå òî, 

êóäà âòûêàþòñÿ èãîëêè-áóëàâêè… ïîêóïàòü è óïðàâëÿòü òàêèì àâòî-

ìîáèëåì áóäóò òîëüêî ëþäè, êîòîðûå ïîíèìàþò, ïî÷åìó îíè âûêëà-

äûâàþò äåíüãè çà ñåìåéíûé…»

«…èçíà÷àëüíî çàäóìûâàëñÿ êàê àíòè-æåíñêèé àâòîìîáèëü»

«åñëè õî÷åò ïðîäàâàòü æåíùèíàì, èõ íàäî çàâîäèòü â ñàëîí ñ çà-

êðûòûìè ãëàçàìè è òîëüêî âíóòðè ìàøèíû ñíèìàòü ïîâÿçêó»

«…ñëèøêîì áûñòðî, òâåðäî-æåñòêî, íåóäîáíî è ïî÷åìó-òî äîðî-

ãî — ãîâîðÿ æåíñêèìè àíàëîãèÿìè»

«Ðàçìåð èìååò çíà÷åíèå â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ æåíùèí»

«Åñëè ïàöàíû óâèäÿò õîòü îäíó áàðûøíþ çà ðóëåì ÷åðíîãî…»

«Åñòü ìíåíèå, ÷òî äàìàì ïðîñòî íå ïðîäàþò ýòè àâòîìîáèëè, ñî-

çäàííûå íà çàêàç è íà äåíüãè âîåííîé ìàøèíû»

«ñàíãâèíè÷êà, ôëåãìàòè÷êà, õîëåðè÷êà, ìåëàíõîëè÷êà»

«âîïëîùåíû âñå öåííîñòè ñàìöà: âûíîñëèâîñòü, íåïðèõîòëè-

âîñòü, ñâîáîäà è îòñóòñòâèå ìåëêîé íåíóæíîé áèæóòåðèè…»

Ó òàê³é ñèòóàö³¿ ïðèéíÿòî ãîâîðèòè «no comment».

À ÷è ñïîäîáàëîñÿ áè ÷èòà÷àì-÷îëîâ³êàì, ÿêáè áóëî íàïèñàíî 

îñü òàê:
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«À âîò ýòîò àâòîìîáèëü ÿâíî íå äëÿ ìóæèêîâ. Âìåñòèòü ñâîå 

ïèâ íîå áðþõî ìåæäó òîðïåäî è ñèäåíüåì èì íå óäàñòñÿ. Ïðîèçâî-

äèòåëü àâòî èçíà÷àëüíî ïîäóìàë îá ýòîì, ïîýòîìó ñðåäíåñòàòèñòè-

÷åñêèé óêðàèíñêèé ïüÿíèöà, îáëàäàþùèé ñóììîé â 100 òûñÿ÷ åâðî, 

îêàçûâàåòñÿ â ïîëíîì ïðîëåòå…».

«Íà÷èíêà ýòîãî àâòîìîáèëÿ ÿâíî íå äëÿ ìóæ÷èí, êîòîðûå íà ïðàê-

òèêå ñïîñîáíû ëèøü áàõâàëèòüñÿ ñâîèìè íóëåâûìè óìñòâåííûìè 

ñïîñîáíîñòÿìè. À çäåñü, ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ ñ «ôàðøèðîâêîé» ñàëî-

íà, îäíîé ìóæñêîé èçâèëèíû îäíîçíà÷íî ìàëî. Äà è òî, íå âñåãäà 

âåäü îíè ãîëîâîé äóìàþò…». 

КАК ИГРАЮТ ЖЕНЩИНЫ

Æåíùèíà ó øòóðâàëà êàçèíî, ÿâëåíèå â èãîðíîì áèçíåñå äî-

âîëüíî ðåäêîå. Íî òàê óæ «èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü», ÷òî êîðåííóþ 

ïèòåð÷àíêó ïðîôåññèîíàëüíûì âåòðîì çàíåñëî â Õàðüêîâ. Ïîñëå 

ïîë íîöåííîãî çàïóñêà ïðîåêòà «Gold King», îíà ñòàíåò òåì òîï-ìå-

íåäæåðîì, îò äåÿòåëüíîñòè êîòîðîãî âî ìíîãîì çàâèñèò óñïåøíîñòü

íîâîîòêðûòîãî èãðîâîãî çàâåäåíèÿ. Íàòàëüÿ Âèíîãðàäîâà î ñâîåé 

ïðî ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è íå òîëüêî.

— Íàòàëüÿ, êàêèì îáðàçîì âû îêàçàëèñü â èãîðíîì áèçíåñå?

— Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî àáñîëþòíî íåîæèäàííî äëÿ âñåõ è â ïå-

ðâóþ î÷åðåäü äëÿ ìåíÿ ëè÷íî. Ìîé õîðîøèé äðóã äåòñòâà, êîòîðûé 

óæå ðàáîòàë êðóïüå â Àíãëèè, îòûñêàë ìåíÿ â Ïèòåðå è ñêàçàë, ÷òî 

íå÷åãî çäåñü ïðîçÿáàòü. Ó íèõ òîãäà ïðîâîäèëñÿ íàáîð íà îáó÷åíèå 

ýòîé ïðîôåññèè. È ÿ ðåøèëà ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû íà íîâîì äëÿ ñåáÿ 

ïîïðèùå. Ïðàâäà, ïîïåðâàõ íåñêîëüêî ñìóùàëà óäàëåííîñòü îò ðîä-

íîãî äîìà, íî ýòî âñêîðå ïðîøëî.

— Êàê ïðîõîäèëî îáó÷åíèå?

— Âíà÷àëå âñå ìû áûëè èãðîêàìè. Íà ñåáå èñïûòûâàëè âñå ïðå-

ëåñòè èãîðíîãî àçàðòà. À çàòåì ñòàíîâèëèñü íà ìåñòî êðóïüå, ãäå

ïðî ÿâëåíèå ëþáûõ ýìîöèé ñòðîãî çàïðåùàëîñü. Áûëî î÷åíü ñëîæíî 
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ïåðå ñòðàèâàòüñÿ, ÷òî-òî âíóòðåííå ñîïðîòèâëÿëîñü. Ìíîãèå òàê 

è íå ñìîãëè ïðèñïîñîáèòüñÿ, ïîýòîìó îòêàçàëèñü îò äàëüíåéøåãî 

îáó÷åíèÿ.

— À ñàìîé õîòåëîñü ñûãðàòü ïàðòèþ äðóãóþ?

— Íåò, âåäü ÿ çíàëà, ÷òî ýòî çàêîí÷èòñÿ ïëà÷åâíî. Êðóïüå íå äîë-

æåí èãðàòü. Èãðàåò èãðîê, à êðóïüå âåäåò èãðó. È ðàçíèöà çäåñü ñóùå-

ñòâåííàÿ. Èãðîê îòâå÷àåò ñâîèìè äåíüãàìè, à êðóïüå — äåíüãàìè èãîð-

íîãî çàâåäåíèÿ. Ïîýòîìó êðóïüå íå èìååò ïðàâà íà àçàðò âî âðåìÿ 

ðà áîòû. Äà è èãðîê ýòî âñêîðå ïî÷óâñòâóåò, è åìó áóäåò, ïî ìåíüøåé 

ìåðå, ýòî íåïðèÿòíî.

— Íà ÷åì äåëàëñÿ àêöåíò íà ïåðâîíà÷àëüíîé ñòàäèè îáó÷åíèÿ?

— Ðàáîòå ñ ôèøêàìè. Íàì âûäàâàëè òîëñòåííûå òàëìóäû ïî «ôè-

øå÷íîìó âîïðîñó». Îêàçàëîñü, ÷òî ñóùåñòâóþò ñîëèäíûå ó÷åáíèêè 

ïî äàííîé òåìàòèêå. Âñÿ íàøà ðàáîòà, âñå òåëîäâèæåíèÿ ñ ôèøêàìè

äîëæíû áûëè ñîîòâåòñòâîâàòü îáùåïðèíÿòîìó ñòàíäàðòó, êîòîðîãî 

ïî îáûêíîâåíèþ ïðèäåðæèâàþòñÿ âñå ñóùåñòâóþùèå êàçèíî. Ïàðàë-

ëåëüíî ìû ðàçâèâàëè íàâûêè áûñòðîãî ñ÷åòà. À çàòåì — ýêçàìåí. 

Ìû áûëè êðóïüå, à íàøè ýêçàìåíàòîðû — èãðîêàìè.

— È êàêèå ñèòóàöèè ìîäóëèðîâàëèñü?

— Ðàçíûå. Íå ñåêðåò, ÷òî êðóïüå, ðàâíî êàê è îõðàíà, äîëæåí 

áûòü ãîòîâ êî âñÿêèì âíåøòàòíûì ñèòóàöèÿì. Íåðåäêî ïîñåòèòåëè ïû-

òàþòñÿ ñïðîâîöèðîâàòü êîíôëèêò. Çäåñü íóæíî óìåëî ñåáÿ âåñòè.

— Âàì ïðèâèâàëîñü óíèâåðñàëüíîå óìåíèå ðàáîòàòü è íà ðóëåò-

êå, è íà êàðòàõ?

— Ýòî çàâèñèò îò êîíöåïöèè ðàáîòû êàçèíî. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì 

íàñ ó÷èëè áûòü óíèâåðñàëàìè. Òîãäà â ×åõèè åùå òðàäèöèîííî êðóïüå 

áûëè ðàçäåëåíû íà òåõ, êòî ñòîèò íà ðóëåòêå è òåõ, êòî ðàáîòàåò èñ-

êëþ÷èòåëüíî ñ êàðòàìè. Ïîñëåäíèå òàêæå èìåëè íåñêîëüêî îòâåòâëå-

íèé. Êàê ïðàâèëî, ñïåöîâ ïî ïîêåðó è áëýêäæåêó.

Â äîáðûé ïóòü, êðóïüå

— Ñâîé ïåðâûé ðàáî÷èé äåíü çàïîìíèëñÿ íàäîëãî?

— Äîâåëîñü ìîðàëüíî àäàïòèðîâàòüñÿ ê íîâûì îùóùåíèÿì. Êàê 

íè êàê, íî íà ó÷åíèÿõ ïîäñîçíàòåëüíî ÷óâñòâóåøü ñâîå ïðàâî íà îøèá-
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êó. Îøèáåøüñÿ — ïîïðàâÿò, ïîïðîáóåøü åùå ðàç. Çäåñü æå ïðîñòó-

ïàë îïðåäåëåííûé ìàíäðàæ. Ê òîìó æå ïåðåäî ìíîé áûëè íå ïðîñòî 

ëþäè, à î÷åíü äåíåæíûå, ñîñòîÿòåëüíûå êëèåíòû. Ýòî íàêëàäûâàëî 

ïîíà÷àëó íåêîòîðûé îòïå÷àòîê íà ðàáîòó. Íî, äóìàþ, ñî ñòîðîíû ýòîãî 

çàìåòíî íå áûëî.

— Òî åñòü ïðèøëîñü òóãîâàòî, ïðåæäå âñåãî, â ïñèõîëîãè÷åñêîì 

àñïåêòå?

— Íå òîëüêî. Íàñ ñðàçó çàãðóçèëè ïî ìàêñèìóìó, ÷òîáû ìû ïðî-

øëè «Êðûì è Ðèì» â êîðîòêèé ñðîê. Ïàðó ìåëêèõ îøèáîê ÿ âñå æå 

äî ïóñòèëà, íî èõ îïåðàòèâíî èñïðàâèë èíñïåêòîð. Äâåíàäöàòè÷àñî-

âàÿ ñìåíà ïðîøëà óñïåøíî, íî ìîëîäåæü ìåíÿëè ðåäêî, ïîýòîìó 

çà îäíèì èç ñòîëîâ ìíå ïðèøëîñü ïðîðàáîòàòü ÷åòûðå ñ ïîëîâè-

íîé ÷àñà.

— Ãäå îêàçàëîñü ñëîæíåå: íà ðóëåòêå èëè íà êàðòàõ?

— Ýòî âîïðîñ ñóãóáî èíäèâèäóàëüíûé. Ìíå ëè÷íî íà ðóëåòêå. 

Çäåñü ïðèõîäèòñÿ âûïîëíÿòü, ïîæàëóé, íàèáîëüøèé îáúåì ôèçè÷å-

ñêèõ äâèæåíèé. Íî â ïðîìåæóòêàõ óäàåòñÿ íîðìàëüíî âîññòàíîâèòü-

ñÿ, ÷èòàÿ êíèãó, ïðîñìàòðèâàÿ òåëåâèçîð, èëè îáùàÿñü äðóã ñ äðóãîì.

Ôèøêà â ÷åì!?

— Ïåðåä ðàáîòîé ÷åðíûõ êîøåê è ïóñòûõ âåäåð ñòàðàåòåñü èç-

áåãàòü?

— Îé, âû ïðÿìî â òî÷êó. Êðóïüå íàðîä ÷ðåçìåðíî ñóåâåðíûé. 

Ìàëî òîãî, ÷òî ó êàæäîãî åñòü ñâîé ìèíèìàëüíûé íàáîð «áîÿçíåé», 

òàê åùå è ó êîëëåã ìíîãèå ïðèõâàòûâàþò ïàðî÷êó èíóþ. Õîòÿ ñóùå-

ñòâóþò è ìàññîâûå ïðåäðàññóäêè. Ê ïðèìåðó, ñ êàêîé ñòîðîíû ïîäîéòè 

ê èãðîâîìó ñòîëó, ñ ïðàâîé èëè ëåâîé íîãè âñòàòü ñ äèâàíà, êîãäà 

ïå ðåðûâ ìåæäó ñìåíàìè çàêîí÷èëñÿ, â êàêîì óãëó ñèäåòü, êîãäà 

ðå ëàêñèðóåøü.

— À ÷òî-òî îáùåå ó âñåõ èìååòñÿ?

— Â ïðèíöèïå, ïðèæèëîñü è çäðàâñòâóåò ñóåâåðèå, êîãäà êàòåãî-

ðè÷åñêè íåëüçÿ îñòàâëÿòü íà îòêðûòîì ìåñòå (ñòîëå, ñòóëå) ïóñòóþ 

áó òûëêó. Ïðè÷åì äàæå â ïåðåðûâå íèêòî «íå ðèñêóåò», ïîýòîìó îïî-

ðîæíåííàÿ òàðà ìèðíî ïî÷èâàåò íà ïîëó.



Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

104 www.krona.org.ua

— Âåðà â òî, ÷òî ñóùåñòâóåò «âåçåò è íå âåçåò», òàêæå ïðèñóò-

ñòâóåò?

— Êîíå÷íî. Êàê ñðåäè èãðîêîâ, òàê è ñðåäè êðóïüå. Ñëîæíî ýòî 

îáúÿñíèòü ïî-íàó÷íîìó, íî êàê åùå íàçâàòü ñèòóàöèè, êîãäà ïîñåòè-

òåëþ â îäèí âå÷åð ÷åðòîâñêè âåçåò, à íà ñëåäóþùèé — ñèòóàöèÿ 

ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíàÿ?!

— À åñëè íå âåçåò êðóïüå, åãî ìåíÿþò?

— Ðàíüøå, êîãäà êîíêóðåíöèè ìåæäó èãîðíûìè çàâåäåíèÿìè ïðàê-

òè÷åñêè íå áûëî, — äà. Ñåé÷àñ æå íåò. Âåäü íå âåçåò êðóïüå, çíà÷èò,

â âûèãðûøå èãðîê. Ê òîìó æå ê ïî÷àñîâîé ïåðåñìåíêå ñåãîäíÿ ïðè-

øëè áîëüøèíñòâî èãîðíûõ çàâåäåíèé. È ê ñëîâó: åñëè êðóïüå ñëó÷àé íî 

äîïóñòèë îøèáêó â ïîëüçó ïîñåòèòåëÿ, à èíñïåêòîð åå «ïðîìîðãàë», 

òî î÷åíü ìíîãèå èãðîêè â ïîäîáíîé ñèòóàöèè îòäàþò äåíüãè íàçàä 

è ïðè ýòîì àðãóìåíòèðóþò, ÷òî, ìîë, íå âûèãðàííûõ íå íóæíî, ýòî 

ñîáüåò ôàðò.

Êëèåíò êëèåíòó ðîçíü

— Êîãäà âíóòðåííÿÿ êóêóøêà ñêàçàëà âàì, ÷òî âû óæå ïðîôåñ-

ñèîíàë ñâîåãî äåëà?

— Íàâåðíîå, êîãäà âñå ìîè äåéñòâèÿ, ìûøëåíèå áûëè îòðàáîòàíû

äî àâòîìàòèçìà. Ïîÿâèëîñü âðåìÿ äëÿ ñêðîìíîãî îáùåíèÿ ñ èãðîêàìè.

Âåäü çà÷àñòóþ ïîñåòèòåëÿì î÷åíü íðàâèòñÿ ïåðåáðîñèòüñÿ ïàðó òðîé-

êîé ñëîâå÷åê, à áåçìîëâèå ïðîñòî ðàçäðàæàåò. Îñîáåííî åñëè èãðà êëè-

åíòó, ìÿãêî ñêàæåì, íå î÷åíü óäàåòñÿ. Â òàêèå ìîìåíòû ïðèõîäèòñÿ 

áûòü íåìíîãîñëîâíûì ïñèõîëîãîì.

— Ïîñåòèòåëåé ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà «òÿæåëûõ» 

è «íå î÷åíü»?

— Âïîëíå. Çäåñü âñå çàâèñèò îò òîãî, ñ êàêîé öåëüþ ÷åëîâåê ïðè-

øåë â êàçèíî. Åñëè îòäîõíóòü, à íå «îòîâàðèòüñÿ äåíüãàìè», òî, êàê 

ïðàâèëî, ýòî óäàåòñÿ. Íåìíîãî êîíüÿêà è ðàñïîëàãàþùàÿ ìóçûêà ïî-

ìîãàþò èãðîêó ðàññëàáèòüñÿ. Òàêîé ïîñåòèòåëü ñ óëûáêîé îòíåñåòñÿ 

ê òîìó, ÷òî ôîðòóíà ñåãîäíÿ ñòîèò ê íåìó ñïèíîé è óäà÷è íå âèäàòü. 

Íàèáîëåå ñëîæíî ïðèõîäèòñÿ ñ òåìè, êòî ïðèõîäèò â èãðîâîé çàë çà âû-
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èãðûøåì. Íå äîñòèæåíèå ïîäîáíîé ñàìîöåëè ïðîâîöèðóåò ÷åëîâåêà 

íà íåàäåêâàòíûå ïîñòóïêè.

— Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òîáû îõðàíå íå ïðèøëîñü çàñó÷èòü ðóêàâà, íåîá-

õîäèìî ïîðàáîòàòü êðóïüå?

— Èìåííî òàê. Åñëè ÷åëîâåê ïðîèãðûâàåò, òî ìîÿ çàäà÷à êàê 

ìîæíî òîëåðàíòíåå ïîñòàðàòüñÿ ïîãàñèòü íà êîðíå âîçíèêøåå íåäî-

âîëüñòâî. Ñðåäè «èíñòðóìåíòîâ» ïðèìåíÿþòñÿ ñî÷óâñòâåííûå ñëîâà, 

æåñòû, âçãëÿäû. Äîâîëüíî îãðàíè÷åííûé àðñåíàë, íî è èì íåîáõîäèìî

âëàäåòü â ñîâåðøåíñòâå.

— À åñëè ÷åëîâåê ðàññòàåòñÿ ñ äåíüãàìè íåîõîòíî, êîíôëèê-

òóåò?

— Íå áåç ýòîãî. Íî, êàê ïðàâèëî, òàêèå ñëó÷àè ðåäêè. Ïî ñóòè ÷å-

ëîâåê, íàïðàâëÿþùèéñÿ â êàçèíî, ïîäñîçíàòåëüíî ãîòîâ ê òîìó, ÷òî 

âçÿòàÿ èì ñóììà, ïåðåêî÷óåò èç åãî ïîðòìîíå â êàññó çàâåäåíèÿ. 

Íî çäåñü íå òîëüêî ïðîèãðûâàþò, çäåñü ìîæíî è âûèãðàòü. Ïðè÷åì 

äîâîëüíî ïðèëè÷íî. Ïðîñòî ëþáîé èç êëèåíòîâ â êàêîé-òî ìîìåíò 

íå îñ òàíàâëèâàåòñÿ, ïûòàåòñÿ îòõâàòèòü áîëüøèé êóø, è, â êîíå÷íîì

èòîãå, ðàññòàåòñÿ ñî âñåìè äåíüãàìè.

— À æåëàíèå âçÿòü ðåâàíø?

— Ñîáñòâåííî, íà ýòîì è ïîñòðîåíî êàçèíî. Íà ïðîñòûõ ÷åëîâå÷å-

ñêèõ æåëàíèÿõ, êàê-òî: îòûãðàòüñÿ èëè âûèãðàòü åùå áîëüøå.

— È òåì íå ìåíåå â âàøåé ïðàêòèêå êîíôëèêòû ñëó÷àëèñü?

— Äà, êîíå÷íî. Ïî îáûêíîâåíèþ ýòî ïðîèñõîäèò òîãäà, êîãäà èãðîê

íå ñîâñåì òðåçâ, íå â ñîñòîÿíèè äîòÿíóòüñÿ ê íóæíîìó ïîëþ, íå ìî-

æåò âíÿòíî ñôîðìóëèðîâàòü ñâîþ ñòàâêó, à â ñëó÷àå ïðîèãðûøà, âû-

ñòàâëÿåò ïðåòåíçèè êðóïüå.

— È êàêîâû âàøè äåéñòâèÿ â ïîäîáíîì ñëó÷àå?

— Ïîìèìî ìåíÿ è èíñïåêòîðà ê ñïîðó ïîäêëþ÷àåòñÿ ïèòáîññ. 

À â ñëó ÷àå íàäîáíîñòè è îïåðàòîð âèäåîíàáëþäåíèÿ. Åñëè ïîòðåáóåòñÿ, 

ìû ìîæåì ïðîñìîòðåòü ñïîðíûé ýïèçîä è ïîëþáîâíî ðàçðåøèòü ñè-

òóàöèþ. Êàê ïðàâèëî, ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ýïèçîäàìè âïîëíå ñïðàâëÿ-

åòñÿ èíñïåêòîð, â áîëåå ñåðüåçíûõ ñëó÷àÿõ çàäåéñòâóþòñÿ ïèòáîññ 

ëèáî ìåíåäæåð.
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— À åñëè íå óäàåòñÿ íàéòè êîìïðîìèññ è èì? Êëèåíò èäåò íà îá-

îñòðåíèå êîíôëèêòà…

— Âû èìååòå â âèäó ïðèâëå÷åíèå ñîòðóäíèêîâ ñëóæáû îõðàíû?

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ðåáÿò ñîñòîèò â ïðåäîòâðàùåíèè ñèòóàòèâíûõ íåäî-

ðàçóìåíèé. Åñëè æå êîíôëèêò óæå âîçíèê, òî îõðàííèê äîëæåí ïðåä-

îòâðàòèòü ëþáîå ôèçè÷åñêîå âîçäåéñòâèå èëè ïîð÷ó èìóùåñòâà.

Èç ìåñòà â êàðüåð

— Íàòàëüÿ, âû äîâîëüíî ìîëîäîé óïðàâëÿþùèé êàçèíî, êàê

âîñ ïðèìóò âàñ íåäàâíåãî êðóïüå, ïèòáîññà, ìåíåäæåðà âàøè ïîä÷è-

íåí íûå? Íàñêîëüêî ìíå èçâåñòíî, íåêîòîðûõ èç íèõ âû ïðèâåçåòå 

ñ ñî áîé â Õàðüêîâ…

— ß íå äóìàþ, ÷òî çäåñü ìîãóò âîçíèêíóòü êàêèå-òî ïðîáëåìû. 

Çà âèñòü ïðèñóùà íåïîëíîöåííûì ëþäÿì, êîòîðûå ëþáÿò êðèòèêîâàòü, 

íî íå óìåþò ñîçèäàòü. Åñëè â ïðîöåññå ðàáîòû òàêèå ëþäè ïðîÿâÿò 

ñåáÿ ñ îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíû, òî îíè áóäóò îòñåÿíû èç êîëëåêòèâà. 

Ó íàñ åñòü äîñòàòî÷íî æåñòêàÿ ñëóæåáíàÿ ñóáîðäèíàöèÿ, è åå íàäî 

ñî áëþäàòü. Âîîáùå, â ëþáîì èãîðíîì çàâåäåíèè äèñöèïëèíà ïîæåñò-

÷å àðìåéñêîé.

— Ïåðåõîä îò êðóïüå ê ðàáîòå ïèòáîññîì ïðîøåë äëÿ âàñ áåçáî-

ëåçíåííî?

— Áåç êàêèõ-ëèáî ñëîæíîñòåé è ìîðàëüíûõ ýêñöåññîâ. Ðàáîòàÿ 

êðóïüå, ÿ äîâîëüíî ìíîãî íàáëþäàëà çà ôóíêöèîíàëüíûìè îáÿçàííîñ-

òÿìè äðóãèõ ðàáîòíèêîâ êàçèíî. Íàèáîëåå âàæíûå ìîìåíòû äëÿ ñåáÿ 

îòìå÷àëà, èíòåðåñîâàëàñü ó ñòàðøèõ êîëëåã. Áóäó÷è ïèòáîññîì ÿ òî÷-

íî òàêæå èçó÷àëà è àíàëèçèðîâàëà ðàáîòó ìåíåäæåðîâ.

— Åñëè èç âñåé äåÿòåëüíîñòè âûäåëèòü íàèáîëåå ñëîæíûå è âàæ-

íûå â ðàáîòå çíàíèÿ, äåéñòâèÿ, ÷òîáû âû ê íèì îòíåñëè â ïåðâóþ 

î÷åðåäü?

— Óìåíèå îïåðàòèâíî, â êîðîòêèé ñðîê, ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå 

ðåøåíèÿ. Çàíèìàòüñÿ íå òîëüêî ðàçðåøåíèåì óæå èìåþùèõñÿ âî-

ïðî ñîâ, íî è óìåòü óïðåæäàòü ïîÿâëåíèå âîçìîæíûõ ïðîáëåì. Ïîæà-

ëóé, ýòî íàèáîëåå ñëîæíàÿ ÷àñòü ðàáîòû. Íå ìåíåå âàæíî, óìåòü ñôîð-
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ìèðîâàòü è ìîòèâèðîâàòü êîìàíäó. Êðóïüå — íàðîä ðàçíîõàðàêòåð-

íûé, ïîä÷àñ òðóäíî ñäåëàòü èç íèõ åäèíîå öåëîå.

— À òàê ëè íóæíà ïðåñëîâóòàÿ ñïëî÷åííîñòü â êàçèíî? Ìíîãèå

êîìïàíèè èñïîâåäóþò íåñêîëüêî èíîé ñòèëü óïðàâëåíèÿ, êîãäà êàæ-

äûé èç ïîäîïå÷íûõ «èíôîðìèðóåò» î òåõ èëè èíûõ î÷åïÿòêàõ â ïî-

âåäåíèè êîëëåã?

— ß íå ïðèâåòñòâóþ ïîäîáíûé ñòèëü óïðàâëåíèÿ, õîòÿ çíàþ, ÷òî

â íåêîòîðûõ èãðîâûõ çàâåäåíèÿõ îí ïðàêòèêóåòñÿ. Â ìîåì ïîíèìà-

íèè êîìàíäà — ýòî êîëëåêòèâ, â êîòîðîì êàæäûé åãî ÷ëåí çíàåò, ÷òî

âñåãäà ìîæåò ðàññ÷èòûâàòü íà ïîìîùü êîëëåãè. Ê òîìó æå ìèêðî-

êëèìàò â êîëëåêòèâå ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâå äîâåðèÿ êàæäîãî ÷åëî-

âåêà ê äðóãîìó. È ýòèì îòíîøåíèåì ñòîèò ñåðüåçíî äîðîæèòü.

Äæåðåëî: ïîðòàë ãðîìàäÿíñüêî¿ æóðíàë³ñòèêè «ÕàéÂåé»

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Â îäíîìó ³ç ñâî¿õ êîìåíòàð³â óæå çàçíà÷àëîñÿ ùîäî çíà÷åííÿ 

òà âïëè âó, ÿêå ìàº çàãîëîâîê íà ÷èòà÷à. Íà ïðèêëàä³ öüîãî ìàòåð³àëó

ìîæíà ñêàçàòè ïðî â³äíîøåííÿ æóðíàë³ñòà äî ³íòåðâ’þåðêè. Âèêî-

ðèñ òîâóþ÷è ïîä³áíó íàçâó äëÿ ñòàòò³ «Êàê èãðàþò æåíùèíû» àâòîð

çóìèñíå ãîâîðèòü ïðî í³áèòî ñóòî «æ³íî÷ó» ïîâåä³íêó, ÿê³é ïðèòà-

ìàííà íåùèð³ñòü, õèòð³ñòü — òîáòî «ãðà». «Îá³ãðóþ÷è» çàãîëîâîê æóð-

íàë³ñò êåðóâàâñÿ ÷åðãîâèì øòàìïîì, âî÷åâèäü àí³ñê³ëüêè íå çàìèñ-

ëþþ÷èñü íàä ñïðàâæí³ñòþ öüîãî âèðàçó. ßê ï³äñóìîê, ìè ìàºìî ïî-

äàëüøå ðîçïîâñþäæåííÿ íåãàòèâíîãî ÿðëèêà òà óòâåðäæåííÿ éîãî 

íà ï³äñâ³äîìîñò³ ïåðåñ³÷íîãî ãðîìàäÿíèíà. Ó ðàç³, ÿêùî öåé ìàòåð³àë 

ïðî÷èòàº ìîëîäà ëþäèíà, òî âîíà ãàðàíòîâàíî îòðèìàº ÷åðãîâó «ïîð-

ö³þ äëÿ çàòâåðäæåííÿ øòàìïó».

Ó ÷åðãîâå ìàºìî òàêîæ âèêîðèñòàííÿ ñë³â ÷îëîâ³÷îãî ðîäó ïî â³ä-

íîøåííþ äî æ³íêè:

«âû óæå ïðîôåññèîíàë ñâîåãî äåëà…» (ïîòð³áíî — «ïðîôåññèî-

íàëêà»);

«âû äîâîëüíî ìîëîäîé óïðàâëÿþùèé êàçèíî» («…ìîëîäàÿ óïðàâ-

ëÿþùàÿ êàçèíî») òîùî. 
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40-ЛЕТНЯЯ БИЗНЕС-ЛЕДИ ЭЛЬВИРА БАРИЕВА: 

«В КАЖДОМ ПРОЖИТОМ ДНЕ — СЧАСТЬЕ…»

Î ëþáâè è æèçíè 40-ëåòíåé áèçíåñ-ëåäè Ýëüâèðû Áàðèåâîé

èç Ñòàðîãî Êðûìà ìîæíî íàïèñàòü ðîìàí, — çàõâàòûâàþùèé è ìóä-

ðûé, êàê «Àííà Êàðåíèíà». Òîëüêî ñî ñ÷àñòëèâûì ýïèëîãîì. Ïðèäåò

âðåìÿ, è åãî íàïèøóò. Îáÿçàòåëüíî íàïèøóò. À ñåãîäíÿ åé òðóäíî — 

îíà áèçíåñìåí. À åùå — æåíà, ìàòü è ïðîñòî êðàñèâàÿ, ãîðäàÿ æåí-

ùèíà. Ïðîñòî æåíùèíà, áåççàâåòíî ëþáÿùàÿ ìóæà è ñâîèõ äåòåé. 

Îíà íå æàëóåòñÿ, ïîòîìó ÷òî ñèëüíàÿ. 

Äîì — ïîëíàÿ ÷àøà 

«Âñå ñ÷àñòëèâûå ñåìüè ïîõîæè äðóã íà äðóãà, êàæäàÿ íåñ÷àñòëè-

âàÿ ñåìüÿ íåñ÷àñòëèâà ïî-ñâîåìó». Ýòîé çàìå÷àòåëüíîé, ñòàâøåé àôî-

ðèçìîì ñòðî÷êîé íà÷àë ðîìàí «Àííà Êàðåíèíà» Ëåâ Òîëñòîé. Íå áó-

äåì ñïîðèòü ñ êëàññèêîì — òîãäà îí áûë ïðàâ. Â íàø ïðàãìà òè÷íûé 

è ñóìàòîøíûé âåê æèçíü õî÷åòñÿ ïåðåôðàçèðîâàòü ýòè ñëîâà: êàæäàÿ 

ñ÷àñòëèâàÿ ñåìüÿ ñ÷àñòëèâà ïî-ñâîåìó. 

— ß ñ÷àñòëèâà. Ñ÷àñòëèâà ïî-æåíñêè: ïðåêðàñíàÿ ñåìüÿ, ëþáÿ-

ùèé ìóæ, êîòîðûé âñåãäà ñòðåìèòñÿ ïîðàíüøå ïðèäòè ñ ðàáîòû äî-

ìîé, âåäü îí òîðîïèòñÿ êî ìíå, ê äåòÿì, — ãîâîðèò Ýëüâèðà. — Áåç ïî-

ìîùè Ðóñòåìà ìíå áûëî áû î÷åíü òðóäíî ðàçâèâàòü áèçíåñ. Ìåíÿ 

îêðóæàþò õîðîøèå ëþäè. Áèçíåñ ðàçâèâàåòñÿ óñïåøíî. Ñêàæèòå, 

íó ÷òî åùå íóæíî æåíùèíå äëÿ ñ÷àñòüÿ? 

Ïîñëå ýòîé ôðàçû Ýëüâèðà çàäóìàëàñü, à çàòåì âûäîõíóëà ñî-

êðîâåííîå: 

— ß óâåðåíà, ÷òî â êàæäîì ïðîæèòîì äíå ìîæíî íàéòè ñ÷àñòüå. 

Ïðîñòî ëþäè ýòîãî íå çàìå÷àþò. Òåðÿþòñÿ â êðóãîâåðòè ïîâñåäíåâ-

íîñòè — è íå çàìå÷àþò. À ñ÷àñòüå ýòî òî, ÷òî ìû âîîáùå æèâåì. ×òî 

ìû ëþáèì, è íàñ ëþáÿò. 

Ñóäüáà ñâåëà Ýëüâèðó ñ Ðóñòåìîì, êîãäà åé áûëî 23. Ïðåêðàñ-

íóþ âåñåííþþ êðûìñêóþ íî÷ü ìîëîäûå ëþäè ãóëÿëè ó ìîðÿ ïîä 
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ìåð öàþùèìè çâåçäàìè è ãîâîðèëè, ãîâîðèëè, ãîâîðèëè. Êàê è âñå 

âëþáëåííûå, ãîâîðèëè íè î ÷åì è îáî âñåì ñðàçó. Ëþáîâü — ëþáîâüþ, 

íî ñåìüþ ñîçäàëè îñîçíàííî: òàê óæ çàâåäåíî ó êðûìñêèõ òàòàð. 

3 íîÿáðÿ 2006 ãîäà Ýëüâèðà è Ðóñòåì ñêðîìíî, â ñåìåéíîì êðóãó îò-

ìåòèëè 17-ãîäîâùèíó ñîâìåñòíîé æèçíè. È, íàâåðíîå, ýòî ïðàâèëü-

íî — íàñòîÿùàÿ ëþáîâü, ëþáîâü ñ ïåðâîãî âçãëÿäà è íà âñþ æèçíü 

íå òåðïèò ñóåòû, ïîìïåçíîñòè. Îíà, êàê ïëàìÿ ñâå÷è çà îêíîì, ìàíèò

îäèíîêîãî ñòðàííèêà. Îíà, êàê êîñòåð â ëþòóþ ñòóæó — ñîãðåâàåò 

ñåðäöà. Ñåðäöà òåõ, êòî ðàçâåë îãîíü, è ïðèøëûõ, òåõ, êòî ïðèáëè-

çèòñÿ ê íåìó. 

— Ìû ïðîæèëè ñ Ðóñòåìîì 17 ëåò, è íèêîãäà íå ðàññòàâàëèñü. 

ß âñåãäà ðÿäîì ñ íèì, à îí — ñî ìíîé. Íó, ìîæåò íå ñîâñåì ðÿäîì, 

áèçíåñ îòíèìàåò ìíîãî âðåìåíè, íî âñå æå ðÿäîì. Ìíîãîå çàâèñèò 

â æèç íè îò ïîíÿòèÿ «äîì». Êàæäàÿ æåíùèíà äîëæíà ñîçäàâàòü ñâîé 

äîì, ñâîé äîìàøíèé ìèð, è òîãäà åå ìóæ, åå äåòè âñåãäà áóäóò ñòðå-

ìèòüñÿ äîìîé. Íàäåþñü, ÷òî ÿ åãî ñîçäàëà. 

Íàëè÷èå ñåìüè — ñóïðóãà è äâîèõ äåòåé — ïðåäïîëàãàåò ìíîæå-

ñòâî ïðèÿòíûõ, íî äîâîëüíî õëîïîòíûõ îáÿçàííîñòåé. Ýëüâèðà, ïîõî-

æå, âïîëíå ñïðàâëÿåòñÿ. Äîì — ïîëíàÿ ÷àøà, ïîñëóøíûå è óõîæåí-

íûå äåòè. 11-ëåòíèé Ýäåì è 15-ëåòíÿÿ Èíàåò — øêîëüíèêè. È ïîêà 

Ýäåì ïîêîðÿåò íà âåëîñèïåäå ãîðíûå âåðøèíû, Èíàåò ñåðüåçíî ìå÷-

òàåò î áóäóùåì. 11 êëàññ — íå øóòêà, çíàåòå ëè. Ñàìîå âðåìÿ ãîòî-

âèòüñÿ ê âñòóïèòåëüíûì ýêçàìåíàì â âóç. Ñóäÿ ïî âñåìó, äî÷ü ïîéäåò

ïî ñòîïàì äåäóøêè Àêèìà è ñòàíåò âðà÷îì. 

— Ìîé äåäóøêà — ñàìûé ëó÷øèé íà ñâåòå, è åãî ïðèçâàíèå — 

ïîìîãàòü ëþäÿì, — ãîâîðèò Èíàåò, êîòîðàÿ ñåðüåçíà íå ïî ãîäàì, —

ñ áàáóøêîé Áèðàå äåäóøêà ïðîæèë âñþ æèçíü. Óòâåðæäàåò, ÷òî ñ÷àñò-

ëèâ, ïîòîìó ÷òî âñå ãîðåñòè è ðàäîñòè â ñåìüå äåëèëè ïîïîëàì. 

Â ãîñòè ê êðûìñêèì òàòàðàì 

Ýëüâèðà ðîäèëàñü è âûðîñëà â Óçáåêèñòàíå. Èìåííî òóäà â äàëå-

êîì 1944 ãîäó äåïîðòèðîâàëè ñåìüþ Áàðèåâûõ. 

Çàêîí÷èëà øêîëó ñ çîëîòîé ìåäàëüþ, çàòåì — Ôåðãàíñêèé ïî-

ëèòåõíè÷åñêèé èíñòèòóò, ïîëó÷èâ äèïëîì ñ îòëè÷èåì. Â 1988 ãîäó 
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ïåðååõàëà â Êðûì. Ïîñòóïèëà íà ó÷åáó â Êðûìñêóþ àêàäåìèþ ïðè-

ðîäîîõðàííîãî è êóðîðòíîãî ñòðîèòåëüñòâà. Âûøëà çàìóæ. Ðîäèëà 

äåòåé. Îòêðûëà ñâîå äåëî. Ñíà÷àëà — ïðîäóêòîâûé ìàãàçèí. Ïîòîì — 

àðåíäà êàôå. 

Íî ãëàâíîå äåëî åå æèçíè — ñîõðàíåíèå ñàìîáûòíîé êóëüòóðû 

êðûìñêèõ òàòàð. 

— Ìíå âñåãäà áûëà íåáåçðàçëè÷íà èñòîðèÿ ìîåãî íàðîäà, — ðàñ-

ñêàçûâàåò Ýëüâèðà. — Åùå â äåïîðòàöèè, â Óçáåêèñòàíå, â äîìå ìîåé 

áàáóøêè åå óìåëûìè ðóêàìè áûë âîññîçäàí íåáîëüøîé óãîëîê Êðû-

ìà, ãäå ëåæàë Êîðàí è ìåøî÷åê ñ ãîðñòüþ êðûìñêîé çåìëè. Âåðíóëèñü 

â Êðûì. Ïîëóîñòðîâ áûë íå òàêèì, êàêèì ÿ åãî ïðåäñòàâëÿëà ïî ðàñ-

ñêàçàì áàáóøêè. ß óâèäåëà çàïóñòåíèå è ðàçîðåíèå. … 

Ýëüâèðà òÿæåëî âçäûõàåò, ïîëîæà ðóêó íà Êîðàí è, ñëîâíî äàâàÿ

ïðèñÿãó, ïðîäîëæàåò: 

— ß áóäó äåëàòü âñåãäà è âñå, ÷òîáû Ñòàðûé Êðûì è Êðûì ñòà ëè 

ñêàçêîé ìîåãî äåòñòâà — öâåòóùèì è áëàãîñëîâåííûì êðàåì, ìèðíûì

äîìîì äëÿ âñåõ íàðîäîâ ïîëóîñòðîâà. Ñäåëàþ âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû

ïðåäñòàâèòåëè âñåõ íàðîäîâ â Êðûìó æèëè ìèðíî, à ãëàâíîå — ïîì-

íèëè è ñîõðàíÿëè òðàäèöèè è îáû÷àè ñâîèõ ïðåäêîâ. 

Ýëüâèðà íå áðîñàåò ñëîâ íà âåòåð. Â 1992 ãîäó îíà îòêðûëà ïåðâûé

â Êðûìó ÷àñòíûé Äîì-ìóçåé èñòîðèè êóëüòóðû è áûòà êðûìñêèõ 

òàòàð. 

— Ïîíà÷àëó áûëî î÷åíü òðóäíî: â Ìèíèñòåðñòâå êóðîðòîâ è òó-

ðèçìà Êðûìà íà ìåíÿ ñìîòðåëè, êàê íà ñóìàñøåäøóþ, — ãîâîðèò 

Ýëüâèðà Àêèìîâíà. — Ïî äâà — òðè ðàçà â ìåñÿö ÿ åçäèëà â ìèíèñ-

òåðñòâî è äîêàçûâàëà, ÷òî ìóçåé íóæåí. Ïðîñèëà, óìîëÿëà, òðåáîâàëà 

âûäàòü ðàçðåøåíèå íà îòêðûòèå ìóçåÿ. Öåëûé ãîä åçäèëà, íî äîáèëàñü 

ñâîåãî: ìóçåé åñòü! 

Ìóçåé èñòîðèè è áûòà êðûìñêèõ òàòàð ðàñïîëîæåí â äîìå êðûì-

ñêîòàòàðñêîãî êðåñòüÿíèíà, ïîñòðîåííîì â ñåðåäèíå 19 âåêà. Äîì 

è óñàäüáà âîññòàíîâëåíû óìåëûìè ðóêàìè ìóæà Ýëüâèðû — Ðóñ-

òåìà. 
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— Çà äîì ïðèøëîñü çàïëàòèòü âîñåìü òûñÿ÷ äîëëàðîâ, — âñïî-

ìèíàåò Ýëüâèðà Áàðèåâà. — Ïî òåì âðåìåíàì ýòî áûëè îãðîìíûå 

äåíüãè. Âëåçëà â äîëãè, à ïîòîì òðè ãîäà âûïëà÷èâàëà äîëã. 

Çäåñü îñëåïèòåëüíî áåëûå ñòåíû, êðàñíàÿ ÷åðåïè÷íàÿ êðûøà,

çå ëåíûå ïåðåïëåòû îêîííûõ ðàì è äî áåëèçíû âûñêîáëåííûå ïîëû, 

ãóñ òî óêðûòû ñòàðèííûìè, ðó÷íîé ðàáîòû òàòàðñêèìè äîðîæêàìè.

Íà ñòå íàõ, êàê è ïîëîæåíî â êðûìñêîòàòàðñêîì äîìå, äîáðîòíûå ïîë-

êè ñ óòâàðüþ: ìåäíûå è ñåðåáðÿíûå êóâøèíû äëÿ âîäû, êîôåéíèêè-

äæåçâå, ìàññèâíàÿ áðîíçîâàÿ ñòóïêà äëÿ èçìåëü÷åíèÿ êîôåéíûõ 

çåðåí, áëþäà äëÿ ìÿñà, ìèíèàòþðíûå êîôåéíûå ÷àøêè. Ïîëîòåíöà, 

íàâîëî÷êè, âûøèòûå çîëîòûìè ðóêàìè ìàñòåðèö. 

Ãëàâíûå ýêñïîíàòû ìóçåÿ è îñîáàÿ ãîðäîñòü Ýëüâèðû — ñòàðèí-

íûé Êîðàí, ñåðåáðÿíûé ñâàäåáíûé ïîÿñ êðûìñêîòàòàðñêîé æåíùè íû,

øèòàÿ çîëîòîì ôåñêà æåíèõà è íàøåéíûå àìóëåòíèöû äëÿ ìîëèâ.

— Ýòî ñåìåéíûå ðåëèêâèè, ïåðåäàâàåìûå èç ïîêîëåíèÿ â ïîêî-

ëåíèå, êîòîðûå áàáóøêà óìóäðèëàñü ñîõðàíèòü äàæå â äåïîðòà-

öèè, — ãîðåñòíî âçäûõàåò Ýëüâèðà. — Êàê æå îíà õîòåëà âåðíóòüñÿ

â Êðûì! Íî, óâû, ìû ïîõîðîíèëè åå â Óçáåêèñòàíå. Íî ïàìÿòü î íåé 

áóäåò æèòü: ìîÿ äî÷ü íîñèò èìÿ áàáóøêè — Èíàåò. 

Ïðèåçæàéòå íà ýêñêóðñèþ «Â ãîñòè ê êðûìñêèì òàòàðàì», îòêðîé-

òå êíèãè îòçûâîâ ãîñòåé. Â íèõ âû îáíàðóæèòå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè 

íà ðóññêîì, óêðàèíñêîì, ïîëüñêîì, àíãëèéñêîì, ÿïîíñêîì, íåìåöêîì, 

ôðàíöóçñêîì ÿçûêàõ. Ñâûøå 25 òûñ. çàïèñåé! 

«Ñ áëàãîäàðíîñòüþ çà óäèâèòåëüíóþ ýêñêóðñèþ. Àíäðåé Ðîìà-

íîâ — ïîòîìîê ïîñëåäíåãî ðîññèéñêîãî èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ Ðîìàíî-

âà. Êàëèôîðíèÿ. ÑØÀ. Ñïàñèáî!», — ãëàñèò îäíà èç íèõ 

À åùå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè îò ïðà-ïðà-ïðà-âíó÷êè Àëåêñàíäðà 

Ïóøêèíà — Ñàøè Êèâåëëåð, æèâóùåé â Ïîòñäàìå; íàðîäíîé àðòèñò-

êè Óêðàèíû Ëÿëè ×åðíîé, èçâåñòíûõ àêòåðîâ Ìèõàèëà Êàçàêîâà, 

Íà äåæäû Ðóìÿíöåâîé; ×æàí Öæèöÿíà — ïîñëà Êèòàÿ â Óêðàèíå. 

À ïîñîë Èðàíà â Óçáåêèñòàíå Çàôàð Ñèìàëèì-õàäæè âîò óæå ÷åò-

âåðòûé ãîä ïîäðÿä îñòàâëÿåò ñâîþ ïîäïèñü â êíèãå îòçûâîâ. 



Ãåíäåðíèé ïîãëÿä

112 www.krona.org.ua

Âñåãäà â ãóùå ñîáûòèé 

Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ýêñêóðñèé îòíèìàåò ó âëàäåëèöû ìó-

çåÿ áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè. Íî è äëÿ äðóãèõ äåë íàõîäèòñÿ âðåìÿ. 

Îíà — âñåãäà â ãóùå ñîáûòèé. È îðãàíèçàòîðîì ìíîãèõ ìåðîïðèÿòèé

â Ñòàðîì Êðûìó, êîíå÷íî, âûñòóïàåò ñàìà. Ãîðîæàíå ïîä «êîìàíäî-

âàíèåì» Ýëüâèðû ïðèâåëè â ïîðÿäîê òåððèòîðèþ ñòàðîêðûìñêîãî 

êëàäáèùà: îêîëî 20 ó÷àñòíèêîâ-äîáðîâîëüöåâ àêöèè ïðîâåëè ñóááîò-

íèê. Âûâåçëè îêîëî ÷åòûðåõ òîíí ìóñîðà. 

Â ìàðòå Ýëüâèðà îðãàíèçîâàëà è ïðîâåëà ïðàçäíèê Ìàñëåíèöû. 

È âñòðå÷ó Íàâðóçà — ìóñóëüìàíñêîãî íîâîãî ãîäà, îðãàíèçîâûâàëà

òîæå îíà. Â ôåâðàëå â Ñòàðîì Êðûìó ïðîøëà àêöèÿ «Íîâûå âîçìîæ-

íîñòè Ñòàðîãî Êðûìà», îðãàíèçàòîðîì êîòîðîé îïÿòü-òàêè ñòàëà íàøà 

ãåðîèíÿ. 

— Ïî ñóòè — ýòî áûë äåñàíò æóðíàëèñòîâ, âûñàäèâøèéñÿ â ãî-

ðîäå, — ðàññêàçûâàåò Ýëüâèðà Àêèìîâíà. — ß äîëæíà ïðèâëå÷ü âíè-

ìàíèå ê Ñòàðîìó Êðûìó, ÷òîáû ðàçâèâàòü òóðèçì è òåì ñàìûì ñî-

çäàâàòü ãîðîæàíàì ðàáî÷èå ìåñòà. Æóðíàëèñòàì ïîêàçàëè ÷åòûðå 

ñòà ðîêðûìñêèõ ìóçåÿ. Â õîäå àêöèè ìíîãî âíèìàíèÿ áûëî óäåëåíî 

êèíåìàòîãðàôè÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì ãîðîäà, â êîòîðîì ñíèìàëè ìíîãèå 

ôèëüìû, â òîì ÷èñëå «9 ðîòó». Ó÷àñòíèêè àêöèè ïðîåõàëè ïî ìåñ òàì 

ñúåìîê ôèëüìà, ïîñìîòðåëè äåêîðàöèè. Ïîòîì åùå ðàç ñ óäîâîëüñòâè-

åì ïîñìîòðåëè ôèëüì, îáñóäèëè. È ýòó ðàáîòó ÿ áóäó ïðîäîëæàòü. 

Îáû÷íî ÿ âûñòóïàþ â ðîëè îðãàíèçàòîðà ñúåìîê, ïîìîãàÿ ðåæèññå-

ðó, è ïîëó÷àþ îò ýòîãî óäîâîëüñòâèå. Â Ñòàðîì Êðûìó ñíèìàëè 

ôèëüìû Áàõòèÿð Õóäàéíàçàðîâ, Ðàóô Êóáàåâ, Ôåäîð Áîíäàð÷óê. 

Ýëüâèðà íà ìèíóòó çàäóìàëàñü, à ïîòîì çàäîðíî óëûáíóëàñü 

è ïðîäîëæèëà: 

— Ôåäÿ Áîíäàð÷óê — ýòî îñîáàÿ èñòîðèÿ. Ïîçíàêîìèëèñü ìû ñ 

íèì íà óëèöå â Ñòàðîì Êðûìó, ñëó÷àéíî. ß øëà èç ìóçåÿ, óñòàâøàÿ 

— òðè ýêñêóðñèè ïîäðÿä, â êàæäîé ãðóïïå — ïî ñîðîê ÷åëîâåê. Îò 

óñòàëîñòè ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî íå çàìå÷àëà âîêðóã. È âäðóã ïîíè-

ìàþ, ÷òî ìóæ÷èíà, ñ êîòîðûì ÿ ñëó÷àéíî ñòîëêíóëàñü, î ÷åì-òî ìåíÿ 
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ñ ïðèñòðàñòèåì ðàññïðàøèâàåò. Ïîäíèìàþ ãîëîâó — Áîíäàð÷óê.

Ðàçãîâîðèëèñü. Âîò òàê è çàâÿçàëîñü çíàêîìñòâî. Ðàáîòàòü ñ íèì òÿ-

æåëî — ìóæèê îí êðóòîé, ñóðîâûé, î÷åíü òðåáîâàòåëüíûé, íî è î÷åíü 

èíòåðåñíî. Î÷åíü òâîð÷åñêàÿ íàòóðà… 

Òóò Ýëüâèðà âäðóã ðàññìåÿëàñü: 

— Îí æå èç äîìà ìîåãî ñûíà óâåë — íà ñúåìêè «9 ðîòû». È ìíå 

íè ñëîâà íå ñêàçàë. Ïðåäñòàâëÿåòå? Ïåðåîäåë Ýäåìà â àôãàíñêóþ 

îäåæ äó, äàë â ðóêè àâòîìàò è êàê çàêðè÷èò åìó: «Âîò ðóññêèå. Îíè —

òâîè âðàãè. Òû èõ íåíàâèäèøü. Ñòðåëÿé!». Âîò òàê Ýäåì ñòàë àðòèñ-

òîì. Ìàëü÷èøêè â øêîëå ïî ñåé äåíü çîâóò åãî «äóøìàíîì»… 

ß âñïîìíèë ýïèçîä «9 ðîòû»: ìàëåíüêèé ìàëü÷èê, íåîæèäàííî 

âû íûðèâàþùèé èç-çà çäàíèÿ, ñòðåëÿåò èç àâòîìàòà… È âäðóã íàøó 

áåñåäó ñ Ýëüâèðîé ïðåðâàë òåëåôîííûé çâîíîê: ðóêîâîäñòâî îäíîé 

èç Ñèìôåðîïîëüñêèõ ãîñòèíèö óòî÷íÿëî âðåìÿ î÷åðåäíîé ýêñêóðñèè.

×òîáû íå ìåøàòü ðàçãîâîðó, âûøåë íà áàëêîí — ïîêóðèòü. Ñìîòðåë

íà ðàçãóëèâàþùåãî ïî äâîðó ýêçîòè÷åñêîãî ïàâëèíà, íà ñòàðîêðûì-

ñêèé ëåñ, ãîðû, è äóìàë. Ðóñòåìó ïîâåçëî: åãî æåíà îòëè÷àåòñÿ çà-

âèäíîé ýíåðãèåé, îáàÿíèåì è êðàñîòîé. È åé, êðàñèâîé è äåÿòåëüíîé,

îñòàåòñÿ òîëüêî ïîçàâèäîâàòü: îòêóäà îíà ÷åðïàåò ñèëû, âåäü â ñóòêàõ

âñåãî 24 ÷àñà? 

Ìûñëè ïðåðâàëè çâóêè ïèàíèíî. Áåòõîâåí. Èãðàëà Ýëüâèðà. Êîã-

äà-òî åé ïðåäðåêàëè âåëèêîå áóäóùåå, ïðèãëàøàÿ ó÷èòüñÿ â êîíñåð-

âàòîðèþ. Íî âìåñòî ýòîãî îíà â 1988 ãîäó ïîåõàëà â Ìîñêâó, ïîä ñòå íû

Êðåìëÿ. ×òîáû ó÷àñòâîâàòü â ìèòèíãå ïðîòåñòà ïðåäñòàâèòåëåé êðûì-

ñêîòàòàðñêîãî íàðîäà. Íàðîäà, êîòîðûé ìå÷òàë âåðíóòüñÿ íà Ðî äè íó,

â Êðûì.

Äæåðåëî: ïîðòàë ãðîìàäÿíñüêî¿ æóðíàë³ñòèêè «ÕàéÂåé»

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Óâàãà æóðíàë³ñòà äî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ ãåðî¿í³ ðåïîðòàæó íå ìîæå

íå âðàæàòè. Â ëþäèíè òàêî¿ åíåðã³¿ ³ òàêîãî òàëàíòó ìîæíà áóëî á ñïè-

òàòè áàãàòî ÷îãî, îêð³ì ïðî ¿¿ ðîäèíó. Âëàñíå, ñàìå ïîçèö³îíóâàííÿ â ìà-

òåð³àë³ ïèòàííÿ ïðî ¿¿ æ³íî÷å ùàñòÿ çàäàº çàãàëüíèé òîí îïîâ³ä³. 
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Ùå îäèí ñòåðåîòèï — âîíà íå ëèøå æ³íêà ÿê áåðåãèíÿ ðîäèíè —

âîíà æ³íêà ÿê ìàò³ð íàö³¿. Âàæëèâî ïàì’ÿòàòè âêëàä æ³íîöòâà ó òâî-

ðåííÿ ìàòåð³àëüíî¿ ³ äóõîâíî¿ êóëüòóðè íàö³¿, àëå íå âàðòî â³øàòè 

íà íèõ ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà çáåðåæåííÿ íàö³¿ ÿê òàêî¿. 

«ЖЕНЩИНА ЗА РУЛЕМ!»

Îïûòíîãî âîäèòåëÿ ñïðàøèâàþò:

— ×åãî âû áîëüøå âñåãî áîèòåñü íà äîðîãå?

— Ìîòîöèêëèñòîâ è ïüÿíûõ ñîëäàò çà ðóëåì.

— À êàê âû îòíîñèòåñü ê æåíùèíå çà ðóëåì? 

— Ýòî êàê ïüÿíûé ñîëäàò íà ìîòîöèêëå! 

Ýòîò àíåêäîò ÿ ñëûøó âîò óæå â êîòîðûé ðàç, ïîäñàæèâàÿñü 

ê âî äèòåëþ «êàñòðþëè». Õèùíûì âçãëÿäîì, îòñëåæèâàÿ äàìî÷åê 

çà ðóëåì, îí íå îòêàçûâàåò ñåáå â óäîâîëüñòâèè ïîêðèòèêîâàòü èõ 

ìàíåðó âîæäåíèÿ: «Ñðàçó âèäíî, áàáà ïîåõàëà…». 

ß ñìåÿëàñü, óñëûøàâ àíåêäîò âïåðâûå, íî ñ êàæäûì ðàçîì óëûáêà 

ñòàíîâèëàñü âñå íàòÿíóòåé. Â ñàìîì äåëå, äîñòîéíû ëè ìû ïîäîá íûõ 

ñðàâíåíèé? Ìîæåò ýòî âûçâàíî óÿçâëåííûì ìóæñêèì ñàìîëþáè åì 

ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî æåíùèíà îñâîèëà ãîðÿ÷î ëþáèìûé èìè âèä òðàíñ-

ïîðòà? 

Ñîãëàøóñü, óæå èñõîäÿ èç ñîáñòâåííîãî îïûòà, ÷òî ìóæ÷èíå âñå-

òàêè âîæäåíèå äàåòñÿ è ëåã÷å è áûñòðåå. Íàïðèìåð, ìû ñ ìóæåì îä-

íî âðåìåííî ñòàëè ïîñåùàòü êóðñû âîæäåíèÿ, íå èìåÿ àáñîëþòíî íèêà-

êîãî îïûòà. Ðåçóëüòàò — îí íà ïåðâîì æå çàíÿòèè âûåõàë â ãî ðîä,

à ÿ îêàçàëàñü íà äîðîãå òîëüêî íà òðåòüåì è äî ïîñëåäíåãî ÷óâñòâîâà-

ëà ñåáÿ íåóâåðåííî çà ðóëåì. Íî ÷åìó òóò óäèâëÿòüñÿ, åñëè êàæäîé 

ïðåäñòàâèòåëüíèöå ñëàáîãî ïîëà âäàëáëèâàëîñü ãîäàìè, ÷òî æåíùè-

íà íà äîðîãå ïðåäñòàâëÿåò ïîòåíöèàëüíóþ óãðîçó è îïàñíîñòü! Èìåííî 

ñ ýòèì ÷óâñòâîì íåïîëíîöåííîñòè è ïîäñîçíàòåëüíîãî ñòðàõà, çàëî-

æåííîãî ñàìèìè ìóæ÷èíàìè, áîëüøèíñòâî è ñàäèòñÿ çà ðóëü, âæè-

ìàÿ ãîëîâó â ïëå÷è ïîä êðèêè èíñòðóêòîðà. 

Àíàë³ç æóðíàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àë³â
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Íî òåì îñòîðîæíåå æåíùèíà-âîäèòåëü íà äîðîãå è â ýòîì åå ïðå-

èìóùåñòâî! Êñòàòè, íà êóðñàõ 80% ïîñåùàåìûõ ñîñòàâëÿëè èìåííî 

äåâóøêè, ñîîòâåòñòâåííî ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî îíè è ïðàâèëà çíàþò

ëó÷øå, è ñîáëþäàþò èõ ÷àùå. Ê òîìó æå ñðåäè æåíùèí ãîðàçäî ìåíü-

øå ñëó÷àåâ «ïüÿíîãî» âîæäåíèÿ… 

Ê ñëîâó, ýòîò Íîâûé Ãîä ïîêàçàëñÿ ìíå ñàìûì ýêñòðåìàëüíûì 

â ìîåé æèçíè. ß îêàçàëàñü çà ðóëåì, â êà÷åñòâå òðåçâîãî âîäèòåëÿ 

ñ ïüÿíûìè äðóçüÿìè è ìóæåì. Ïðè÷åì âñþ äîðîãó ëþáèìûé âûðûâàë

ðóëü, î÷åíü ìåíÿ íåðâèðóÿ… Íåîæèäàííî, íà îäíîì èç ïîâîðîòîâ ó ìå-

íÿ ñëó÷èëîñü ×Ï — ïîâàëèë äûì îòòóäà, ãäå òîð÷àë êëþ÷ çàæèãàíèÿ, 

èñïóãàâøèñü ÿ ïóëåé âûñêî÷èëà èç ìàøèíû. Ñóïðóã íå òåðÿÿ âðåìå-

íè ïåðåõâàòèë áðàçäû ïðàâëåíèÿ ñî ñëîâàìè: «ß è ïüÿíûé äîåäó ëó÷-

øå, ÷åì òû òðåçâàÿ!». Äîåõàëè ñëàâà Áîãó, íî òîëüêî ïîòîì ÿ óçíàëà, 

÷òî âñþ äîðîãó îêàçûâàåòñÿ ó íåãî äâîèëîñü â ãëàçàõ… 

Æåíùèíà íåñêîëüêî îòâåòñòâåííåå îòíîñèòñÿ ê âîæäåíèþ, èìåí-

íî èç-çà ñâîåé áîÿçíè, òîãäà êàê ìóæ÷èíû ÷óâñòâóÿ ñâîå ïðåâîñõîä ñòâî 

íà äîðîæíûõ ïðîñòîðàõ, â ëó÷øåì ñëó÷àå îäàðèâàþò íàñ ñíèñõîæäå-

íèåì. À âåäü ýòî ñâîåãî ðîäà ïñèõîëîãè÷åñêîå äàâëåíèå — òû äîëæíà

÷óâñòâîâàòü ñâîþ âòîðîñîðòíîñòü íà äîðîãå è îñîáî íå âûñîâûâàòüñÿ 

èç-çà ðóëÿ, ïðåäîñòàâëÿÿ ïðàâî ëèäèðîâàòü ñèëüíîìó ïîëó. Îäíàêî, 

íåðåäêî ýòîò ñàìûé ñèëüíûé ïîë óïîòðåáëÿåò «íåñëàáûå» ñëîâå÷-

êè â àäðåñ æåíùèí-âîäèòåëåé, ïî÷åìó-òî ìîìåíòàëüíî ïðèðàâíè-

âàÿ ê ñå áå ïîäîáíûì! Òàêîâà ïëàòà çà âîçìîæíîñòü ïåðåäâèæåíèÿ 

íà êîëåñàõ? 

À âåäü êàê ñðåäè ìóæ÷èí ïîïàäàþòñÿ «íèêàêèå» âîäèòåëè, òàê 

ñðåäè æåíùèí âñòðå÷àþòñÿ èíòåðåñíûå èñêëþ÷åíèÿ. Íàïðèìåð, 

ñî ìíîé íà êóðñû õîäèëà äåâóøêà, êîòîðàÿ ïðîñòî ïîðàæàëà ñâîèìè

ïîçíàíèÿìè â óñòðîéñòâå àâòîìîáèëÿ. Çàäàâàÿ ïðåïîäàâàòåëþ çàêî-

âûðèñòûå âîïðîñû, îíà ïîðîé çàñòàâëÿëà åãî õîðîøåíüêî çàäóìàòüñÿ,

ïðåæäå ÷åì îòâå÷àòü… À îäèí ìîé çíàêîìûé, èìåÿ àâòîìîáèëü óæå 

áîëåå 10 ëåò, íè ðàçó íå çàëåç ïîä êàïîò, ïðåäïî÷èòàÿ ÷òîáû ñ ýòè-

ìè ïðîáëåìàìè ðàçáèðàëèñü ïðîôåññèîíàëû. 
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Òàê ÷òî íå ñòîèò ïðîâîäèòü áåñêîíå÷íûå ïàðàëëåëè ìåæäó ìóæ-

÷èíîé è æåíùèíîé â ýòîé îáëàñòè, âåäü çäåñü âñå çàâèñèò ñêîðåå îò îïû-

òà, ëè÷íûõ ñïîñîáíîñòåé è ìîðàëüíîãî íàñòðîÿ, à ëó÷øå ñòîèò ïîæå-

ëàòü íåìíîãî áîëüøå óâåðåííîñòè ìèëûì äàìàì â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ

â ïðèäà÷ó ê îñòîðîæíîñòè!

Äæåðåëî: æóðíàë «ß ñàìà!» (Ìîñêâà)

ÊÎÌÅÍÒÀÐ:

Àâòîðö³ öüîãî ìàòåð³àëó ìîæíà áóëî á çãàäàòè, ùî æ³íêè çà êåð-

ìîì â ³íøèõ êðà¿íàõ âèêëèêàþòü â ÷îëîâ³ê³â çíà÷íî ìåíøå íåíàâèñ-

ò³. Öå ìîæíà ââàæàòè ùå îäíèì ïðîÿâîì çàãàëüíî¿ ì³çîã³í³¿ ïîñòðà-

äÿíñüêèõ ñóñï³ëüñòâ. 
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Ïîðòàë Ãåíäåðíîãî ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íîãî öåíòðó «ÊÐÎÍÀ»

http://www.krona.org.ua

Ùîì³ñÿ÷íà ²íòåðíåò-ãàçåòà «Ñ³ì’ÿ òà ãåíäåðíà ð³âí³ñòü»

http://www.gender.kiev.ua

²íôîðìàö³éíà ñëóæáà ç àêòóàëüíèõ ïèòàíü æ³íîöòâà

http://ozis.kr.ua

Ïðîåêò Àñîö³àö³¿ ìîëîäèõ ìåäèê³â Óêðà¿íè «Ð³çí³, àëå ð³âí³ 

ó ñâî¿õ ïðàâàõ òà ìîæëèâîñòÿõ»

http://www.mi-rivni.ammu.org.ua

ÊàâêÀç³ÿ: Êàâêàç + Àç³ÿ = Ì³æíàðîäíà Êîàë³ö³ÿ æóðíàë³ñò³â

http://www.gmc.ge/images/start.html

Ïîðòàë Àçåðáàéäæàíñüêîãî ãåíäåðíîãî ³íôîðìàö³éíîãî öåíòðó 

http://www.gender-az.org

Ðåñóðñíèé öåíòð «ÃÓÐÒ» (ñóñï³ëüíà ³íôîðìàö³ÿ òà åêñïåðòèçà)

http://gurt.org.ua

Ïîðòàë «Ãðîìàäñüêèé ïðîñò³ð»

http://civicua.org

Ãåíäåðí³ äîñë³äæåííÿ (Öåíòðàëüíî-àç³éñüêà ìåðåæà)

http://www.genderstudies.info

Ñëîâíèê ãåíäåðíèõ òåðì³í³â (ðîñ.)

http://www.owl.ru/gender

Ãëîñàð³é ç ãåíäåðíî¿ òåìàòèêè (ðîñ.)

http://www.lib.vsu.ru/project/index_gender.phtml

Ãåíäåðíà ð³âí³ñòü â Óêðà¿í³ òà ñâ³ò³

http://gender.net.ua

Êîðèñí³ ³íòåðíåò-ïîñèëàííÿ
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Ñëîâíèê ç ãåíäåðíî¿ òåìàòèêè äî êíèæêè Äæóä³ò Áàòëåð «Ãåí-

äåðíèé êëîï³ò»

http://www.ua-pereklad.org/ua/theory/slovntem

Ï³äá³ðêà ïîñèëàíü ç ãåíäåðíèõ òà ôåì³í³ñòè÷íèõ ïèòàíü (àíãë.)

http://www.trinity.edu/~mkearl/gender.html

Ãåíäåðí³ ïèòàííÿ

http://www.ced.org.ua/ukr/index.htm

Öåíòð ãåíäåðíèõ äîñë³äæåíü

http://www.gender-ehu.org

Ãåíäåðí³ äîñë³äæåííÿ 

http://www.x-gender.net

Ðîñ³éñüê³ æ³íêè ó ÕÕ ñòîë³òò³

http://www.a-z.ru/women

²íôîðìàö³éíèé ïîðòàë «Æ³íêà é ñóñï³ëüñòâî»

http://www.owl.ru

²íôîðìàö³éíî-îñâ³òí³é öåíòð «Æ³íî÷à ìåðåæà» 

http://www.feminist.org.ua

ÂÃÎ «Ä³ÿ»

http://www.diya.org.ua

Ñï³ëüíîòè LiveJournal

http://community.livejournal.com/ru_gender_talks

http://community.livejournal.com/feministki

http://community.livejournal.com/feminist_ru

http://community.livejournal.com/gender_by

Áëîã

http://maryxmas.livejournal.com
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Веб-ресурси з безкоштовними фотографіями

Stock.XCHNG

http://www.sxc.hu

MorgueFile

http://www.morguefile.com

Freerange Stock

http://freerangestock.com

Everystockphoto

http://www.everystockphoto.com

FreeDigitalPhotos

http://www.freedigitalphotos.net

Stockvault

http://www.stockvault.net

Unprofound

http://www.unprofound.com

Photogen

http://www.photogen.com

FreePhotos

http://www.freephotos.com

Public-domain-photos

http://www.public-domain-photos.com

Free Images

http://www.freeimages.co.uk

Open photo

http://openphoto.net

Êîðèñí³ ³íòåðíåò-ïîñèëàííÿ
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Majestic imagery

http://majesticimagery.com

Cepolina.com

http://www.cepolina.com/freephoto

Dreamstime

http://www.dreamstime.com

Photo Rogue

http://www.photorogue.com

Flickr Creative Commons Attribution

http://www.flickr.com/creativecommons/by-2.0

image*after

http://www.imageafter.com

freemediaGOO.com

http://www.freemediagoo.com

PD Photo

http://www.pdphoto.org

Hoover Stock Photography

http://www.hooverstock.com

Freepixels

http://www.freepixels.com

Barry’s Free Photos

http://www.barrysfreephotos.com

Big photo

http://www.bigfoto.com
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ТЕРМІНОЛОГІЧНИЙ СЛОВНИК 

ГЕНДЕРНОЇ ТЕОРІЇ*

 

* Ãîâîðóí Ò. Â., Ê³ê³íåæä³ Î. Ì. Ãåíäåðíà ïñèõîëîã³ÿ: Íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê. — Ê.: 
Âèäàâíè÷èé öåíòð «Àêàäåì³ÿ», 2004. — 308 ñ

Ñëîâíèê ãåíäåðíî¿ òåðì³íîëîã³¿
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Àíäðîã³í³ÿ (àíäðîã³ííà îñîáèñò³ñòü) — ïîºäíàííÿ â ³íäèâ³ä³ âîä-

íî÷àñ æ³íî÷èõ (ôåì³ííèõ) ³ ÷îëîâ³÷èõ (ìàñêóë³ííèõ) âëàñòèâîñòåé. 

À. î. óáèðàº â ñåáå íàéêðàùå ç îáîõ ñòàòåâèõ ðîëåé. Êîíöåïö³ÿ àíäðî-

ã³í³¿ çàïðîïîíîâàíà íà ïî÷àòêó 70-õ ðîê³â XX ñò. àìåðèêàíñüêèì 

ïñè õî ëîãîì Ñàíäðîþ Áåì. Ïñèõîëîã³÷íà À. âèðàæàº âèñîê³ ïîêàçíèêè 

âîäíî÷àñ çà øêàëàìè ìàñêóë³ííîñò³ òà ôåì³ííîñò³. Âîíà ïîâ’ÿçàíà ç âè-

ñîêîþ ñàìîïî âàãîþ, íàïîëåãëèâ³ñòþ, åôåêòèâíèì âèêîíàííÿì áàòü-

ê³âñüêî¿ ðîë³, ìîòè âàö³ºþ äî äîñÿãíåíü, âíóòð³øí³ì â³ä÷óòòÿì áëàãî-

ïîëó÷÷ÿ. À. î. ìàº áàãà òèé íàá³ð ñòàòåâîðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ³ ãíó÷êî 

âè êîðèñòîâóº éîãî çàëåæíî â³ä îáñòàâèí. 

Àíäðîã³íí³ñòü — öå ïîºäíàííÿ âèñîêîãî ðîçâèòêó ôåì³ííîñò³ 

òà ìàñ êóë³ííîñò³ â îäí³é ëþäèí³ (íåçàëåæíî â³ä ñòàò³).

Àíäðîöåíòðèçì — êóëüòóðíà òðàäèö³ÿ, ÿêà çâîäèòü ëþäñüêó 

ñóá’ ºê òèâí³ñòü äî ºäèíî¿ ÷îëîâ³÷î¿ íîðìè, ùî ðåïðåçåíòóºòüñÿ ÿê óí³-

âåðñàëüíà îá’ºêòèâí³ñòü, ââàæàþ÷è æ³íî÷ó ñóá’ºêòèâí³ñòü â³äõèëåí-

íÿì â³ä íîðìè, ìàðã³íàë³ºþ. À. º íå ïðîñòî ïîãëÿäîì íà ñâ³ò ³ç ÷îëîâ³-

÷î¿ òî÷êè çîðó, à ïðèé íÿòòÿì ÷îëîâ³÷èõ íîðìàòèâíèõ óÿâëåíü ³ æèò-

òºâèõ ìîäåëåé çà ºäèí³ óí³âåð ñàëüí³ ñîö³àëüí³ íîðìè ³ æèòòºâ³ ìîäåë³.

Òåðì³í À. àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòü òåîðåòèêè Ãåíäåðíîãî ï³äõî-

äó ³ ôå ì³í³ñòêè äëÿ êðèòèêè ñîö³àëüíîãî ñâ³òó êóëüòóðè, äå õàðàêòå-

ðèñòèêè ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî º äèõîòîì³÷íèìè, ìàþòü ð³çíó âàãó 

òà ³ºðàð õ³÷íî ñòðóêòóðîâàí³: ñâ³ò êóëüòóðè, ïðèðîäè ðåàë³çóºòüñÿ 

(÷å ðåç íàðàòèâ) â³ä îñîáè ÷îëîâ³÷îãî ñóá’ºêòà, ç òî÷êè çîðó ÷îëîâ³÷î¿

ïåð ñïåêòèâè, à æ³íî÷å ðîçóì³ºòüñÿ ÿê «³íøå», «÷óæå» àáî âçàãàë³ ³ãíî-

ðóºòüñÿ.

Á³îëîã³÷íèé (ñòàòåâèé) äåòåðì³í³çì — ïðèíöèï ðîçãëÿäó ÿâèù, 

çà ÿêîãî âèçíà÷àëüíèìè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ëþäèíè º á³îëîã³÷í³, ïðè-

ðîäí³ ôàêòîðè. Êðèòèêóºòüñÿ ôåì³í³çìîì çà äîâ³ëüíå òðàêòóâàííÿ 

«ïðè ðîäíèõ ôàêòîð³â» ÿê íåçì³ííèõ.

Á³ñåêñóàëüí³ñòü — ïîòÿã ³íäèâ³äà äî ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â ç ïðåä-

ñòàâíèêàìè îáîõ ñòàòåé (ãîìî- ³ ãåòåðîñåêñóàëüíà îð³ºíòàö³ÿ).
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Ãåíäåð (àíãë. gender — ð³ä) — ñòàòü ÿê ñîö³àëüíà êàòåãîð³ÿ íà â³ä-

ì³íó â³ä á³îëîã³÷íî¿ ñòàò³ (sex). Öå ñîö³àëüíèé êîíñòðóêò, ÿêèé îõîï-

ëþº ñîö³ àëüí³ ìîæëèâîñò³ êîæíî¿ ñòàò³ â îñâ³ò³, ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñ-

ò³, äîñòóï äî âëàäè, ñ³ìåéí³ ðîë³ é ðåïðîäóêòèâíó ïîâåä³íêó. ª îäíèì 

ç áàçîâèõ âèì³ð³â ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà. Ñòîñóºòüñÿ â³í 

íå àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, çà ÿêèìè ð³çíÿòüñÿ ÷îëîâ³-

êè ³ æ³íêè, à ñîö³àëüíî ñôîðìîâàíèõ ðèñ, ïðèòàìàííèõ «æ³íî÷îñò³» 

òà «ìóæíîñò³».

Ãåíäåðíà àñèìåòð³ÿ — íåïðîïîðö³éíà ïðåäñòàâëåí³ñòü ñîö³àëüíèõ

³ êóëüòóðíèõ ðîëåé îáîõ ñòàòåé (à òàêîæ óÿâëåíü ïðî íèõ) ó ð³çíèõ 

ñôåðàõ æèòòÿ. Äæåðåëîì Ã. à. º ïðèõîâàíà äèñêðèì³íàö³ÿ ³ ïàí³âí³ 

â ñó ñï³ëüí³é ñâ³ äîìîñò³ ïàòð³àðõàëüí³ óñòàíîâêè.

Ãåíäåðíà äåìîêðàò³ÿ — ñèñòåìà âîëåâèÿâëåííÿ îáîõ ñòàòåé (æ³-

íîê ³ ÷îëîâ³ê³â) ó ãðîìàäÿíñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ÿê ð³âíèõ ó ïðàâàõ ³ ìîæ-

ëèâîñòÿõ, ùî çàêîíîäàâ÷î çàêð³ïëåíà é ðåàëüíî çàáåçïå÷åíà â ïîë³-

òèêî-ïðàâîâèõ ïðèíöèïàõ, ä³ÿõ, ðîçáóäîâ³ ñóñï³ëüíèõ ³ äåðæàâíèõ 

ñòðóêòóð. Ã. ä. óòâåðäæóº ð³âíó ñóñï³ëüíó ö³íí³ñòü æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â 

(ïðèíöèï Ãåíäåðíîãî ïàðèòåòó), ÿêà âêëþ÷àº ð³âí³ ïðàâà, îáîâ’ÿçêè 

³ â³ä ïîâ³äàëüí³ñòü ïðåäñòàâíèê³â îáîõ ñòàòåé ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì ³ îä-

í³º¿ ïåðåä ³íøîþ.

Ãåíäåðíà äèñôîð³ÿ (ïîðóøåííÿ Ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³) — ñòàí, 

çà ÿêîãî ëþäèíà íå ìîæå ïðèéíÿòè ñâ³é Ãåíäåðíèé ñòàòóñ ÷îëîâ³êà 

÷è æ³íêè ³ â³ä÷óâàº ãîñòðó íåçàäîâîëåí³ñòü. Ìîæå ìàòè ð³çí³ ïðè÷è-

íè, çîâí³øí³ ïðîÿâè ³ òðèâàë³ñòü. Íåâ³äïîâ³äí³ñòü ô³çè÷íîãî âèãëÿäó

õëîï÷èêà ÷è ä³â÷èíêè Ãåíäåðíèì íîðìàì íàçèâàþòü Ãåíäåðíîþ íåêîí-

ôîðìí³ñòþ; ïîðóøåííÿ Ãåíäåðíèõ ìåæ øëÿõîì ïåðåâäÿãàííÿ — 

òðàíñ âåñòèçìîì. Íàéãëèáøîþ ôîðìîþ Ã.  ä. º òðàíññåêñóàë³çì — â³ä-

êèäàííÿ ³íäèâ³äîì ñâîãî á³îëîã³÷íîãî ñòàòóñó, ïðàãíåííÿ çì³íèòè éîãî,

â òîìó ÷èñë³ øëÿõîì õ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿, çì³íèòè ïàñïîðòíó ñòàòü òîùî.

Ãåíäåðíà (ñòàòåâà) äèôåðåíö³àö³ÿ — ïðîöåñ, çà ÿêîãî á³îëîã³÷í³ 

â³äì³ííîñò³ ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè íàä³ëåí³ ð³çíèì ñîö³àëüíèì çíà-

÷åííÿì ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê çàñîáè ñîö³àëüíî¿ êëàñèô³êàö³¿.
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Ãåíäåðíà åêîíîì³êà — íîâèé íàïðÿì åêîíîì³÷íèõ äîñë³äæåíü, 

ÿêèé ðîçêðèâàº ìåõàí³çìè Ãåíäåðíî¿ íåð³âíîñò³ ó ôîðìàëüíîìó ³ íåôîð-

ìàëüíîìó ñåêòîðàõ çàéíÿòîñò³; ðîçãëÿäàº ôóíêö³îíóâàííÿ ïîë³òè÷íèõ,

òîðãîâåëüíèõ, ô³íàíñîâèõ ³íñòèòóò³â ç òî÷êè çîðó ¿õ âïëèâó íà ñî ö³-

àëüíî-åêîíîì³÷í³ ñòàòóñè ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê; òàêîæ ðîçðîáëÿº ³íäåêñè

³ ïîêàçíèêè åêîíîì³÷ íîãî ðîçâèòêó ç óðàõóâàííÿì ðîñòó/ïåðå áî ðþ-

âàííÿ Ãåíäåðíî¿ àñèìåòð³¿.

Ãåíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü — ³äåíòè÷í³ñòü, ÿêà õàðàêòåðèçóº ëþäè íó 

ç òî÷êè çîðó ¿¿ íàëåæíîñò³ äî ÷îëîâ³÷î¿ ÷è æ³íî÷î¿ ñòàò³, óñâ³äîì ëåíå 

ïðèé íÿòòÿ íåþ âç³ðö³â ìóæíîñò³ ³ æ³íî÷íîñò³ â êóëüòóð³. Ã. ³. º øèð-

øèì ïîíÿòòÿì, í³æ ñòàòåâîðîëüîâà ³äåíòè÷í³ñòü, îñê³ëüêè âêëþ÷àº

â ñåáå ðîëüîâèé àñïåêò ³ îáðàç ëþäèíè çàãàëîì. Ã. ³. íå º ñèíîí³ìîì 

ïî íÿòòÿ «ñåêñóàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü».

Ãåíäåðíà ³äåîëîã³ÿ — ñèñòåìà ³äåé ³ ïîãëÿä³â, ïîíÿòü ³ óÿâëåíü 

ïðî ïîáóäîâó ñóñï³ëüñòâà, âçàºìèí â íüîìó æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ÿê äâîõ 

ñîö³àëüíèõ ãðóï. Ã. ³. º êîíñòðóêòèâíîþ, îñê³ëüêè íåñå íîâó êóëüòóðó

ñòîñóíê³â ì³æ ñòàòÿìè â ³ì’ÿ äîñÿãíåíü ñîö³àëüíèõ ö³ëåé.

Ãåíäåðíà ³ñòîð³ÿ — ñïåö³àëüíà ³ñòîðè÷íà äèñöèïë³íà, ïðåäìåòîì

âèâ÷åííÿ ÿêî¿ º ³ñòîðè÷íà ðåòðîñïåêòèâà Ãåíäåðíèõ ñòîñóíê³â.

Ãåíäåðíà êóëüòóðà — ñóêóïí³ñòü ñòàòåâîðîëüîâèõ ö³ííîñòåé ó ñó-

ñï³ëüíèõ â³äíîñèíàõ ³ â³äïîâ³äíèõ äî íèõ íîðìàòèâ³â ïîâåä³íêè, ïîò-

ðåá, ³íòåðåñ³â ³ ôîðì ä³ÿëüíîñò³. Çóìîâëåíà ñóñï³ëüíèì óñòðîºì, íà-

ö³î íàëüíèìè øëþáíî-ñ³ìåéíèìè çâè÷àÿìè ³ òðàäèö³ÿìè, ðåë³ã³éíèìè

â³ðóâàííÿìè.

Ãåíäåðíà íåð³âí³ñòü — ñîö³àëüíèé óñòð³é, çà ÿêîãî ñîö³àëüí³ ïî-

çèö³¿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ.

Ãåíäåðíà ïîë³òèêà — óòâåðäæåííÿ ïàðòíåðñòâà ñòàòåé ó âèçíà-

÷åíí³ òà âò³ëåíí³ ïîë³òè÷íèõ ö³ëåé, çàâäàíü ³ ìåòîä³â ¿õ äîñÿãíåííÿ 

â ä³ÿëüíîñò³ ïîë³òè÷íèõ ñòðóêòóð (äåðæàâè, ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é, ãðî-

ìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ îá’ºäíàíü).

Ãåíäåðíà ïñèõîëîã³ÿ (ïñèõîëîã³ÿ ñòàò³, ïñèõîëîã³ÿ ñòàòåâèõ â³ä-

ì³í íîñòåé) — ãàëóçü ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ùî âèâ÷àº õàðàêòåðèñòèêè

Ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ÿê³ äåòåðì³íóþòü ñîö³àëüíó ïîâåä³íêó ëþäåé 
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çàëåæíî â³ä ¿õ ñòàò³. Ñòðóêòóðó Ã. ï. óòâîðþþòü ïñèõîëîã³ÿ ñòàòåâèõ 

â³äì³ííîñòåé ³ Ãåíäåðíà ñîö³àë³çàö³ÿ. Ïåðñïåêòèâíèìè ó ìåæàõ Ã. ï. 

º äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íå íà âèÿâ â³äì³ííîñòåé ó ïñèõîëîã³÷íèõ

õàðàêòåðèñòèêàõ òà îñîáëèâîñòÿõ ïîâåä³íêè ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, à íà ïî-

øóê ¿õ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñõîæîñò³; îð³ºíòîâàí³ñòü íà âèâ÷åííÿ ïðîäóêòèâ-

íèõ ñòðàòåã³é ³ òàêòèê ïîâåä³íêè ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â ïåðåáîðåíí³ òðà-

äèö³éíèõ Ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, íà àíàë³ç îñîáèñò³ñíèõ ïåðåäóìîâ 

óñï³øíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ æ³íîê ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, ÷îëîâ³ê³â — ó ñ³-

ìåéí³é.

Ãåíäåðíà ð³âí³ñòü — ñïðàâåäëèâèé ðîçïîä³ë ìîæëèâîñòåé äëÿ 

÷î ëî â³ê³â ³ æ³íîê ó çäîáóòò³ îñâ³òè, âèêîíàíí³ ñ³ìåéíèõ ³ ñîö³àëüíèõ 

ðîëåé.

Ãåíäåðíà ñèñòåìà — ³íñòèòóòè, ïîâåä³íêà ³ ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ, 

ÿê³ ïðèïèñóþòüñÿ ³íäèâ³äàì â³äïîâ³äíî äî ¿õ ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³. 

Øâåä ñüêà äîñë³äíèöÿ ². Õ³ðäìàí õàðàêòåðèçóº Ã. ñ. ÿê ñóêóïí³ñòü 

Ãåíäåðíèõ êîíòðàê ò³â: ó ïàòð³àðõàëüí³é ³ºðàðõ³¿ Ãåíäåðíèõ ðîëåé äëÿ 

æ³íêè áàçîâèì áóâ êîíòðàêò «äîìîãîñïîäàðêè», äëÿ ÷îëîâ³êà — êîí-

òðàêò «ãîäóâàëüíèêà».

Ãåíäåðíà (ñòàòåâîðîëüîâà) ñîö³àë³çàö³ÿ — ïðîöåñ çàñâîºííÿ ëþ-

äèíîþ ñîö³îñòàòåâî¿ Ãåíäåðíî¿ ðîë³, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ íå¿ ñóñï³ëüñòâîì 

ç íàðîäæåííÿ.

Ãåíäåðíà ñòàòèñòèêà — ñòàòèñòèêà ïðî ñòàíîâèùå ÷îëîâ³ê³â ³ æ³-

íîê ó òàêèõ ñôåðàõ, ÿê íàñåëåííÿ, ñ³ì’ÿ, îõîðîíà çäîðîâ’ÿ, îñâ³òà, êî-

ìóí³êàö³¿, çàéíÿò³ñòü ëþäèíè, ïîë³òèêà.

Ãåíäåðíà ñòðàòèô³êàö³ÿ — ³ºðàðõ³÷íèé ðîçïîä³ë ó ñóñï³ëüñòâ³ åêî-

íîì³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ðåñóðñ³â çà ñòàòåâîþ íàëåæí³ñòþ.

Ãåíäåðíèé àíàë³ç — ïðîöåñ îö³íêè ð³çíîãî âïëèâó íà ÷îëîâ³ê³â

³ æ³íîê ³ñíóþ÷èõ ÷è ïðîïîíîâàíèõ ïðîãðàì, çàêîíîäàâñòâà, äåðæàâ-

íîãî ïîë³òè÷íîãî êóðñó â óñ³õ ñôåðàõ æèòòÿ ñîö³óìó ³ äåðæàâè. Ã. à. 

ïåðåäáà÷àº òàêîæ çá³ð ÿê³ñíî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ ðîçóì³ííÿ Ãåíäåðíèõ òåí-

äåíö³é â åêîíîì³ö³ ³ ñóñï³ëüñòâ³, âèêîðèñòàííÿ öèõ çíàíü äëÿ âèÿâëåí-

íÿ ïîòåíö³éíèõ ïðîáëåì ³ ïîøóêó øëÿõ³â ¿õ âèð³øåííÿ.
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Ãåíäåðíèé ³íäåêñ ëþäñüêîãî ðîçâèòêó — âñòàíîâëåí³ ÎÎÍ ïî-

êàç íè êè, ùî â³äîáðàæàþòü ñòàíîâèùå â êðà¿í³ ÷îëîâ³êà ³ æ³íêè çà òà-

êèìè áàçîâèìè íàïðÿìàìè ëþäñüêîãî ðîçâèòêó, ÿê ìîæëèâ³ñòü âåñòè

çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ ³ äîâãî æèòè, äîñòóïí³ñòü ÿê³ñíî¿ îñâ³òè, ð³âåíü 

ìàòåð³àëüíîãî äîáðîáóòó.

Ãåíäåðíèé êîíôë³êò — âçàºìîä³ÿ ÷è ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí, îñíîâîþ 

ÿêîãî º ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ ñïðèéìàíèìè Ãåíäåðíèìè ö³ííîñòÿìè, â³äíî-

ñèíàìè, ðîëÿìè, ùî ïîðîäæóº ç³òêíåííÿ ³íòåðåñ³â ³ ö³ëåé.

Ãåíäåðíèé ï³äõ³ä (ãåíäåðíèé âèì³ð) — îçíàêà ïîë³òè÷íî¿ êóëü-

òóðè, âëàñòèâà àêòèâí³é ïðåäñòàâíèöüê³é äåìîêðàò³¿, ÿêà ïîëÿãàº ó âðà-

õóâàíí³ ³íòåðåñ³â îáîõ ñîö³àëüíî-ñòàòåâèõ ãðóï ñóñï³ëüñòâà. Ñóòòþ 

Ã. ï. º óñâ³äîìëåí íÿ òîãî, ùî ñóñï³ëüí³ ÿâèùà ïî-ð³çíîìó âïëèâàþòü 

íà ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, âèêëèêàþòü íåîäíàêîâ³ ¿õ ðåàêö³¿.

Ãåíäåðí³ äîñë³äæåííÿ — ì³æäèñöèïë³íàðíà äîñë³äíèöüêà ïðàê-

òèêà, ÿêà ðåàë³çóº åâðèñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ Ãåíäåðíîãî ï³äõîäó äëÿ 

àíà ë³çó ñîö³ àëüíèõ òðàíñôîðìàö³é ³ ñèñòåì äîì³íóâàíaíÿ. Ã. ä. (ñîö³î-

ëîã³÷í³, ïñèõîëîã³÷í³, åòíîãðàô³÷í³ òà ³í.) â³äîáðàæàþòü â³äì³ííîñò³ 

â ðîëÿõ, ïîâåä³íö³, ìåíòàëüíèõ òà åìîö³éíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ì³æ 

÷îëîâ³÷èì ³ æ³íî÷èì.

Ïðîâ³äíèìè íàïðÿìàìè Ã. ä. º âèâ÷åííÿ Ãåíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ïàò-

ð³àðõàëüíèõ òà åãàë³òàðíèõ ñòîñóíê³â, Ãåíäåðíî¿ àòðèáóòèêè, Ãåíäåð-

íî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà ñåêñóàëüíîñò³, à òàêîæ ïèòàíü ³ ÿâèù, ùî â³ä îá-

ðàæàþòü çì³íè ïîçèö³é ñòàòåé â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Îñíîâîþ Ã. ä. º íå ïðîñòî îïèñ â³äì³ííîñòåé ó ñòàòóñàõ, ðîëÿõ

òà ³íøèõ àñïåêòàõ æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, àëå àíàë³ç âëàäè ³ äîì³-

íó âàííÿ, ÿê³ óòâåðäèëèñÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ÷åðåç Ãåíäåðí³ ðîë³ òà â³äíî-

øåííÿ.

Ãåíäåðí³ (ñòàòåâ³) ðîë³ — çðàçêè ïîâåä³íêè æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³

ãðóíòóþòüñÿ íà òðàäèö³éíèõ î÷³êóâàííÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç ¿õ ñòàòòþ;

ñóêóïí³ñòü çàãàëüíîïðèéíÿòèõ íîðì ³ ïðàâèë ïîâåä³íêè ëþäåé â êîí-

êðåòí³é ñèòóàö³¿. Ã. ð. â³äð³çíÿþòüñÿ â ñóñï³ëüñòâàõ ç ð³çíîþ êóëüòó-

ðîþ ³ çì³íþþòüñÿ ç ÷àñîì.
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Ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè — íàá³ð êîíñåðâàòèâíèõ, çàãàëüíîïðèéíÿ-

òèõ íîðì ³ ñóäæåíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñòàòóñó æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, íîðì 

¿õ ïîâåä³íêè, ìîòèâ³â, ó÷èíê³â ³ õàðàêòåðó ïîòðåá. Ã. ñ. çàêð³ïëþþòü 

³ñíóþ÷³ Ãåíäåðí³ â³ä ì³ííîñò³ ³ âçàºìîâ³äíîñèíè.

Ãåíäåðí³ ñòðàòåã³¿ — ñóñï³ëüíî çíà÷èì³ Ãåíäåðí³ ñïðÿìóâàííÿ â ä³-

ÿëüíîñò³ ñîö³óì³â òà ¿õ îðãàí³çàö³éíèõ ñòðóêòóð, ñïðÿìîâàí³ íà óòâåð-

äæåí íÿ Ãåíäåðíî¿ äåìîêðàò³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ ç ìåòîþ ðîçâèòêó Ãåíäåð-

íî¿ êóëüòóðè. 

Ãåíåòè÷íà ñòàòü — ñòàòü, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ íàáîðîì ñòàòåâèõ 

õðîìîñîì.

Ãåòåðîñåêñóàëüí³ñòü — ñåêñóàëüíà îð³ºíòàö³ÿ â ïîâåä³íö³ ³ ïî-

÷óòòÿõ ³íäèâ³äà íà îñ³á ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³. Ôåì³í³ñòè÷íà ñîö³îëîã³ÿ ðîç-

ö³íþº ¿¿ ÿê ïîë³òè÷íèé ³íñòèòóò ï³äïîðÿäêóâàííÿ æ³íîê ÷îëîâ³êàì.

Ãîìîñåêñóàëüí³ñòü — ñåêñóàëüíèé ïîòÿã äî îñîáè òîòîæíî¿ ñòàò³

³ ñåêñóàëüíèé êîíòàêò ç íåþ.

Ãîìîôîá³ÿ — ïîøèðåíà ó ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ äóìêà ïðî íåïðè-

ðîäí³ñòü ãîìîñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â.

Äèñêðèì³íàö³ÿ æ³íîê — áóäü-ÿê³ â³äì³ííîñò³, âèíÿòêè àáî îáìå-

æåííÿ çà îçíàêîþ ñòàò³ ùîäî ðåàë³çàö³¿ æ³íêàìè (íåçàëåæíî â³ä ¿õ

ðîäèííîãî ñòàíó) ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâíèõ ñâîáîä â ïîë³òè÷í³é, åêîíî-

ì³÷í³é, ñîö³àëüí³é, êóëüòóðí³é, ãðîìàäñüê³é òà áóäü-ÿê³é ³íø³é ñôåð³.

Äèôåðåíö³éíà ñîö³àë³çàö³ÿ — äèìîðô³÷íèé (ñòàòåâîñïåöèô³-

÷íèé) ñïîñ³á, çã³äíî ç ÿêèì áàòüêè, ³íø³ äîðîñë³ ïî-ð³çíîìó ñòàâëÿòü-

ñÿ äî õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê, âèíàãîðîäæóþ÷è ³ ïîñèëþþ÷è ñòàòåâîòðà-

äèö³éíó ïîâåä³íêó êîæíî¿ ñòàò³.

Åãàë³òàðíà äåðæàâíà ïîë³òèêà (ïîë³òèêà Ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³) — 

ïîë³òèêà, îñíîâîþ ÿêî¿ º ïðèíöèï ñòâîðåííÿ ð³âíèõ óìîâ äëÿ ñàìîðåà-

ë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ó âñ³õ ñîö³àëüíèõ ñôåðàõ íåçàëåæíî â³ä ¿¿ ñòàò³.

Åìàíñèïàö³ÿ — ïðîöåñè ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³ æ³íîê, ïîâ’ÿçàí³ 

ç ¿õ ñîö³àëüíîþ äèôåðåíö³àö³ºþ ÿê îêðåìî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ³ âèõîäîì

ïðè âàòíî¿ ñôåðè ó ñôåðó ïóáë³÷íó.

Æ³íî÷å ï³äïðèºìíèöòâî — á³çíåñ, ÿêèì êåðóþòü æ³íêè.

Ñëîâíèê ãåíäåðíî¿ òåðì³íîëîã³¿
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Æ³íî÷èé ðóõ — ñîö³àëüíà, êóëüòóðíà, ïîë³òè÷íà ä³ÿëüí³ñòü æ³-

íîê ³ æ³íî÷èõ ãðóï, ñïðÿìîâàíà íà çàõèñò ³íòåðåñ³â æ³íîê, çì³íó ñè-

ñòåìè Ãåíäåðíèõ â³äíîñèí.

Æ³íî÷³ñòü — (äèâ. ôåì³íí³ñòü).

Ìàñêóë³íí³ñòü (÷îëîâ³÷í³ñòü) — ñèñòåìà âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñ-

ò³, ÿê³ òðàäèö³éíî ââàæàþòüñÿ ÷îëîâ³÷èìè. Ïåðåäáà÷àº â³äïîâ³äí³ñòü 

âëàñí³é ñòàòåâ³é ïðèíàëåæíîñò³, ïðèéíÿòòÿ Ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â, 

äî òðèìàííÿ ÷î ëîâ³÷èõ íîðì, âèðîáëåííÿ òèïîâèõ äëÿ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ 

ôîðì ïîâåä³íêè, ñïîñîá³â ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ìàòð³àðõàò — ôîðìà ñîö³àëüíîãî óñòðîþ, çà ÿêîãî ñ³ìåéíà ³ ïî-

ë³òè÷íà âëàäà íàëåæèòü æ³íêàì.

Ïàòð³àðõàò — âëàäà áàòüêà (ïàòð³àðõà) íàä óñ³ìà þðèäè÷íî íåä³º-

çäàòíèìè ÷ëåíàìè ðîäèíè (æ³íêàìè, ä³òüìè, ðàáàìè). Ó ôåì³í³ñòñüê³é

òåîð³¿ ïàòð³àðõàò òðàêòóºòüñÿ ÿê ðîäèííà, ñîö³àëüíà, ³äåîëîã³÷íà ³ ïî-

ë³òè÷íà ñèñòåìà, â ÿê³é æ³íêà ³ æ³íî÷å (ôåì³ííå) çàâæäè ï³äêîðåí³ ÷î-

ëîâ³êó ³ ÷îëîâ³÷îìó (ìàñêóë³ííîìó).

Ðåâîëþö³ÿ ñåêñóàëüíà — ìàñîâà ïåðåîö³íêà íîðì ñåêñóàëüíî¿ ìî-

ðàë³, ïîñëàáëåííÿ ðåïðåñèâíîñò³ ó ñòàâëåíí³ äî ³íòèìíîãî æèòòÿ. Ïðèòà-

ìàííà áóëà ãðîìàäñüê³é äóìö³ ó 60-ò³ ðîêè XX ñò. 

Ðåïðåñèâíà ñòàòåâà ìîðàëü — ñèñòåìà æîðñòêèõ àíòèñåêñóàëüíèõ

ïîãëÿä³â ó ñóñï³ëüñòâ³. 

Ñåêñèçì (ñòàòåâà äèñêðèì³íàö³ÿ) — óïåðåäæåíå ñòàâëåííÿ äî ëþ-

äèíè, ãðóïè ëþäåé, ïîâ’ÿçàíå ç ¿õ íàëåæí³ñòþ äî ïåâíî¿ ñòàò³; äèñ-

êðè ì³íà ö³ÿ çà îçíàêîþ ñòàò³. Ðîçð³çíÿþòü Ñ. ùîäî æ³íîê ³ ùîäî ÷îëî-

â³ê³â. ²äå¿ Ñ. áëèçüê³ äî ðàñèçìó, øîâ³í³çìó òà ôàøèçìó.

Ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü — ïîâåä³íêà ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â, ñïðÿìî-

âàíà íà çì³íó ñîö³àëüíèõ óìîâ ¿õ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ñåêñóàëüíà (ñòàòåâà) ³äåíòè÷í³ñòü — ïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì ñâîº¿ 

ñåêñóàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ (ãîìîñåêñóàëüíî¿, ãåòåðîñåêñóàëüíî¿ ÷è á³ñåê-

ñóàëüíî¿).

Ñåêñóàëüíà êóëüòóðà — àñïåêò êóëüòóðè, ÿêèé ñòîñóºòüñÿ øëþá-

íî-ñ³ ìåéíèõ òðàäèö³é, â³ðóâàíü, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ³ ïîâåä³íêè 

ñòàòåé.
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Ñåêñóàëüíà ðîëü — ïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì ïåâíèõ íîðìàòèâ³â ñåê-

ñó àëüíî¿ ïîâåä³íêè ³ äîòðèìàííÿ ¿õ â ïðîöåñ³ ïîáóäîâè ³íòèìíèõ 

ñòî ñóíê³â ç³ çíà÷óùèìè ³íøèìè.

Ñåêñóàëüíå æèòòÿ — êîìïëåêñ âçàºìîñòîñóíê³â ÷îëîâ³êà òà æ³í-

êè, ÿêèé âêëþ÷àº ÿê ñòàòåâèé àêò, òàê é ³íø³ âèÿâè ì³æñòàòåâîãî ñï³ë-

êóâàííÿ.

Ñåêñóàëüí³ñòü — õàðàêòåðèñòèêà ñåêñóàëüíîãî ïîòÿãó, ñåêñóàëü-

íèõ ðåàêö³é, ñåêñóàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ ò. ä.

«Ñêëÿíà ñòåëÿ» — íåâèäèì³ ³ ôîðìàëüíî íå îçíà÷åí³ áàð’ºðè, ÿê³ 

ïå ðåøêîäæàþòü êàð’ºðíîìó çðîñòàííþ æ³íîê. Ö³ ïåðåøêîäè çóìîâ-

ëåí³ ÿê Ãåíäåðíèìè ñòåðåîòèïàìè ïðî äðóãîñîðòí³ñòü æ³íîê, îáìåæå-

í³ñòü ¿õ çä³á íîñòåé, òàê ³ ñòðàõîì óñï³õó, ÿêèé íåð³äêî âðàæàº ïðà-

öþþ÷èõ æ³íîê.

Ñòàòåâà ìîðàëü — ñèñòåìà ìîðàëüíèõ íîðì, ùî ðåãóëþº âñ³ àñïåê-

òè ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè.

Ñòàòü — ñóêóïí³ñòü àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ îçíàê îðãàí³çìó, ÿê³ 

çàáåçïå÷óþòü ïðîäîâæåííÿ ðîäó ³ äàþòü çìîãó ðîçð³çíèòè ó á³ëüøîñ-

ò³ îðãàí³çì³â æ³íî÷³ ³ ÷îëîâ³÷³ îñîáèíè. Ñ. á³îëîã³÷íó âèçíà÷àþòü òàê³

îçíàêè: 1) ãåíåòè÷ í³ (íàá³ð õðîìîñîì); 2) ãîíàäí³ (ðåïðîäóêòèâíà ôóíê-

ö³ÿ): ó æ³íîê — ÿº÷íèê òà ÿéöåêë³òèíà; ó ÷îëîâ³ê³â — ÿº÷êà òà ñïåð-

ìàòîçî¿äè; 3) ãîðìîíàëüí³ (ñòàòåâ³ ãîðìîíè): ó æ³íîê åñòðîãåíè, ó ÷î-

ëîâ³ê³â — àíäðîãåíè; 4) ñîìàòè÷í³ (ñóêóïí³ñòü áóäîâè ñòàòåâèõ îðãàí³â 

³ ðîçâèòîê âòîðèííèõ ñòàòåâèõ îçíàê).

Ôåì³í³çì (æ³íî÷èé ðóõ) — òåîð³ÿ ð³âíîñò³ ñòàòåé, ÿêà º îñíîâîþ 

ðóõó æ³íîê çà ñâî¿ ïðàâà; ãðîìàäñüêèé ðóõ çà âèçíàííÿ ð³âíèõ ïðàâ 

æ³íêè ³ ÷î ëîâ³êà ó âñ³õ ñôåðàõ ñ³ìåéíîãî ³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.

Ôåì³íí³ñòü (æ³íî÷í³ñòü) — ñóêóïí³ñòü ô³çè÷íèõ, ïñèõ³÷íèõ ³ ïî-

âåä³íêîâèõ âëàñòèâîñòåé, ÿêèõ î÷³êóþòü â³ä æ³íêè â ïåâíîìó ñîö³óì³. 

Â³äïîâ³äíî äî òðàäèö³éíèõ ïîãëÿä³â, öå âèñîêèé ñòóï³íü ðîçâèòêó ïðî-

òèëåæíèõ ìàñêóë³ííèì ÿêîñòåé: ïàñèâíîñò³, çàëåæíîñò³, ï³äëåãëîñò³, 

ñëàáêîñò³, åìîö³éíîñ ò³, í³æíîñò³, òåíä³òíîñò³ òîùî.
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Вітання 

Президента України Віктора Ющенка 

з нагоди 8 березня

ß â³òàþ âàñ ç³ ñâÿòîì âåñíè, ç³ ñâÿòîì æ³íî÷î¿ êðàñè, ÿêà ñüîãîä-

í³ ðîçêâ³òàº â Óêðà¿í³. 

Ó ìîºìó ñåðö³ — íàéí³æí³ø³ ïî÷óòòÿ äî âàñ. 

Ó ñåðöÿõ ì³ëüéîí³â óêðà¿íñüêèõ ÷îëîâ³ê³â — çà÷àðîâàí³ñòü âàìè,

â³ääàí³ñòü âàì ³ âäÿ÷í³ñòü çà âàøó ëþáîâ. 

ß áàæàþ âàì ùàñòÿ, êîõàííÿ ³ ñïðàâæíüî¿, òàê íåîáõ³äíî¿ âïåâ-

íåíîñò³, ùî ó íàøîìó æèòò³, ó íàøèõ ñòîñóíêàõ, ó íàøèõ ñ³ì’ÿõ óñå 

áóäå ãàðàçä. 

Óñå, ùî ìè ðîáèìî, — ðîáèìî äëÿ âàñ. ² öåé äåíü, ³ Äåíü ìàòåð³ 

ó òðàâí³, ³, ïåâíî, êîæåí êðàùèé íàø äåíü ïðèñâÿ÷óºìî âàì. 

Ëþáèìî âàñ, øàíóºìî âàñ ³ äÿêóºìî âàì — íàøèì ìàòåðÿì, íà-

øèì äðóæèíàì, êîõàíèì ³ ïîäðóãàì, íàøèì äîíüêàì — óñ³ì íàéâàæ-

ëèâ³øèì æ³íêàì ó íàøîìó æèòò³. 

Âåñíà — â Óêðà¿í³. Â³òàþ âàñ ç âåñíîþ. 

Ì³öíîãî âàì çäîðîâ’ÿ, ñïîâíåííÿ óñ³õ âàøèõ áàæàíü ³ ìð³é, íà-

òõíåííÿ, äîáðîãî ãóìîðó ³ òàêî¿ æ âåëèêî¿ ìóäðîñò³, ÿêà îáåð³ãàº 

íàñ óñ³õ. 

Ç³ ñâÿòîì ëþáîâ³ ³ íàä³¿ ÿ â³òàþ âàñ, íàé÷àð³âí³ø³, íàéêðàù³ ó ñâ³ò³ 

óêðà¿íñüê³ æ³íêè! 

Від імені Львівського науково-дослідного центру 

«Жінка і су спіль ство» Оксана Кісь:

Øàíîâí³ îäíîäóìö³!

Íåçàáàðîì 8 áåðåçíÿ. Ïðèãàäóþ÷è òîð³øí³ ïîä³¿ (ñóìí³âíå ïðèâ³-

òàííÿ íàøîãî Ïðåçèäåíòà é â³äòàê íàøå ñï³ëüíå îáóðåííÿ ç öüîãî ïðè-

âîäó, âèêëàäåíå òîä³ ó â³äêðèòîìó ëèñò³), ìè âèð³øèëè ä³ÿòè «íà âè-

ïåðåäæåííÿ» ³ çàâ÷àñíî çàïîá³ãòè ïîÿâ³ òàêèõ íåäîëóãèõ òà øê³ä-

²íñòðóêö³ÿ äëÿ ÷èíîâíèê³â
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ëèâèõ ïðèâ³òàíü â³ä ÷èíîâíèê³â ð³çíîãî ð³âíÿ øëÿõîì ¿õ ïðèìóñîâî¿ 

ïðîñâ³òè.

Ïðîïîíóºìî Âàì çðàçîê ëèñòà-çâåðíåííÿ äî ïîñàäîâö³â (ñ³ëüñüêèõ 

ãîë³â, ãîë³â ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³é, ìåð³â ì³ñò, ãóáåðíàòîð³â, ðåêòî-

ð³â âèùèõ øê³ë, äèðåêòîð³â ï³äïðèºìñòâ, êåð³âíèê³â ì³í³ñòåðñòâ, 

Ïðåçèäåíòà, Ïðåì’ºðà, ë³äåð³â ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é òà ¿õí³õ ëîêàëüíèõ

îñåðåäê³â), ó ÿêîìó êîðîòêî âèêëàäåíî ³ñòîð³þ, îñíîâí³ ôàêòè é ïîÿñ-

íåíî ñåíñ â³äçíà÷àííÿ 8 Áåðåçíÿ. Íàøà ³äåÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá íàø³ 

îäíîäóìö³ (ñåðåä ÿêèõ, ñïîä³âàºìîñÿ, é Âè) ñêîðèñòàëèñÿ öèì øàáëî-

íîì ³ ï³äãîòóâàëè òàê³ ëèñòè òèì êåð³âíèêàì ³ óðÿäîâöÿì, ÷èþ ïîçè-

ö³þ âàðòî çì³íèòè.

ßêùî Âè ä³ºòå â³ä ³ìåí³ ÍÓÎ ÷è ³íøî¿ ³íñòèòóö³¿ — âèêëàä³òü 

öåé ëèñò íà áëàíêó âàøî¿ îðãàí³çàö³¿ (âïèñàâøè òóäè â³äïîâ³äí³ ³ìå-

íà, ïîñàäè, íàçâè ³íñòèòóö³é), çáåð³òü ï³ä öèì ëèñòîì ï³äïèñè òèõ, õòî

ïîä³ëÿº âèêëàäåíó â íüîìó ïîçèö³þ, òà íàä³øë³òü íà àäðåñó â³äïî â³ä-

íèõ ÷èíîâíèê³â. ßêùî Âè íå íàëåæèòå äî ÿêî¿ñü ÍÓÎ, ìîæåòå íàä³ñëàòè

ïðîñòî êîëåêòèâíîãî ëèñòà â³ä ãðóïè ñâ³äîìèõ ãðîìàäÿí, ï³äïèñè ÿêèõ

áóäóòü ï³ä ëèñòîì. Êîæåí ãðîìàäÿíèí ìàº ïðàâî îñîáèñòî çâåðòàòè-

ñÿ äî ïîñàäîâöÿ áóäü-ÿêîãî ð³âíÿ! ßêùî Âè ìàºòå çìîãó é áàæàííÿ 

îïóáë³êóâàòè öåé ëèñò ó ÇÌ² ÷è â ³íòåðíåò³ — çðîá³òü öå! Ùî á³ëüøå

ëþäåé ³ç íèì îçíàéîìèòüñÿ, òî êðàùå! ßêùî Âè çíàºòå ôàêòè, ÿê³ äî-

äàòêîâî ³ëþñòðóþòü äèñêðèì³íàö³þ æ³íîê â Óêðà¿í³, — ïðîñèìî äîäà-

òè ¿õ ó ëèñò.

Óâàãà! Âàæëèâî, ùîá ëèñò áóâ íà ³ì’ÿ êîíêðåòíî¿ îñîáè-ïîñàäîâ-

öÿ (à íå íà óñòàíîâó ÷è ï³äðîçä³ë) – òîä³ øàíñè, ùî àäðåñàò ïðî÷èòàº

ëèñò, çðîñòàþòü, à öå íàêëàäå íà íüîãî/íå¿ ïåâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü 

çà ïîäàëüøå õèáíå ïóáë³÷íå ïðîïàãóâàííÿ 8 áåðåçíÿ.

Óâàãà! Íàäñèëàþ÷è ëèñòà êîíêðåòíîìó êåð³âíèêîâ³, ï³äãîòóéòå 

äëÿ íüîãî/íå¿ øê³ö êîðîòêîãî ïðèâ³òàííÿ çà ïðèêëàäîì, ÿêèé º â öüî-

ìó ëèñò³ (ïðî áàíê): ÿêùî öå ðåêòîð óí³âåðñèòåòó — ï³äãîòóéòå ëèñò 

ïðî íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â, ÿêùî ì³í³ñòð — ïðî â³äïîâ³äíó ãàëóçü,

ÿêùî ñï³ êåð ïàðëàìåíòó — ïðî äåïóòàò³â; ÿêùî Âè ïðè öüîìó ìàºòå 
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â³äïî â³äí³ íàä³éí³ äàí³ òà ôàêòè — íåîäì³ííî ¿õ çàçíà÷òå! ßêùî ââà-

æàºòå çà ïîòð³áíå, êîðîòêî ïîÿñí³ñòü ó òåêñò³ ïðèâ³òàííÿ, ùî òàêå

ãåíäåðíà ð³âí³ñòü ³ äèñêðèì³íàö³ÿ.

Çâåðí³òü óâàãó, ùî âèñîêîïîñàäîâö³ ÷àñòî ïðîñòî îçâó÷óþòü ÷è 

ï³ä ïèñóþòü òå, ùî ¿ì ãîòóþòü ¿õí³ ðåôåðåíòè àáî ïðåñ-ñëóæáè, òîìó 

òàê³ ëèñòè ìîæíà íàäñèëàòè òàêîæ äî öèõ ñòðóêòóð.

Ëþá³ ïîäðóãè é äðóç³! ßêùî ìè íå õî÷åìî, ùîá îáðàí³ íàìè ïî-

ñàäîâö³ òà êåð³âíèêè ð³çíèõ ð³âí³â ó ñâî¿õ ïóáë³÷íèõ ïðîìîâàõ òà çâåð-

íåííÿõ ïðèíèæóâàëè íàøó ëþäñüêó ã³äí³ñòü, ðåïðîäóêóþ÷è êîíñåð-

âàòèâí³ ãåíäåðí³ ñòåðåîòèïè é ëåã³òèì³çóþ÷è åñåíö³àë³ñòñüêå áà÷åííÿ

ñóñï³ëüíî¿ ðîë³ Æ³íêè, ìè ìàºìî áîðîòèñÿ ç öèì óñ³ìà ìîæëèâèìè ñïî-

ñîáàìè ³ ïîñò³éíî. Â³ðìî, ùî âîäà êàì³íü òî÷èòü ³ ùî ê³ëüê³ñòü ³ç ÷àñîì 

íåîäì³ííî ïåðåéäå â ÿê³ñòü. Ìàëåíüêèé, àëå ðåàëüíèé êðîê êðàùèé 

çà âåëèê³ é äîáð³, àëå â³ðòóàëüí³ íàì³ðè. Çðîá³ìî öåé êðîê — êîæíà.

Ùî á³ëüøå íàñ áóäå – òî âàæ÷å íàñ áóäå ³ãíîðóâàòè.

Çðàçîê çâåðíåííÿ

Øàíîâíèé Ïàíå… / Øàíîâíà Ïàí³… (ïîñàäà òà ³ì’ÿ êåð³âíèêà, 

ÿêîìó/ÿê³é àäðåñîâàíî ëèñò)!

Íàáëèæàºòüñÿ ñâÿòî 8 áåðåçíÿ — Ì³æíàðîäíèé äåíü ïðàâ æ³íîê.

Çâàæàþ÷è íà ö³ëêîì õèáíå ñïðèéíÿòòÿ ñóòíîñò³ öüîãî ñâÿòà â Óêðà-

¿í³, ìè, àêòèâí³ é ñâ³äîì³ æ³íêè (àáî ñâ³äîì³ ãðîìàäÿí(ê)è, ÷ëåíè ÃÎ —

íàçâà îðãàí³çàö³¿, ÿêùî ³í³ö³àòèâíà ãðóïà — ³äåíòèô³êóéòå ñåáå ÿê 

ãðî ìàäÿíêè Óêðà¿íè, ìåøêàíêè êîíêðåòíîãî ì³ñòà, ôàõ³âö³ â ïåâí³é 

ãàëóç³ òîùî), ââàæàºìî çà ñâ³é ãðîìàäÿíñüêèé îáîâ’ÿçîê ïî³íôîðìó-

âàòè Âàñ ïðî ³ñòîð³þ öüîãî ñâÿòà ³ ñïðàâæí³é ñåíñ éîãî â³äçíà÷àííÿ 

ñâ³äîìîþ ãðîìàäñüê³ñòþ ñâ³òó.

²ñòîðè÷í³ âèòîêè öüîãî äíÿ ïîâ’ÿçàí³ íàñàìïåðåä ³ç ìàñîâèìè áå-

ðåçíåâèìè ñòðàéêàìè æ³íîê-ðîá³òíèöü ëåãêî¿ ïðîìèñëîâîñò³ ïðîòè 

íåñòåðïíèõ óìîâ ïðàö³ é íèçüêî¿ ïëàòí³. Òàê³ ñòðàéêè ðåãóëÿðíî â³ä-

áóâàëèñÿ â ð³çíèõ ì³ñòàõ Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè ç 1857 ðîêó. Çãîäîì ó÷àñ-

íèö³ Äðóãî¿ ì³æíàðîäíî¿ êîíôåðåíö³¿ æ³íîê-ñîö³àë³ñòîê (Êîïåíãàãåí, 

ñåðïåíü 1910 ð.) çà ïðîïîçèö³ºþ Êëàðè Öåòê³í âèð³øèëè ùîðîêó â áå-
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ðåçí³ â³äçíà÷àòè Ì³æíàðîäíèé æ³íî÷èé äåíü — äåíü ñîë³äàðíîñò³ æ³-

íîê ó áîðîòüá³ çà ïîâí³ ïîë³òè÷í³, åêîíîì³÷í³ é ñîö³àëüí³ ïðàâà. Ïðî-

òÿãîì ÕÕ ñò. óðÿäè á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó âèçíàëè ³ñíóâàííÿ ð³çíèõ

ôîðì äèñêðèì³íàö³¿ æ³íîê ³ çîáîâ’ÿçàëèñÿ âæèâàòè ñïåö³àëüíèõ çà-

õîä³â äëÿ ¿¿ óñóíåííÿ. Â³äòàê ó 1977 ðîö³ Ãåíåðàëüíà Àñàìáëåÿ ÎÎÍ 

ñõâàëèëà ðåçîëþö³þ ¹ 32/142, çã³äíî ç ÿêîþ êîæí³é ³ç êðà¿í-ó÷àñíèöü 

çàïðîïîíîâàíî â³äçíà÷àòè 8 áåðåçíÿ – Ì³æíàðîäíèé äåíü ïðàâ æ³íîê.

Äîçâîëüòå Âàì òàêîæ íàãàäàòè, ùî ñâîãî ÷àñó Óêðà¿íà âèçíàëà

íèçêó çîáîâ’ÿçàíü ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ òà ïîäîëàí-

íÿ äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³. Öå, çîêðåìà, «Çàãàëüíà äåêëàðàö³ÿ

ïðàâ ëþäèíè» (ïðèéíÿòà Ãåíàñàìáëåºþ ÎÎÍ ó ãðóäí³ 1948 ð.), «Êîíâåí-

ö³ÿ ïðî ïîë³òè÷í³ ïðàâà æ³íîê» (ïðèéíÿòà Ãåíàñàìáëåºþ ÎÎÍ ó ãðóä í³ 

1952 ð.), «Êîíâåíö³ÿ ïðî ë³êâ³äàö³þ âñ³õ ôîðì äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî æ³-

íîê» (ïðèéíÿòà Ãåíàñàìáëåºþ ÎÎÍ ó ãðóäí³ 1979 ð.), Ïåê³íñüêà äåêëà-

ðàö³ÿ òà Ïëàòôîðìà ä³é, ïðèéíÿò³ IV Âñåñâ³òíüîþ êîíôåðåíö³ºþ æ³-

íîê ó Ïåê³í³ (1995 ð.).

Íà âèêîíàííÿ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ çîáîâ’ÿçàíü Óêðà¿íè ó ñôåð³

ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â áóëî óõâàëåíî äåê³ëü êà 

çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â, ñåðåä ÿêèõ íàéâàæëèâ³øèìè º Çàêîí Óêðà ¿ íè 

«Ïðî çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ ê³â»

(¹2866-IV, íàáóâ ÷èííîñò³ ç 1.01.2006), Ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³ í³ñòð³â 

Óêðà¿íè«Ïðî çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè ç óòâåðäæåííÿ ãåí-

äåðíî¿ ð³âíîñò³ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ íà ïåð³îä äî 2010 ð.» (¹ 1834 

â³ä 27.12.2006), Óêàç Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè «Ïðî âäîñêîíàëåííÿ ðîáîòè

öåíòðàëüíèõ ³ ì³ñöåâèõ îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ùîäî çàáåçïå÷åí-

íÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â» (¹1135/2005 â³ä 

26.07.2005), Óêàç Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè «Ïðî ï³äâèùåííÿ ñîö³àëüíîãî 

ñòàòóñó æ³íîê â Óêðà¿í³» (¹283/2001 â³ä 25.04.2001).

Ïîïðè âæèò³ çàõîäè, äèñêðèì³íàö³ÿ æ³íîê â Óêðà¿í³ çáåð³ãà-

ºòüñÿ:

• ïðåäñòàâíèöòâî æ³íîê ó âèáîðíèõ òà âèêîíàâ÷èõ îðãàíàõ âëàäè

íàäçâè÷àéíî íèçüêå: ñåðåä äåïóòàò³â Âåðõîâíî¿ Ðàäè æ³íêè
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ñòàíîâëÿòü 8,5%, à â îáëàñíèõ ðàäàõ æ³íîê áëèçüêî 11%; ó ñêëà-

ä³ Êàá ì³íó ëèøå äâ³ æ³íêè — Ïðåì’ºð-ì³í³ñòð Þ. Òèìîøåíêî 

òà ì³í³ñòð ïðàö³ é ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Ë. Äåíèñîâà;

• ñåðåäíÿ çàðîá³òíà ïëàòà æ³íîê ó æîäí³é ãàëóç³ íå ïåðåâèùóº ñå-

ðåäíüî¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè ÷îëîâ³ê³â; çàãàëîì ïî Óêðà¿í³ ïëàòíÿ 

æ³íîê íà 25% íèæ÷à çà ïëàòíþ ÷îëîâ³ê³â;

• ð³âåíü çàéíÿòîñò³ æ³íîê ó ñåðåäíüîìó íà 10% íèæ÷èé çà ð³âåíü 

çàé íÿòîñò³ ÷îëîâ³ê³â (53% ³ 63% â³äïîâ³äíî);

• 20% æ³íîê Óêðà¿íè ðåãóëÿðíî ïîòåðïàþòü â³ä ô³çè÷íîãî íàñèëü-

ñòâà â ñ³ì’¿.

Îñîáëèâî ðîçïîâñþäæåíèìè º ïðèõîâàí³ ôîðìè äèñêðèì³íàö³¿:

æ³íêè çàçíàþòü ñòðèìóâàííÿ â ïðîôåñ³éí³é êàð’ºð³, ¿õ ÷àñòî íå äî-

ïóñêàþòü äî êåð³âíèõ ïîñàä; ï³ä ÷àñ ïðàöåâëàøòóâàííÿ æ³íêà ñòèêà-

ºòüñÿ ç âèìîãîþ ðîáîòîäàâöÿ â³äìîâèòèñÿ â³ä ìàòåðèíñòâà; æ³íêè ÷àñ òî

çà çíàþòü ñåêñóàëüíèõ äîìàãàíü êåð³âíèê³â; æ³íêè ìàþòü ìåíøå çà ÷î-

ëîâ³ê³â â³ëüíîãî ÷àñó ÷åðåç íåð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë ïîáóòîâî -ãîñïî-

äàðñüêèõ ³ áàòüê³âñüêèõ îáîâ’ÿçê³â; æ³íî÷å ò³ëî àêòèâíî åêñïëó à òó-

ºòüñÿ â øîó-á³çíåñ³ òà ðåêëàì³; ñóñï³ëüñòâî âèñóâàº ñóâîð³ø³ âè ìîãè 

òà çàñòîñîâóº æîðñòê³ø³ ñàíêö³¿ ùîäî ìîðàë³ é ïîâåä³íêè æ³íîê òîùî.

Ùîðîêó ñâ³äîì³ æ³íêè ñâ³òó â³äçíà÷àþòü Ì³æíàðîäíèé æ³íî÷èé

äåíü, ïðàãíó÷è ïðèâåðíóòè óâàãó óðÿä³â ³ ãðîìàäñüêîñò³ äî ôàêò³â

ãåí äåðíî¿ äèñêðèì³íàö³¿ òà íà çíàê ïàì’ÿò³ ïðî íåëåãêèé øëÿõ, ÿêèé

ïðî é øëî æ³íîöòâî ó â³äñòîþâàíí³ ñâî¿õ ïðàâ. Öå ÷àñ, êîëè æ³íêè àíà-

ë³çóþòü ñâî¿ çäîáóòêè â áîðîòüá³ çà ð³âíîïðàâí³ñòü ³ øóêàþòü íîâèõ 

ä³ºâèõ ôîðì îá’ºäíàííÿ òà ìîá³ë³çàö³¿ çóñèëü çàäëÿ äîñÿãíåííÿ ÿê³ñ íèõ 

çì³í ó ñóñï³ëüíîìó ñòàòóñ³ æ³íîöòâà. Ó äåìîêðàòè÷íîìó ñóñï³ëü ñòâ³ ñâ³-

äîì³ ãðîìàäÿíè, ïîä³ëÿþ÷è ñòóðáîâàí³ñòü ùîäî ãåíäåðíî¿ íåð³â íîñ ò³,

ï³äòðèìóþòü àêòèâíèõ æ³íîê ó ¿õíüîìó ïðàãíåíí³ äîñÿãòè ïàðò íåð-

ñüêîãî ð³âíîïðàâíîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäåé íåçàëåæíî â³ä ¿õ ñòàò³.

Ç îãëÿäó íà âñå âèêëàäåíå, ìè íàïîëåãëèâî ïðîñèìî Âàñ ï³ä ÷àñ

â³äçíà÷àííÿ ñâÿòà 8 áåðåçíÿ — Ì³æíàðîäíîãî äíÿ ñîë³äàðíîñò³ æ³-

íîê ó áîðîòüá³ çà ïîâí³ ïîë³òè÷í³, åêîíîì³÷í³ é ñîö³àëüí³ ïðàâà — äî-
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òðèìóâàòèñÿ êîðåêòíîñò³ â éîãî òðàêòóâàíí³, íå ñïîòâîðþâàòè ñïðàâ-

æíüîãî çì³ñòó öüîãî ñâÿòà òà íå ââîäèòè â îìàíó ãðîìàäÿí Óêðà¿íè 

(ïðàö³âíèê³â ï³äïðèºìñòâà, ÷ëåí³â ïàðò³¿, ñòóäåíò³â òà âèêëàäà÷³â çà-

êëàäó, ìåøêàíö³â îáëàñò³, ì³ñòà ÷è ñåëà òîùî). Ùèðî ñïîä³âàºìîñÿ,

ùî â ïðèâ³òàëüíèõ çâåðíåííÿõ Âè óíèêàòèìåòå ñòåðåîòèïíîãî ïîäàí-

íÿ ì³ñ³¿ Æ³íêè â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³, íàãîëîøóþ÷è íàòîì³ñòü 

íà òèõ âàæëèâèõ êóëüòóðíèõ, åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, îñâ³òí³õ âíåñ-

êàõ, ùî ¿õ ðîáëÿòü æ³íêè çàäëÿ ïîäàëüøîãî ïîñòóïó Óêðà¿íè.

Çàêëèêàºìî Âàñ â³äìîâèòèñÿ â³ä çâåðòàííÿ «æ³íî÷êè» òà åï³-

òåò³â íà êøòàëò «ëþá³, êîõàí³, ÷àð³âí³, ìèë³, ïðåêðàñí³, òóðáîò-

ëèâ³, âðîäëèâ³, äáàéëèâ³, ëàñêàâ³, í³æí³» ³ ò. ³í., ÿê³ íåäîðå÷í³ â êîí-

òåêñò³ äèñêóñ³¿ ïðî ïðàâà æ³íîê ³ ãåíäåðíó ð³âí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³.

Ç ò³º¿ æ ïðè÷èíè íàïîëåãëèâî ïðîñèìî Âàñ íå àêöåíòóâàòè íàäì³ð-

íî¿ óâàãè íà ñ³ìåéíèõ ðîëÿõ æ³íîê (ìàòåð³â, áàáóñü, ñåñòåð, äî÷îê, 

êîõàíèõ), íà çîâí³øíîñò³ (êðàñà, âðîäà), ò³ëåñíîñò³ (óñì³øêà, î÷³, 

ñòàòóðà) ³ ïî÷óòòÿõ æ³íîê (ëþáîâ, òóðáîòà, ÷óéí³ñòü òîùî).

Ó Âàøèõ ïðèâ³òàííÿõ öüîãî äíÿ ïðîïîíóºìî Âàì çâåðòàòèñÿ äî æ³-

íîê â³äïîâ³äíî äî Âàøî¿ ïîñàäè òà ñôåðè ä³ÿëüíîñò³: «Øàíîâí³/äî-

ðîã³ ãðîìàäÿíêè Óêðà¿íè (ìåøêàíêè îáëàñò³, ì³ñòà, ðàéîíó, ñåëà — 

ëüâ³â’ÿíêè, æ³íîöòâî Ëüâ³âùèíè, ìåøêàíêè ñåëà Ïåòð³âêà ³ ò. ³í.; 

ïðà ö³âíèö³ óñòàíîâè; ÷ëåíêèí³ ïàðò³¿; ïðåäñòàâíèö³ ïðîôåñ³¿ — â÷è-

òåëüêè, ìåäïðàö³âíèö³, âèêëàäà÷êè, æ³íêè-îô³öåðè ì³ë³ö³¿ òîùî)». 

Áóäü ëàñêà, çàçíà÷òå, ÿêîþ º ÷àñòêà æ³íîê ó ö³é ñôåð³/óñòàíîâ³, ÿêèì 

º ¿õí³é âíåñîê ó ¿¿ ðîçâèòîê. Íàâåä³òü 1–2 êîíêðåòí³ ïðèêëàäè äîñÿã-

íåíü æ³íîê ó ò³é ÷è ³íø³é ãàëóç³. Çãàäàéòå äîáðèì ñëîâîì òèõ, õòî 

â³äçíà÷èâñÿ ñóìë³ííîþ ïðàöåþ, àêòèâíîþ ãðîìàäÿíñüêîþ ïîçèö³ºþ, 

òâîð÷èì ï³äõîäîì òîùî. Çàñâ³ä÷³òü ñâîº çíàííÿ ïðîáëåì äèñêðèì³-

íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³ ó â³äïîâ³äí³é ñôåð³ òà çàäåêëàðóéòå ñâîþ ö³ë-

êîâèòó é îäíîçíà÷íó ï³äòðèìêó ³äå¿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ òà ãîòîâí³ñòü 

âïðîâàäæóâàòè ¿¿ íà ïðàêòèö³. ßêùî ïîòð³áíî, ìè ãîòîâ³ íàäàòè Âàì 

â³äïîâ³äí³ äàí³, ùî ³ëþñòðóþòü ñòàíîâèùå òà çäîáóòêè æ³íîê ó â³äïî-

â³äí³é ñôåð³.
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Íàïðèêëàä, Âàøå ïðèâ³òàííÿ ìîãëî á çâó÷àòè òàê: «Øàíîâí³ ïðà-

ö³âíèö³ áàíêó! Ùèðî â³òàºìî âàñ ³ç Ì³æíàðîäíèì äíåì ïðàâ æ³íîê! 

Êå ð³âíèöòâî òà âñ³ ïðàö³âíèêè áàíêó âèñîêî ö³íóþòü âàøó ïðîôåñ³é-

í³ñòü, êîìïåòåíòí³ñòü ³ â³ääàí³ñòü ó ïðàö³. Æ³íêè ñòàíîâëÿòü 74% 

ïðà ö³âíèê³â áàíêó, âèêîíóþòü ñêëàäí³, âàæëèâ³ é â³äïîâ³äàëüí³ îáîâ’ÿç-

êè. Çóñèëëÿìè ïðàö³âíèöü áàíêó öüîãî ðîêó áóëî çàëó÷åíî ÷èìàëî íî-

âèõ êë³ºíò³â, çðîñëè ïðèáóòêè, ñòâîðåíî íîâ³ ô³ë³¿ ³ ò. ³í. Çîêðåìà, 

ïàí³ Âàñèëåíêî, ïðîâ³äíèé åêîíîì³ñò, î÷îëèëà äåïàðòàìåíò çîâí³øí³õ

çâ’ÿçê³â ³ íàëàãîäèëà ïàðòíåðñüê³ ñòîñóíêè ç çàêîðäîííèìè ïàðòíå-

ðà ìè. Çàâäÿêè êðåàòèâí³é ïðîïîçèö³¿ ïàí³ Ñîêîëîâî¿ ùîäî ðåêëàìè

íàøèõ ïîñëóã áóëî ðîçøèðåíî êë³ºíòñüêó áàçó òà çàëó÷åíî äîäàòêî-

â³ ³íâåñòèö³¿. Øàíîâí³ æ³íêè! Ïðàö³âíèêè é êåð³âíèêè íàøîãî áàíêó 

óñâ³ äîìëþþòü âàæëèâ³ñòü òîãî âíåñêó, ÿêèé ðîáëÿòü æ³íêè â ðîçâèòîê

íàøîãî á³çíåñó. Ìè ãîòîâ³ é íàäàë³ âñ³ëÿêî ï³äòðèìóâàòè òà çàîõî÷óâà-

òè æ³íîê äî ôàõîâî¿ òà ïë³äíî¿ ïðàö³, ñïðèÿòè äîòðèìàííþ ïàðòíåð-

ñüêîãî, ð³âíîïðàâíîãî ³ ñïðàâåäëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ïðàö³âíèê³â áàíêó

íåçàëåæíî â³ä ñòàò³».

Óïåâíåí³, ùî â öåé äåíü òà â ìàéáóòíüîìó Âè ñïðèÿòèìåòå ôîð-

ìó âàííþ ãåíäåðíî¿ ñâ³äîìîñò³ é ÷óéíîñò³ ÷åðåç ïîâñÿê÷àñíå âèçíàííÿ

òà çà îõî÷åííÿ ñóñï³ëüíèõ çäîáóòê³â æ³íîê, à òàêîæ ÷åðåç âèêðèòòÿ 

òà óñóíåííÿ ôàêò³â ãåíäåðíî¿ äèñêðèì³íàö³¿ íà âñ³õ ð³âíÿõ. Ñàìå òà-

êî¿ ï³äòðèìêè î÷³êóºìî â³ä Âàñ ÿê (íàçâà ïîñàäè) ìè, ñâ³äîì³ é àêòèâ í³

ãðîìàäÿíêè Óêðà¿íè.
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ЗАКОН УКРАЇНИ

Про забезпечення рівних прав 

та можливостей жінок і чоловіків* 

(Відомості Верховної Ради України (ВВР), 2005, № 52, ст. 561)

Ìåòîþ öüîãî Çàêîíó º äîñÿãíåííÿ ïàðèòåòíîãî ñòàíîâèùà æ³íîê 

³ ÷îëîâ³ê³â ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà øëÿõîì ïðàâî-

âîãî çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ë³ê-

â³äàö³¿ äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³ òà çàñòîñóâàííÿ ñïåö³àëüíèõ

òèì÷àñîâèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà óñóíåííÿ äèñáàëàíñó ì³æ ìîæëè-

âîñòÿìè æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ðåàë³çîâóâàòè ð³âí³ ïðàâà, íàäàí³ ¿ì Êîíñ-

òèòóö³ºþ (254ê/96-ÂÐ) ³ çàêîíàìè Óêðà¿íè.

РОЗДІЛ I

Загальні положення

Ñòàòòÿ 1. Âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â

Ó öüîìó Çàêîí³ íàâåäåí³ íèæ÷å òåðì³íè âæèâàþòüñÿ â òàêîìó 

çíà÷åíí³:

• ð³âí³ ïðàâà æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â — â³äñóòí³ñòü îáìåæåíü ÷è ïðèâ³-

ëå¿â çà îçíàêîþ ñòàò³;

• ð³âí³ ìîæëèâîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â — ð³âí³ óìîâè äëÿ ðåàë³çàö³¿ 

ð³âíèõ ïðàâ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

Â³ä àâòîðà: Íåçâàæàþ÷è íà òå ùî ñàì Çàêîí äåêëàðóº «…çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ 

ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â», ó éîãî òåêñò³ ìè çóñòð³÷àºìî äåÿê³ íåâ³ä-

ïîâ³äíîñò³ çì³ñòó íàïèñàíîãî. Ïðèêëàä ç³ ñòàòò³ 11: «Ïîâíîâàæåííÿ ñïåö³àëüíî óïîâ-

íîâàæåíîãî öåíòðàëüíîãî…» (çàì³ñòü «óïîâíîâàæåíîãî(-íî¿)»). 

Äîäàòêè
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• äèñêðèì³íàö³ÿ çà îçíàêîþ ñòàò³ — ä³¿ ÷è áåçä³ÿëüí³ñòü, ùî âèðà-

æàþòü áóäü-ÿêå ðîçð³çíåííÿ, âèíÿòîê àáî ïðèâ³ëå¿ çà îçíàêîþ 

ñòàò³, ÿêùî âîíè ñïðÿìîâàí³ íà îáìåæåííÿ àáî óíåìîæëèâëþþòü

âèçíàííÿ, êîðèñòóâàííÿ ÷è çä³éñíåííÿ íà ð³âíèõ ï³äñòàâàõ ïðàâ 

³ ñâîáîä ëþäèíè äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• ïîçèòèâí³ ä³¿ — ñïåö³àëüí³ òèì÷àñîâ³ çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà óñó-

íåííÿ äèñáàëàíñó ì³æ ìîæëèâîñòÿìè æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ðåàë³çîâó-

âàòè ð³âí³ ïðàâà, íàäàí³ ¿ì Êîíñòèòóö³ºþ (254ê/96-ÂÐ) ³ çàêîíàìè

Óêðà¿íè;

• ñåêñóàëüí³ äîìàãàííÿ — ä³¿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðó, âèðàæåí³ ñëî-

âåñíî (ïîãðîçè, çàëÿêóâàííÿ, íåïðèñòîéí³ çàóâàæåííÿ) àáî ô³çè-

÷íî (äîòîðêàííÿ, ïîïëåñêóâàííÿ), ùî ïðèíèæóþòü ÷è îáðàæàþòü

îñ³á, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó â³äíîñèíàõ òðóäîâîãî, ñëóæáîâîãî, ìàòå-

ð³àëüíîãî ÷è ³íøîãî ï³äïîðÿäêóâàííÿ;

• ãåíäåðíà ð³âí³ñòü — ð³âíèé ïðàâîâèé ñòàòóñ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â 

òà ð³â í³ ìîæëèâîñò³ äëÿ éîãî ðåàë³çàö³¿, ùî äîçâîëÿº îñîáàì 

îáîõ ñòà òåé áðàòè ð³âíó ó÷àñòü ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 

ñó ñï³ëü ñòâà;

• ãåíäåðíî-ïðàâîâà åêñïåðòèçà — àíàë³ç ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà, ïðî-

åêò³â íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ðåçóëüòàòîì ÿêîãî º íàäàííÿ âèñ-

íîâêó ùîäî ¿õ â³äïîâ³äíîñò³ ïðèíöèïó çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ 

òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â.

Ñòàòòÿ 2. Çàêîíîäàâñòâî ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ 

òà ìîæ ëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Çàêîíîäàâñòâî ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñ-

òåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàºòüñÿ ç Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè (254ê/96-

ÂÐ), öüîãî Çàêîíó òà ³íøèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â.

ßêùî ì³æíàðîäíèì äîãîâîðîì Óêðà¿íè, çãîäà íà îáîâ’ÿçêîâ³ñòü 

ÿêîãî íàäàíà Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè, âñòàíîâëåíî ³íø³ ïðàâèëà, 

í³æ ò³, ùî ïåðåäáà÷åí³ öèì Çàêîíîì, òî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðàâèëà 

ì³æíàðîäíîãî äîãîâîðó.
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Ñòàòòÿ 3. Îñíîâí³ íàïðÿìè äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ùîäî çàáåçïå÷åí-

íÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Äåðæàâíà ïîë³òèêà ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñ-

òåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ñïðÿìîâàíà íà:

• óòâåðäæåííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³;

• íåäîïóùåííÿ äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³;

• çàñòîñóâàííÿ ïîçèòèâíèõ ä³é;

• çàáåçïå÷åííÿ ð³âíî¿ ó÷àñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ó ïðèéíÿòò³ ñóñï³ëü-

íî âàæëèâèõ ð³øåíü;

• çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì ùîäî ïî-

ºä íàííÿ ïðîôåñ³éíèõ òà ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â;

• ï³äòðèìêó ñ³ì’¿, ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³äàëüíîãî ìàòåðèíñòâà ³ áàòü-

ê³âñòâà;

• âèõîâàííÿ ³ ïðîïàãàíäó ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè êóëüòóðè ãåí-

äåðíî¿ ð³âíîñò³, ïîøèðåííÿ ïðîñâ³òíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ö³é ñôåð³;

• çàõèñò ñóñï³ëüñòâà â³ä ³íôîðìàö³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà äèñêðèì³íàö³þ

çà îçíàêîþ ñòàò³.

Ñòàòòÿ 4. Ãåíäåðíî-ïðàâîâà åêñïåðòèçà

×èííå çàêîíîäàâñòâî ï³äëÿãàº ãåíäåðíî-ïðàâîâ³é åêñïåðòèç³. Ó ðà-

ç³ âñòàíîâëåííÿ íåâ³äïîâ³äíîñò³ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòà ïðèíöèïó 

çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â âèñíî-

âîê ãåíäåðíî-ïðàâîâî¿ åêñïåðòèçè íàäñèëàºòüñÿ äî îðãàíó, ÿêèé ïðèé-

íÿâ òàêèé íîðìàòèâíî-ïðàâîâèé àêò.

Ðîçðîáëåííÿ ïðîåêò³â íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â çä³éñíþºòüñÿ 

ç îáîâ’ÿçêîâèì óðàõóâàííÿì ïðèíöèïó çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ 

òà ìîæ ëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â.

Ïðîåêòè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â ï³äëÿãàþòü ãåíäåðíî-ïðà âîâ³é 

åêñïåðòèç³. Âèñíîâîê ãåíäåðíî-ïðàâîâî¿ åêñïåðòèçè º îáîâ’ÿçêîâîþ 

ñêëà äîâîþ ïàêåòà äîêóìåíò³â, ùî ïîäàþòüñÿ ðàçîì ç ïðîåêòîì íîðìà-

òèâíî-ïðàâîâîãî àêòà äî ðîçãëÿäó.

Ïîðÿäîê ïðîâåäåííÿ ãåíäåðíî-ïðàâîâî¿ åêñïåðòèçè (504-2006-ï)

âèçíà÷àº Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè.
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Ñòàòòÿ 5. Â³äîáðàæåííÿ îðãàíàìè äåðæàâíî¿ ñòàòèñòèêè ïîêàçíè-

ê³â ñòàíîâèùà æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà

Öåíòðàëüíèé îðãàí âèêîíàâ÷î¿ âëàäè â ãàëóç³ ñòàòèñòèêè çàáåç-

ïå÷óº çáèðàííÿ, îïðàöþâàííÿ, àíàë³ç, ïîøèðåííÿ, çáåðåæåííÿ, çàõèñò 

òà âèêîðèñòàííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ùîäî ïîêàçíèê³â ñòàíîâèùà æ³ íîê 

³ ÷îëîâ³ê³â ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, ãðóïóþ÷è ¿õ çà ñòàòÿìè.

Ñòàòèñòè÷í³ äàí³, çàçíà÷åí³ â ÷àñòèí³ ïåðø³é ö³º¿ ñòàòò³, º íåâ³ä’ ºì-

íîþ ñêëàäîâîþ äåðæàâíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³.

Ñòàòòÿ 6. Çàáîðîíà äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³

Äèñêðèì³íàö³ÿ çà îçíàêîþ ñòàò³ çàáîðîíÿºòüñÿ.

Íå ââàæàþòüñÿ äèñêðèì³íàö³ºþ çà îçíàêîþ ñòàò³:

• ñïåö³àëüíèé çàõèñò æ³íîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà ãðóäíîãî 

âèãîäîâóâàííÿ äèòèíè;

• îáîâ’ÿçêîâà ñòðîêîâà â³éñüêîâà ñëóæáà äëÿ ÷îëîâ³ê³â, ïåðåäáà÷å-

íà çàêîíîì;

• ð³çíèöÿ â ïåíñ³éíîìó â³ö³ äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ïåðåäáà÷åíà çà êîíîì;

• îñîáëèâ³ âèìîãè ùîäî îõîðîíè ïðàö³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ïîâ’ÿçàí³ 

ç îõîðîíîþ ¿õ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ;

• ïîçèòèâí³ ä³¿.

РОЗДІЛ II

Механізм забезпечення рівних прав та можливостей 

жінок і чоловіків

Ñòàòòÿ 7. Îðãàíè, óñòàíîâè òà îðãàí³çàö³¿, íàä³ëåí³ ïîâíîâàæåí-

íÿìè ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê 

³ ÷îëîâ³ê³â

Îðãàíàìè, óñòàíîâàìè òà îðãàí³çàö³ÿìè, íàä³ëåíèìè ïîâíîâàæåííÿ-

ìè ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, º:

• Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè;

• Óïîâíîâàæåíèé Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïðàâ ëþäèíè;
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• Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè;

• ñïåö³àëüíî óïîâíîâàæåíèé öåíòðàëüíèé îðãàí âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ç ïè-

òàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëî â³ê³â;

• îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè òà îðãàíè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, âè-

çíà÷åí³ â ¿õ ñêëàä³ óïîâíîâàæåí³ îñîáè (êîîðäèíàòîðè) ç ïè òàíü 

çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëî â³ê³â;

• îá’ºäíàííÿ ãðîìàäÿí.

Îðãàíè äåðæàâíî¿ âëàäè òà îðãàíè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ï³ä-

ïðèºìñòâà, îðãàí³çàö³¿ òà óñòàíîâè, îá’ºäíàííÿ ãðîìàäÿí ñïðèÿþòü çáà-

ëàíñîâàíîìó ïðåäñòàâíèöòâó ñòàòåé â óïðàâë³íí³ òà ïðèéíÿòò³ ð³ øåíü. 

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè öüîãî Çàêîíó ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³ âîíè ìîæóòü 

çà ñòîñîâóâàòè ïîçèòèâí³ ä³¿.

Ñòàòòÿ 8. Ïîâíîâàæåííÿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ó ñôåð³ çàáåç-

ïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè:

• âèçíà÷àº îñíîâí³ çàñàäè ãåíäåðíî¿ ïîë³òèêè äåðæàâè;

• çàñòîñîâóº ó çàêîíîäàâ÷³é ä³ÿëüíîñò³ ïðèíöèï çàáåçïå÷åííÿ ð³â-

íèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• ó ìåæàõ, ïåðåäáà÷åíèõ Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè (254ê/96-ÂÐ), çä³é-

ñíþº ïàðëàìåíòñüêèé êîíòðîëü çà âèêîíàííÿì çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â

ç ïè òàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëî â³ê³â.

Ñòàòòÿ 9. Ïîâíîâàæåííÿ Óïîâíîâàæåíîãî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà-

¿íè ç ïðàâ ëþäèíè ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëè-

âîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Óïîâíîâàæåíèé Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïðàâ ëþäèíè:

• ó ðàìêàõ çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ çà äîäåðæàííÿì ïðàâ òà ñâîáîä ëþ-

äèíè ³ ãðîìàäÿíèíà çä³éñíþº êîíòðîëü çà äîòðèìàííÿì ð³âíèõ 

ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• ðîçãëÿäàº ñêàðãè íà âèïàäêè äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³;

• ó ùîð³÷í³é äîïîâ³ä³ âèñâ³òëþº ïèòàííÿ äîòðèìàííÿ ð³âíèõ ïðàâ 

òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â.
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Ñòàòòÿ 10. Ïîâíîâàæåííÿ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ó ñôåð³ çà-

áåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè:

• çàáåçïå÷óº ïðîâåäåííÿ ºäèíî¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè, ñïðÿìîâàíî¿ 

íà äîñÿãíåííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëî-

â³ê³â ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà;

• ïðèéìàº Íàö³îíàëüíèé ïëàí ä³é ùîäî âïðîâàäæåííÿ ãåíäåðíî¿ ð³â-

íîñò³ òà çàáåçïå÷óº éîãî âèêîíàííÿ;

• ðîçðîáëÿº ³ ðåàë³çîâóº äåðæàâí³ ö³ëüîâ³ ïðîãðàìè ùîäî çàáåçïå-

÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• ñïðÿìîâóº ³ êîîðäèíóº ðîáîòó ì³í³ñòåðñòâ, ³íøèõ îðãàí³â âèêîíàâ-

÷î¿ âëàäè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³;

• îðãàí³çîâóº ï³äãîòîâêó äåðæàâíî¿ äîïîâ³ä³ ïðî âèêîíàííÿ â Óêðà-

¿í³ Êîíâåíö³¿ ÎÎÍ ïðî ë³êâ³äàö³þ âñ³õ ôîðì äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî 

æ³íîê (995_207);

• âðàõîâóº ïðèíöèï ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ ïðè ïðèéíÿòò³ íîðìàòèâíî -

ïðàâîâèõ àêò³â;

• çàòâåðäæóº ïîðÿäîê ïðîâåäåííÿ ãåíäåðíî-ïðàâîâî¿ åêñïåðòèçè;

• çä³éñíþº ³íø³ ïîâíîâàæåííÿ ó ö³é ñôåð³, ïåðåäáà÷åí³ çàêîíîäàâ-

ñòâîì Óêðà¿íè.

Ñòàòòÿ 11. Ïîâíîâàæåííÿ ñïåö³àëüíî óïîâíîâàæåíîãî öåíòðàëü-

íîãî îðãàíó âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ 

òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Ñïåö³àëüíî óïîâíîâàæåíèé öåíòðàëüíèé îðãàí âèêîíàâ÷î¿ âëà-

äè ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â:

• áåðå ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ òà ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ùîäî 

çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• çä³éñíþº êîîðäèíàö³þ çàõîä³â ì³í³ñòåðñòâ òà ³íøèõ öåíòðàëüíèõ

îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ñïðÿìîâàíèõ íà âïðîâàäæåííÿ ãåíäåð-

íî¿ ð³âíîñò³;
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• ïðîâîäèòü ³íôîðìàö³éíî-ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó â çàñîáàõ ìàñî-

âî¿ ³íôîðìàö³¿, îðãàí³çîâóº ïðîâåäåííÿ ïðîñâ³òíèöüêèõ çàõîä³â 

ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³;

• çä³éñíþº ðîçðîáëåííÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ðåàë³çàö³þ çàáåç-

ïå÷åííÿ ð³âíîñò³ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ó âñ³õ 

ñôå ðàõ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà;

• ôîðìóº Íàö³îíàëüíèé ïëàí ä³é ùîäî âïðîâàäæåííÿ ãåíäåðíî¿ 

ð³âíîñò³;

• çä³éñíþº êîíòðîëü çà äîòðèìàííÿì ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ ïðè âèð³-

øåíí³ êàäðîâèõ ïèòàíü ó öåíòðàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ îðãàíàõ âèêî-

íàâ÷î¿ âëàäè;

• îðãàí³çîâóº íàâ÷àííÿ äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â ç ïèòàíü ðåàë³çàö³¿

ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• ðàçîì ç ³íøèìè öåíòðàëüíèìè îðãàíàìè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè çä³éñ-

íþº ï³äãîòîâêó íàóêîâî îáãðóíòîâàíèõ ïðîïîçèö³é ç ïèòàíü çàáåç-

ïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³;

• çä³éñíþº îðãàí³çàö³þ íàóêîâèõ ³ åêñïåðòíèõ äîñë³äæåíü ç ïèòàíü 

çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• âíîñèòü ïðîïîçèö³¿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ ïîçèòèâíèõ ä³é òà ¿õ ïðè-

ïèíåííÿ;

• çä³éñíþº ìîí³òîðèíã òà óçàãàëüíþº ðåçóëüòàòè çàáåçïå÷åííÿ ð³â-

íèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé â ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³;

• óçàãàëüíþº âèêîíàííÿ äåðæàâíèõ ïðîãðàì ç ïèòàíü ãåíäåðíî¿ 

ð³âíîñò³;

• ðîçãëÿäàº çâåðíåííÿ ãðîìàäÿí ç ïèòàíü äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ

ñòàò³;

• âåäå îáë³ê òà óçàãàëüíþº âèïàäêè äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòà-

ò³ òà âíîñèòü ïðîïîçèö³¿ ùîäî ¿õ óñóíåííÿ;

• çä³éñíþº ñï³âïðàöþ ç ì³æíàðîäíèìè îðãàí³çàö³ÿìè, â³äïîâ³äíèìè

îðãàíàìè çàðóá³æíèõ êðà¿í ç ïèòàíü ñòàòóñó æ³íîê òà äîòðèìàí-

íÿ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê 

³ ÷îëîâ³ê³â.
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Ñòàòòÿ 12. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â îðãàíàìè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè òà îðãàíàìè ì³ñöåâîãî ñàìî-

âðÿäóâàííÿ

Îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè òà îðãàíè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ 

â ìå æàõ ñâîº¿ êîìïåòåíö³¿:

• çàáåçïå÷óþòü íàäàííÿ æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëè-

âîñòåé;

• çä³éñíþþòü âèêîíàííÿ çàãàëüíîäåðæàâíèõ òà ðåã³îíàëüíèõ ïðî-

ãðàì ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê 

³ ÷î ëîâ³ê³â;

• ñòâîðþþòü óìîâè äëÿ ïîºäíàííÿ æ³íêàìè ³ ÷îëîâ³êàìè ïðîôå ñ³é-

íèõ ³ ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â;

• çàáåçïå÷óþòü äîñòóïí³ ñîö³àëüíî-ïîáóòîâ³ ïîñëóãè, âêëþ÷àþ÷è äî-

ãëÿä çà ìàëîë³òí³ìè ä³òüìè, îðãàí³çàö³þ äîøê³ëüíîãî âèõîâàííÿ 

òà çàáåçïå÷åííÿ äèòÿ÷îãî äîçâ³ëëÿ;

• ïðîâàäÿòü ïðîñâ³òíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü ç ïèòàíü ãåíäåðíî¿ ð³â-

íîñò³;

• ñï³âïðàöþþòü ç îá’ºäíàííÿìè ãðîìàäÿí ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ð³â-

íîñò³ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• ïîäàþòü ïðîïîçèö³¿ ùîäî âäîñêîíàëåííÿ çàêîíîäàâñòâà ç ïèòàíü 

çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• ñïðèÿþòü íàóêîâèì ðîçðîáêàì ó ñôåð³ ãåíäåðíèõ äîñë³äæåíü;

• äîòðèìóþòüñÿ ïðèíöèïó çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñ-

òåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³;

• çä³éñíþþòü ïîçèòèâí³ ä³¿.

Â îðãàíàõ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè âèçíà÷àºòüñÿ óïîâíîâàæåíà îñîáà (êî-

îð äèíàòîð) ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê

³ ÷îëîâ³ê³â.

Âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçê³â óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè (êîîðäèíàòîðà) ïîêëà-

äàºòüñÿ íà îäíîãî ³ç çàñòóïíèê³â ì³í³ñòðà, çàñòóïíèêà êåð³âíèêà ³íøî-

ãî îðãàíó âèêîíàâ÷î¿ âëàäè.
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Îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ìîæóòü óòâîðþâàòè êîíñóëüòàòèâíî-

äî ðàä÷³ îðãàíè, ïðèçíà÷àòè ðàäíèê³â ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ 

ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â.

Çà ð³øåííÿì â³äïîâ³äíî¿ ì³ñöåâî¿ ðàäè ó ñêëàä³ âèêîíàâ÷îãî îðãà íó 

â³äïîâ³äíî¿ ðàäè ìîæå âèçíà÷àòèñü óïîâíîâàæåíà îñîáà (êîîðäèíà òîð)

ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â.

Ñòàòòÿ 13. Ïîâíîâàæåííÿ óïîâíîâàæåíèõ îñ³á (êîîðäèíàòîð³â) ç ïè-

òàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î ëî â³ê³â 

â îðãàíàõ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè òà îðãàíàõ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ

Óïîâíîâàæåí³ îñîáè (êîîðäèíàòîðè), íà ÿêèõ ïîêëàäåíî ôóíêö³¿ 

ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ð³âíîñò³ ïðàâ ³ ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ó ìå-

æàõ ñâî¿õ ïîâíîâàæåíü îðãàí³çîâóþòü ðîáîòó â³äïîâ³äíèõ îðãàí³â âè-

êîíàâ÷î¿ âëàäè òà îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â íàïðÿì³:

• óðàõóâàííÿ ïðèíöèïó ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëî-

â³ê³â ó â³äïîâ³äí³é ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³;

• ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ñòàíó çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ òà âè-

â÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ïîçèòèâíèõ ä³é ç ìåòîþ ïîäîëàííÿ

àñèìåòð³¿, äèñáàëàíñó, ùî ñêëàäàþòüñÿ íà â³äïîâ³äí³é òåðèòîð³¿ 

÷è â ãàëóç³;

• ñï³âðîá³òíèöòâà ç îá’ºäíàííÿìè ãðîìàäÿí, óçàãàëüíåííÿ ³íôîðìà-

ö³¿, ÿêà íàäõîäèòü â³ä íèõ ùîäî ìîí³òîðèíãó ñòàíó äîòðèìàííÿ ð³â-

íîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, òà ñï³ëüíîãî âèðîáëåííÿ øëÿõ³â óñóíåííÿ

äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³;

• çä³éñíåííÿ ïîñò³éíî¿ ³íôîðìàö³éíî-ïðîïàãàíäèñòñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ 

ùîäî ë³êâ³äàö³¿ âñ³õ ôîðì äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³;

• âæèòòÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ôîðìóâàííÿ ãåíäåðíî¿ êóëüòóðè

íàñåëåííÿ;

• îðãàí³çàö³¿ ïðèéîìó ãðîìàäÿí ç ïèòàíü äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ 

ñòàò³;

• ðîçãëÿäó òà àíàë³çó çâåðíåíü ãðîìàäÿí ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³â-

íèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, âèâ÷åííÿ ïðè÷èí, ùî

¿õ çóìîâëþþòü;
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• íàâ÷àííÿ ïðàö³âíèê³â öåíòðàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ îðãàí³â âèêîíàâ-

÷î¿ âëàäè, îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ç ïèòàíü ãåíäåðíî¿ 

ïðîáëåìàòèêè;

• âæèòòÿ çàõîä³â ùîäî óñóíåííÿ ïðîÿâ³â äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ

ñòàò³.

Ñòàòòÿ 14. Ïðàâà îá’ºäíàíü ãðîìàäÿí ó çàáåçïå÷åíí³ ð³âíèõ ïðàâ

òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Îá’ºäíàííÿ ãðîìàäÿí ìîæóòü:

• áðàòè ó÷àñòü ó ðîçðîáö³ ð³øåíü, ùî ïðèéìàþòüñÿ îðãàíàìè âèêî-

íàâ÷î¿ âëàäè òà îðãàíàìè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ç ïèòàíü ãåí-

äåðíî¿ ð³âíîñò³;

• áðàòè ó÷àñòü ó ðåàë³çàö³¿ çàãàëüíîäåðæàâíèõ òà ðåã³îíàëüíèõ 

ïðîãðàì;

• äåëåãóâàòè ñâî¿õ ïðåäñòàâíèê³â äî ñêëàäó êîíñóëüòàòèâíî-äîðà-

ä ÷èõ îðãàí³â, ùî ñòâîðþþòüñÿ ïðè îðãàíàõ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè òà îð-

ãàíàõ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ;

• ïðîâîäèòè ìîí³òîðèíã ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæ-

ëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;

• çä³éñíþâàòè ³íøó ä³ÿëüí³ñòü â³äïîâ³äíî äî ñâîãî ñòàòóòó òà çàêî-

íîäàâñòâà Óêðà¿íè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³.

РОЗДІЛ III

Забезпечення рівних прав та можливостей 

жінок і чоловіків у громадсько-політичній сфері

Ñòàòòÿ 15. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â ó âèáîð÷îìó ïðîöåñ³

Ð³âí³ âèáîð÷³ ïðàâà òà ìîæëèâîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â çàáåçïå÷óþòü-

ñÿ çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè.

Ïîë³òè÷í³ ïàðò³¿, âèáîð÷³ áëîêè ï³ä ÷àñ âèñóíåííÿ êàíäèäàò³â ó íà-

ðîäí³ äåïóòàòè Óêðà¿íè â áàãàòîìàíäàòíîìó çàãàëüíîäåðæàâíîìó 
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âèáîð÷îìó îêðóç³ ïåðåäáà÷àþòü ïðåäñòàâíèöòâî æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â 

ó â³ä ïîâ³äíèõ âèáîð÷èõ ñïèñêàõ.

Êîíòðîëü çà ö³ºþ âèìîãîþ çä³éñíþþòü âèáîð÷³ êîì³ñ³¿.

Ñòàòòÿ 16. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â ó ñôåð³ äåðæàâíî¿ ñëóæáè òà ñëóæáè â îðãàíàõ ì³ñöåâî-

ãî ñàìîâðÿäóâàííÿ

Ïðèçíà÷åííÿ íà äåðæàâíó ñëóæáó òà ñëóæáó â îðãàíè ì³ñöåâîãî 

ñàìîâðÿäóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ç äîòðèìàííÿì ïðåäñòàâíèöòâà êàíäè-

äàòóð êîæíî¿ ñòàò³.

Äèñêðèì³íàö³ÿ çà îçíàêîþ ñòàò³ ïðè ïðèéíÿòò³ íà äåðæàâíó ñëóæ-

áó òà ñëóæáó â îðãàíè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ³ ï³ä ÷àñ ¿¿ ïðîõîä-

æåííÿ çàáîðîíÿºòüñÿ.

Êåð³âíèêè îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè òà îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìî-

âðÿ äóâàííÿ çîáîâ’ÿçàí³ çàáåçïå÷èòè ð³âíèé äîñòóï ãðîìàäÿí äî äåð-

æàâíî¿ ñëóæáè òà ñëóæáè â îðãàíàõ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â³ä-

ïîâ³äíî äî êâàë³ô³êàö³¿ ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ 

ïðåòåíäåíòà.

Ôîðìóâàííÿ êàäðîâîãî ðåçåðâó äëÿ çàì³ùåííÿ ïîñàä äåðæàâíèõ

ñëóæáîâö³â ³ ïîñàä â îðãàíàõ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ïðîñóâàííÿ 

¿õ ïî ñëóæá³ çä³éñíþºòüñÿ ³ç çàáåçïå÷åííÿì ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëè-

âîñòåé äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â.

Äîçâîëÿºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ ïîçèòèâíèõ ä³é ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ çáà-

ëàíñîâàíîãî ïðåäñòàâíèöòâà æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â íà äåðæàâí³é ñëóæá³ 

òà ñëóæá³ â îðãàíàõ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì êàòå-

ãîð³é ïîñàä ñëóæáîâö³â.
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РОЗДІЛ IV

Забезпечення рівних прав 

та можливостей жінок і чоловіків 

у соціально-економічній сфері

Ñòàòòÿ 17. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â ó ïðàö³ òà îäåðæàíí³ âèíàãîðîäè çà íå¿

Æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì çàáåçïå÷óþòüñÿ ð³âí³ ïðàâà òà ìîæëèâîñò³ 

ó ïðàöåâëàøòóâàíí³, ïðîñóâàíí³ ïî ðîáîò³, ï³äâèùåíí³ êâàë³ô³êàö³¿ 

òà ïåðåï³äãîòîâö³.

Ðîáîòîäàâåöü çîáîâ’ÿçàíèé:

• ñòâîðþâàòè óìîâè ïðàö³, ÿê³ äîçâîëÿëè á æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì çä³éñ-

íþâàòè òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü íà ð³âí³é îñíîâ³;

• çàáåçïå÷óâàòè æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì ìîæëèâ³ñòü ñóì³ùàòè òðóäîâó

ä³ÿëüí³ñòü ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè;

• çä³éñíþâàòè ð³âíó îïëàòó ïðàö³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ïðè îäíàêîâ³é 

êâà ë³ô³êàö³¿ òà îäíàêîâèõ óìîâàõ ïðàö³;

• âæèâàòè çàõîä³â ùîäî ñòâîðåííÿ áåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ 

óìîâ ïðàö³;

• âæèâàòè çàõîä³â ùîäî óíåìîæëèâëåííÿ âèïàäê³â ñåêñóàëüíèõ 

äî ìàãàíü.

Ðîáîòîäàâöÿì çàáîðîíÿºòüñÿ â îãîëîøåííÿõ (ðåêëàì³) ïðî âàêàí-

ñ³¿ ïðîïîíóâàòè ðîáîòó ëèøå æ³íêàì àáî ëèøå ÷îëîâ³êàì, çà âèíÿòêîì

ñïåöèô³÷íî¿ ðîáîòè, ÿêà ìîæå âèêîíóâàòèñÿ âèêëþ÷íî îñîáàìè ïåâíî¿

ñòàò³, âèñóâàòè ð³çí³ âèìîãè, äàþ÷è ïåðåâàãó îäí³é ³ç ñòàòåé, âèìà ãà-

òè â³ä îñ³á, ÿê³ âëàøòîâóþòüñÿ íà ðîáîòó, â³äîìîñò³ ïðî ¿õíº îñîáèñòå

æèòòÿ, ïëàíè ùîäî íàðîäæåííÿ ä³òåé.

Ðîáîòîäàâö³ ìîæóòü çä³éñíþâàòè ïîçèòèâí³ ä³¿, ñïðÿìîâàí³ íà äî-

ñÿãíåííÿ çáàëàíñîâàíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ó ð³çíèõ 

ñôå ðàõ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ ñåðåä ð³çíèõ êàòåãîð³é ïðàö³â-

íèê³â.
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Ñòàòòÿ 18. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé ï³ä ÷àñ óêëàäàííÿ

êîëåêòèâíèõ äîãîâîð³â òà óãîä

Ó ðàç³ êîëåêòèâíî-äîãîâ³ðíîãî ðåãóëþâàííÿ ñîö³àëüíî-òðóäîâèõ 

â³äíîñèí (ãåíåðàëüíà óãîäà, ðåã³îíàëüí³ òà ãàëóçåâ³ óãîäè, êîëåêòèâí³

äîãîâîðè) óãîäè (äîãîâîðè) ìàþòü âêëþ÷àòè ïîëîæåííÿ, ùî çàáåçïå÷ó-

þòü ð³âí³ ïðàâà òà ìîæëèâîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ³ç çàçíà÷åííÿì ñòðîê³â 

ðåàë³çàö³¿ â³äïîâ³äíèõ ïîëîæåíü.

Ïðè öüîìó êîëåêòèâí³ óãîäè (äîãîâîðè) ìàþòü ïåðåäáà÷àòè:

• ïîêëàäàííÿ îáîâ’ÿçê³â óïîâíîâàæåíîãî ç ãåíäåðíèõ ïèòàíü — ðàä-

íèêà êåð³âíèêà ï³äïðèºìñòâà óñòàíîâè òà îðãàí³çàö³¿, ¿õ ñòðóêòóð-

íèõ ï³äðîçä³ë³â íà îäíîãî ç ïðàö³âíèê³â íà ãðîìàäñüêèõ çàñàäàõ;

• êîìïëåêòóâàííÿ êàäðàìè ³ ïðîñóâàííÿ ïðàö³âíèê³â ïî ðîáîò³ ç äî-

òðèìàííÿì ïðèíöèïó íàäàííÿ ïåðåâàãè îñîá³ ò³º¿ ñòàò³, ùîäî ÿêî¿ 

â íèõ ³ñíóº äèñáàëàíñ;

• óñóíåííÿ íåð³âíîñò³ çà ¿¿ íàÿâíîñò³ â îïëàò³ ïðàö³ æ³íîê ³ ÷îëî-

â³ê³â ÿê ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ ãîñïîäàðñòâà, òàê ³ â îäí³é ãàëóç³ íà áàç³

çàãàëüíîãî ñîö³àëüíîãî íîðìàòèâó îïëàòè ïðàö³ â áþäæåòí³é òà ³í-

øèõ ñôåðàõ, à òàêîæ íà îñíîâ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè (ïåðåï³ä-

ãîòîâêè) êàäð³â.

Ñòàòòÿ 19. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â ó ñôåð³ ï³äïðèºìíèöòâà

Äåðæàâà çàáåçïå÷óº æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì ð³âí³ ïðàâà òà ìîæëèâîñ ò³

ó çä³éñíåíí³ ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íà äåðæàâíîìó òà ðåã³îíàëüíîìó ð³âíÿõ ç óðàõóâàííÿì ñòàòèñ òè-

÷íèõ ïîêàçíèê³â ìîæóòü çä³éñíþâàòèñÿ ïîçèòèâí³ ä³¿ äëÿ óñóíåí íÿ 

äèñáàëàíñó â ï³äïðèºìíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â øëÿõîì

çàîõî÷åííÿ ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàäàííÿ ï³ëüãîâèõ êðåäèò³â, 

ïðîâåäåííÿ á³çíåñ-òðåí³íã³â òà ³íøèõ çàõîä³â.

Ñòàòòÿ 20. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â ó ñôåð³ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó

Îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, îðãàíè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ï³ä-

ïðèºìñòâà, óñòàíîâè òà îðãàí³çàö³¿ ð³âíîþ ì³ðîþ âðàõîâóþòü ³íòå ðå-
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ñè æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ çàõîä³â ùîäî ¿õ ñîö³àëüíî ãî 

çàõèñòó.

Ïîã³ðøåííÿ ñòàíîâèùà îñ³á áóäü-ÿêî¿ ñòàò³ â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ 

ñèñòåìè ñîö³àëüíîãî ñòðàõóâàííÿ, ïåíñ³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ñîö³àëüíî¿

äîïîìîãè º íåïðèïóñòèìèì.

РОЗДІЛ V

Забезпечення рівних прав та можливостей 

жінок і чоловіків у сфері освіти

Ñòàòòÿ 21. Çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â ó çäîáóòò³ îñâ³òè òà ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³

Äåðæàâà çàáåçïå÷óº ð³âí³ ïðàâà òà ìîæëèâîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â 

ó çäîáóòò³ îñâ³òè.

Íàâ÷àëüí³ çàêëàäè çàáåçïå÷óþòü:

• ð³âí³ óìîâè äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ï³ä ÷àñ âñòóïó äî íàâ÷àëüíèõ çà-

êëàä³â, îö³íêè çíàíü, íàäàííÿ ãðàíò³â, ïîçèê ñòóäåíòàì;

• ï³äãîòîâêó òà âèäàííÿ ï³äðó÷íèê³â, íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, â³ëü-

íèõ â³ä ñòåðåîòèïíèõ óÿâëåíü ïðî ðîëü æ³íêè ³ ÷îëîâ³êà;

• âèõîâàííÿ êóëüòóðè ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³, ð³âíîãî ðîçïîä³ëó ïðîôå-

ñ³éíèõ ³ ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â.

Öåíòðàëüíèé îðãàí âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ç ïèòàíü îñâ³òè ³ íàóêè çà-

áåçïå÷óº ïðîâåäåííÿ åêñïåðòèçè íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, ï³äðó÷íèê³â 

òà íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â äëÿ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ùîäî â³äïîâ³äíîñ-

ò³ ïðèíöèïó çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â.

Äî íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, êóðñ³â ïåðå-

ï³äãîòîâêè êàäð³â âêëþ÷àþòüñÿ äèñöèïë³íè, ÿê³ âèâ÷àþòü ïèòàííÿ 

çà áåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, òà ôà-

êóëü òàòèâíå âèâ÷åííÿ ïðàâîâèõ çàñàä ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ íà îñíîâ³ 

ãàð ìî í³çàö³¿ íàö³îíàëüíîãî ³ ì³æíàðîäíîãî çàêîíîäàâñòâà.
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РОЗДІЛ VI
Відповідальність за порушення законодавства 

України про забезпечення рівних прав 
та можливостей жінок і чоловіків

Ñòàòòÿ 22. Îñêàðæåííÿ äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³ òà ñåê-

ñóàëüíèõ äîìàãàíü

Îñîáà, ÿêà ââàæàº, ùî ñòîñîâíî íå¿ áóëî çàñòîñîâàíî äèñêðèì³íà-

ö³þ çà îçíàêîþ ñòàò³ ÷è âîíà ñòàëà îá’ºêòîì ñåêñóàëüíèõ äîìàãàíü, ìàº 

ïðàâî çâåðíóòèñÿ ç³ ñêàðãîþ äî Óïîâíîâàæåíîãî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà-

¿íè ç ïðàâ ëþäèíè, ñïåö³àëüíî óïîâíîâàæåíîãî öåíòðàëüíîãî îðãàíó

âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ç ïèòàíü ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëî-

â³ê³â, óïîâíîâàæåíèõ îñ³á (êîîðäèíàòîð³â) ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³â-

íèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â â îðãàíàõ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè 

òà îðãàíàõ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â äåð-

æà âè òà ñóäó.

Îñîáè áóäü-ÿêî¿ ñòàò³ àáî ãðóïè îñ³á ìàþòü ïðàâî íàäñèëàòè ïî-

â³äîìëåííÿ ïðî ïîðóøåííÿ ð³âíîñò³ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-

ëîâ³ê³â äî Êîì³òåòó ÎÎÍ ç ë³êâ³äàö³¿ äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî æ³íîê ó ðàç³, 

ÿêùî âè÷åðïàí³ âíóòð³øí³ çàñîáè ïðàâîâîãî çàõèñòó àáî ÿêùî çàñòî-

ñóâàííÿ òàêèõ çàñîá³â çàõèñòó íåâèïðàâäàíî çàòÿãóºòüñÿ.

Ñòàòòÿ 23. Â³äøêîäóâàííÿ ìàòåð³àëüíèõ çáèòê³â òà ìîðàëüíî¿ 

øêîäè, çàâäàíèõ óíàñë³äîê äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³ 

÷è ñåê ñóàëüíèõ äîìàãàíü

Îñîáà ìàº ïðàâî íà â³äøêîäóâàííÿ ìàòåð³àëüíèõ çáèòê³â òà ìî-

ðàëüíî¿ øêîäè, çàâäàíèõ ¿é óíàñë³äîê äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòà ò³

÷è ñåêñóàëüíèõ äîìàãàíü. Ìîðàëüíà øêîäà â³äøêîäîâóºòüñÿ íåçàëåæ-

íî â³ä ìàòåð³àëüíèõ çáèòê³â, ÿê³ ï³äëÿãàþòü â³äøêîäóâàííþ, òà íå ïî-

â’ÿçàíà ç ¿õ ðîçì³ðîì.

Ïîðÿäîê â³äøêîäóâàííÿ ìàòåð³àëüíèõ çáèòê³â òà ìîðàëüíî¿ øêî-

äè, çàâäàíèõ óíàñë³äîê äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³ ÷è ñåêñóàëüíèõ

äîìàãàíü, âèçíà÷àºòüñÿ çàêîíîì.
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Ñòàòòÿ 24. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïîðóøåííÿ çàêîíîäàâñòâà ïðî çà-

áåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â

Îñîáè, âèíí³ â ïîðóøåíí³ âèìîã çàêîíîäàâñòâà ïðî çàáåçïå÷åííÿ

ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, íåñóòü öèâ³ëüíó, àäì³-

í³ñòðàòèâíó òà êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çã³äíî ³ç çàêîíîì.

РОЗДІЛ VII
Прикінцеві положення

1. Öåé Çàêîí íàáèðàº ÷èííîñò³ ç 1 ñ³÷íÿ 2006 ðîêó.

2. Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ó òðèì³ñÿ÷íèé ñòðîê:

• ïîäàòè íà ðîçãëÿä Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ïðîïîçèö³¿ ùîäî âíå-

ñåííÿ äî çàêîí³â Óêðà¿íè çì³í, ÿê³ âèïëèâàþòü ³ç öüîãî Çàêîíó;

• ïðèâåñòè ñâî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè ó â³äïîâ³äí³ñòü ³ç öèì 

Çàêîíîì;

• çàáåçïå÷èòè ïðèéíÿòòÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ùî âèïëèâà-

þòü ³ç öüîãî Çàêîíó;

• çàáåçïå÷èòè ïåðåãëÿä ³ ñêàñóâàííÿ ì³í³ñòåðñòâàìè òà ³íøèìè 

öåí òðàëüíèìè îðãàíàìè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ïðèéíÿòèõ íèìè íîð-

ìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ùî ñóïåðå÷àòü âèìîãàì öüîãî Çàêîíó.

Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè Â. ÞÙÅÍÊÎ

ì. Êè¿â, 8 âåðåñíÿ 2005 ðîêó

¹ 2866-IV

Åëåêòðîííà âåðñ³ÿ: http://zakon.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.

cgi?nreg=2866-15

Ïóáëiêàöi¿ äîêóìåíòà:

Ãàçåòà «Óðÿäîâèé êóð’ºð» âiä 19.10.2005 — ¹ 198

«Îô³ö³éíèé â³ñíèê Óêðà¿íè» âiä 21.10.2005 — 2005 ð., ¹ 40, 

ñòîð. 48, ñòàòòÿ 2536, êîä àêòó 33942/2005

Ãàçåòà «Ãîëîñ Óêðà¿íè» âiä 04.11.2005 — ¹ 209

«Â³äîìîñò³ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè» âiä 30.12.2005 — 2005 ð., 

¹ 52, ñòîð. 2693, ñòàòòÿ 561
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ДЕКЛАРАЦІЯ КОМІТЕТУ МІНІСТРІВ РАДИ ЄВРОПИ

«ПРО РІВНОПРАВНІСТЬ ЖІНОК ТА ЧОЛОВІКІВ» 

Ïðèéíÿòî Êîì³òåòîì Ì³í³ñòð³â 

íà 83 ñåñ³¿ â³ä 16 ëèñòîïàäà 1988 ð.

Äåðæàâè — ÷ëåíè Ðàäè ªâðîïè,

1. Íàãàäóþ÷è ïðî òå, ùî ð³âíîïðàâí³ñòü æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â íàëå-

æèòü äî îñíîâíèõ ïðàâ ëþäèíè, ³ öå ïðàâî çàêð³ïëåíå â ÿêîñò³ îñíîâ-

íîãî â áàãàòüîõ ì³æíàðîäíèõ äîêóìåíòàõ, â ÿêèõ ö³ ïðàâà çàïèñàí³, 

³ ÿê³ çàáåçïå÷óþòüñÿ íàö³îíàëüíèìè êîíñòèòóö³ÿìè ³ çàêîíàìè;

2. Ïàì’ÿòàþ÷è ïðî ñâî¿ çîáîâ’ÿçàííÿ — çã³äíî Ñòàòóòó Ðàäè ªâðî-

ïè — ïîâàæàòè ö³ îñíîâí³ ïðàâà;

3. Áóäó÷è ïåðåêîíàíèìè, ùî ëþäñòâî ìîæå çáàãà÷óâàòèñü ³ ðîçâè-

âàòèñü, ëèøå ÿêùî áóäóòü âðàõîâóâàòèñü ïðàãíåííÿ, ³íòåðåñè ³ òàëàí-

òè ïðåäñòàâíèê³â êîæíî¿ ñòàò³;

4. Êîíñòàòóþ÷è, ùî â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ì³æ æ³íêàìè òà ÷î-

ëîâ³êàìè ³ñíóº íåð³âí³ñòü de jure òà de facto;

5. Óñâ³äîìëþþ÷è òîé ôàêò, ùî äèñêðèì³íàö³ÿ çà îçíàêîþ ñòàò³ 

â ïî ë³òè÷í³é, åêîíîì³÷í³é, ñîö³àëüí³é, îñâ³òí³é, êóëüòóðí³é òà â áàãàòüîõ

³íøèõ ñôåðàõ ñòàº íà ïåðåøêîä³ âèçíàííþ, âèêîðèñòàííþ òà çä³éñíåí-

íþ ïðàâ ëþäèíè òà îñíîâíèõ ñâîáîä;

6. Áóäó÷è ïåðåêîíàíèìè â òîìó, ùî äëÿ äîñÿãíåííÿ ñïðàâæíüî¿ 

ð³â íîïðàâíîñò³ æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â ñë³ä ïðîâîäèòè ãëîáàëüíó ïîë³òèêó,

³ äî ö³º¿ ïîë³òèêè ìàþòü áóòè çàëó÷åí³ îðãàíè âëàäè, ãðóïè îñ³á òà îêðå-

ì³ îñîáè;

². Ï³äòâåðäæóþòü ñâî¿ çîáîâ’ÿçàííÿ ùîäî ïðèíöèïó ð³âíîïðàâíîñ-

ò³ æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â, ÿêèé º îñíîâíîþ óìîâîþ äåìîêðàò³¿ òà âèìîãîþ

ñîö³àëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñò³;

II. Çàñóäæóþòü áóäü-ÿê³ ïðîÿâè ïåðåâàãè îäí³º¿ ñòàò³ íàä ³íøîþ,

îñê³ëüêè âîíè ïðèçâîäÿòü äî âêîð³íåííÿ ³äå¿ ïðî âèù³ñòü àáî ï³äëåã-

ë³ñòü îäí³º¿ ñòàò³ ó â³äíîøåíí³ äî ïðîòèëåæíî¿ òà âèïðàâäîâóþòü âåð-

õîâåíñòâî ÷è ïàíóâàííÿ îäí³º¿ ñòàò³ íàä ³íøîþ;
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III. Âèñëîâëþþòü æàëü ç ïðèâîäó íåäîâèêîðèñòàííÿ ñóñï³ëüñ-

òâîì ëþäñüêèõ ðåñóðñ³â, ùî º ðåçóëüòàòîì ñòàâëåííÿ òà ä³é ïðîòèâ-

íèê³â ð³âíîïðàâíîñò³ ñòàòåé;

IV. Ñõâàëþþòü ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ïðîâîäèëàñü ³ ïðîâîäèòüñÿ íà 

ñâ³òîâîìó, ðåã³îíàëüíîìó òà íàö³îíàëüíîìó ð³âíÿõ ç ìåòîþ äîñÿã-

íåííÿ ð³âíîïðàâíîñò³ æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â;

V. Ñòâåðäæóþòü ñâî¿ âîëåâèÿâëåííÿ òà çîáîâ’ÿçàííÿ:

à. ïðîäîâæóâàòè òà ðîçâèâàòè ïîë³òèêó, ìåòîþ ÿêî¿ º äîñÿãíåí-

íÿ ñïðàâæíüî¿ ð³âíîïðàâíîñò³ æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â â óñ³õ ñôåðàõ 

æèòòÿ;

á. ïðîäîâæóâàòè ðîáîòó â ðàìêàõ Ðàäè ªâðîïè äëÿ äîñÿãíåííÿ 

ñïðàâæíüî¿ ð³âíîïðàâíîñò³ æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â;

â. ñïðèÿòè óñâ³äîìëåííþ âèìîã äåìîêðàò³¿ òà ïðàâ ëþäèíè ç îãëÿ-

äó íà ð³âíîïðàâí³ñòü æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â;

VI. Çàÿâëÿþòü, ùî íàïðÿìêè ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ìàþòü áóòè çàïðî-

âàäæåí³ äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè, ïîâèíí³ íàäàòè æ³íö³ òà ÷îëîâ³-

êó îäíàêîâó ïðàâîçäàòí³ñòü ³ îäíàêîâ³ ìîæëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ ¿õíüî¿ 

ïðàâîçäàòíîñò³, à òàêîæ ðîçâèâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ çä³áíîñò³ òà òà-

ëàíòè. Â öèõ íàïðÿìêàõ ä³ÿëüíîñò³ ïîòð³áíî ïåðåäáà÷èòè â³äïîâ³äí³ 

çàõîäè — âêëþ÷àþ÷è ³ òèì÷àñîâ³ ñïåö³àëüí³ çàõîäè, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ 

íà ïðèñêîðåííÿ âñòàíîâëåííÿ ðåàëüíî¿ ð³âíîïðàâíîñò³ æ³íîê òà ÷î-

ëîâ³ê³â, — çîêðåìà, êîëè éäåòüñÿ ïðî:

à. çàõèñò îñîáèñòèõ ïðàâ;

á. ó÷àñòü ó ïîë³òè÷íîìó, åêîíîì³÷íîìó, ñîö³àëüíîìó òà êóëüòóð-

íîìó æèòò³;

â. äîñòóï äî äåðæàâíèõ ïîñàä óñ³õ ð³âí³â;

ã. äîñòóï äî îñâ³òè ³ ñâîáîäó ó âèáîð³ ïî÷àòêîâî¿ òà ïîäàëüøî¿ 

çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè;

ä. ïðàâà ó ïîäðóæíüîìó æèòò³;

å. âèêîð³íåííÿ íàñèëüñòâà ó ñ³ì’¿ òà ñóñï³ëüñòâ³;

º. ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè ïî â³äíîøåííþ äî ä³òåé;
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æ. äîñòóï äî âñ³õ ïðîôåñ³é, çàéíÿò³ñòü ðîáîòîþ òà çàðîá³òíó ïëàòó;

ç. ñïðèÿííÿ åêîíîì³÷í³é íåçàëåæíîñò³;

³. äîñòóï äî ³íôîðìàö³¿;

VII. Ï³äêðåñëþþòü òå çíà÷åííÿ, ÿêå â³ä³ãðàþòü äëÿ çä³éñíåííÿ çà-

çíà÷åíèõ âèùå íàïðÿìê³â ä³ÿëüíîñò³ çàáåçïå÷åí³ íàëåæíèì ÷èíîì ³í-

ôîðìóâàííÿ òà îñâ³òà ãðîìàäÿí, à òàêîæ ôîðìóâàííÿ ó íèõ çíàíü ïðî

íåñïðàâåäëèâ³ñòü òà ïàãóáí³ íàñë³äêè íåð³âíîïðàâíîñò³, íåð³âíîãî ñòàâ-

ëåííÿ òà íåð³âíèõ ìîæëèâîñòåé, òàê ñàìî ÿê ³ íåîáõ³äí³ñòü ïîñò³éíî 

ïèëüíóâàòè ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ àáî âèïðàâëåííÿ áóäü-ÿêèõ ïðîÿâ³â

àáî ôîðì äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³;

VIII. Çàïðîñèòè äåðæàâè-÷ëåíè, ÿê³ ùå öüîãî íå çä³éñíèëè, ñòàòè

ñòîðîíàìè:

à. Ïðîòîêîëó ¹7 äî Êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò ïðàâ ëþäèíè òà îñíîâíèõ

ñâîáîä à òàêîæ ªâðîïåéñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ õàðò³¿ òà Äîäàòêîâîãî ïðî-

òîêîëó äî íå¿;

á. Êîíâåíö³¿ Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ïðî ë³êâ³äàö³þ âñ³õ ôîðì 

äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî æ³íîê; 

òà çàñòîñîâóâàòè Íàéðîá³éñüê³ ïåðñïåêòèâí³ íàïðÿìêè ä³ÿëüíîñò³ äëÿ 

ïîêðàùåííÿ ñòàíîâèùà æ³íîê, ÿê³ áóëî ïðèéíÿòî Ñâ³òîâîþ êîíôåðåí-

ö³ºþ çàäëÿ âèâ÷åííÿ òà îö³íêè ðåçóëüòàò³â ïðîãîëîøåíîãî Îðãà í³çà-

ö³ºþ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é äåñÿòèð³÷÷ÿ äëÿ æ³íîê: ð³âíîïðàâí³ñòü, ðîçâè-

òîê òà ìèð (Íàéðîá³, Êåí³ÿ, 15-26 ëèïíÿ 1985 ðîêó).

Åëåêòðîííà âåðñ³ÿ:  

http://www.uazakon.com/documents/date_3a/pg_gmctwt.htm  
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